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Temática
Nombre

Dirección
TeléfonosTeléfonos

Página web

Horarios de atención
Costos

Población
Descripción

Comentarios

Solicitar cita

Modalidad

Salud mental	
Atención psicológica
N/A
 *0311 o al 55 5658 1111 
https://cms311.cdmx.gob.mx/asesorias-especia-
lizadas/
Los 365 días del año, las 24 horas del día
Gratuito 
Público en general
El servicio psicológico de LOCATEL es una línea 
de apoyo que te orienta y acompaña para tu 
bienestar emocional y social, a fin de ayudar a 
que te sientas mejor y encuentres las habilida-
des que te fortalezcan.	
Durante una asesoría psicológica puedes contar 
con el apoyo de profesionales de la salud men-
tal, ya sea en una sola ocasión, para tratar de 
entender las ideas y emociones que te llegan a 
sobrepasar durante el día a día o en situaciones 
de crisis, o mediante el servicio terapéutico con 
seguimiento, para desarrollar habilidades y es-
trategias para lograr los cambios en tu proyecto 
de vida. 
Para mayor información, comunícate al *0311 o 
al 55 5658 1111 y solicita el servicio psicológico, 
te atendemos telefónicamente y vía chat las 24 
horas, los 365 días del año.
Híbrida
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