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JUSTIFICACIÓN 
Se diseñó una página web a través de la cual los profesores y alumnos pueden 

tener acceso a información, materiales y diversas actividades, que pueden 

enriquecer su actividad como tutores. La tutoría grupal tiene limitaciones en tiempo 

y en la posibilidad de ofrecer información vasta y oportuna, dado que solo se 

puede atender a los grupos en periodos muy cortos y definidos. Un sitio que les 

provea de información evaluada y consensuada por los coordinadores locales del 

programa de tutorías brinda la oportunidad de cerrar esta brecha, además de 

ofrecer recursos concretos para apoyar la actividad. Y si bien es cierto que en la 
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red se pueden encontrar infinidad de recursos, no sólo se encuentran dispersos, 

sino que también muchos de ellos no son fiables, además nada mejor que contar 

con un sitio diseñado ex profeso para poder apoyar la acción tutora conforme las 

necesidades particulares que se detectan en la Institución. Esta página ha 

permitido cubrir un vacío real que existía en nuestra escuela, porque muy a pesar 

de los cursos y talleres que se ofrecen para los tutores, la mayoría quedan en la 

incertidumbre de como empezar el trabajo de la tutoría y de que recursos hacerse 

para realizar un trabajo efectivo. 

 

CONTENIDO 
Inicio. 

En este apartado se encuadra la actividad tutora, se describe en forma breve el 

programa, así como los objetivos que se persiguen. También se les presenta la 

información necesaria para que reporten su actividad a través del SISET, 

acompañando las instrucciones con un video. 

 

Introducción. 

En esta sección de la página se presentan algunos documentos clave que 

permiten saber que es lo que se debe entender como tutoría y cual es el trabajo 

que se debe realizar. Para fortalecer el compromiso del tutor se encuentran 

disponibles 2 archivos que pretender generar una reflexión al respecto de lo que 

implica el acto de aprender. 

 

Recursos. 

Esta parte del sitio consta de formatos varios en PDF y algunos formularios 

dinámicos para que el tutor pueda guiar su actividad y además la reporte al 

plantel. Se puede acceder a ligas de interés para el tutor y recursos variados como 

presentaciones de Power Point, videos y un directorio de instituciones de apoyo a 

la familia y el adolescente. 

 

 



Blog. 

El blog permite el intercambio fluido de ideas, para lo cual se señalan normas 

específicas para la participación y se determinan algunas líneas de discusión. La 

retroalimentación se realiza por parte de los coordinadores del programa de 

tutorías en el plantel. 

 

Contacto. 

En el apartado de contacto se cargó un formulario para enviar aportaciones, dudas 

o comentarios del sitio, además de los correos del enlace Institucional del plantel y 

los coordinadores del programa. 

 

CRÉDITOS 
Escuela Nacional Preparatoria 

Plantel 3 “Justo Sierra” 

Rubén Barajas Palomino 

Ivonne Becerra Alcántara 


