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• José Alberto Gasca Salas 
COORDINADOR GENERAL DEL PIT EN LA ENP 

• Luis Gustavo Hernández Ruíz 
SECRETARIO ACADÉMICO. ENLACE INSTITUCIONAL 

• Ivonne Becerra Alcántara. 
COORDINADORA GENERAL PIT EN PLANTEL 

• Rubén Barajas Palomino 
COORDINADOR GRUPAL PIT - TURNO MATUTINO 

• Marbella Cabrera Cabrera 
COORDINADOR GRUPAL PIT - TURNO VESPERTINO 

• Mónica Benítez Albarrán 
COORDINADORA DE TUTORÍAS INDIVIDUALES PIT



Ofrecer un acompañamiento académico 
a lo largo de la trayectoria escolar de los 
estudiantes, tanto en lo individual como 
en lo grupal, para facilitar su 
desempeño (nivel preventivo) y 
fortalecer sus debilidades escolares 
(nivel correctivo).

O B J E T I V O

P R O G R A M A  I N S T I T U C I O N A L  D E  T U T O R Í A S



P R E P A  3   
P I T

La tarea del educador moderno no es 
cortar selvas, sino regar los desiertos. 

Clive Staples Lewis 

escolar al alumno en 
la identificación de 
aquellos factores que 
repercuten en su 
desempeño escolar.

BRINDAR 
APOYO

y orientar al alumno 
para tomar 
decisiones acertadas 
para mejorar su 
rendimiento escolar.

OFRECER 
INFORMACIÓN

para reconocer sus 
debilidades y fortalezas 
para llevar a cabo 
acciones tendientes a 
lograr su superación 
dentro de la escuela.

ORIENTAR AL 
ESTUDIANTE

1 2 3
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P I T

El propósito de la educación es cambiar 
una mente vacía por una mente abierta. 

Malcom Forbes

con los 
Coordinadores del 
programa en caso de 
que se requiera de 
atención 
especializada.

CANALIZAR AL 
ALUMNO

pactados y los 
espacios designados 
para las tutorías.

CUMPLIR  CON 
LOS HORARIOS 

desarrollo y la 
operatividad del 
programa: entrega de 
los reportes y asistencia 
a juntas informativas. 

CONTRIBUIR  
CON EL

4 5 6

F U N C I O N E S  D E L  T U T O R



¡ I M P O R T A N T E !
T U T O R E S

Se debe recordar que los tutores no deben usar el espacio de la tutoría 
para hablar, cuestionar, evaluar o denostar a otros compañeros. Nuestra 
función está claramente limitada: acompañar a los grupos en la reflexión y 
ajustes sobre sus estilos y actividades de aprendizaje, con la finalidad de 
lograr una mayor eficiencia terminal.



PÁGINA DEL PIT 
PREPA 3 

http://www.untutorparati.com
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FECHAS  POR CONFIRMAR

R E P O R T E S



JORNADAS DE TUTORÍA
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P R O P Ó S I T O
J O R N A D A S  D E  T U T O R Í A

Se pretende llevar a cabo una reunión de 2 horas cada mes a través de la 
plataforma Zoom con el propósito de compartir conocimientos y 
experiencias referentes a la actividad tutorial, que nos permitan consolidar 
nuestra práctica como tutores, además de comprender que este trabajo 
involucra un compromiso humano y afectivo que debe regular todo 
momento de nuestra atención hacia los alumnos. Estos espacios también 
propiciarán analizar los aspectos afectivos y personales que genera el 
trabajo de la tutoría en estos tiempos de crisis en donde la única manera de 
seguir consolidando los vínculos como grupo de tutores es a través de estos 
acercamientos.

P I T



J O R N A D A S  D E  T U T O R Í A

Es indudable que la actividad tutorial implica un compromiso adicional 
muy demandante para cada uno de los actores y que ahora en este 
tiempo en donde nuestra persona se encuentra expuesta a la luz pública 
con la modalidad a distancia, implica tener una mayor cautela para vigilar 
nuestros estilos de comunicación e interacción con nuestros grupos de 
tutoría. Abrir un escenario donde nuestras ansiedades y preocupaciones 
converjan, indudablemente permitirá tomar acciones preventivas y 
correctivas para afrontar con mayor éxito nuestra labor.

P I T



P I T  
P R E P A  3

En cada una de las 
sesiones se tendrá a 
un ponente que 
aborde temáticas para 
cumplir con el 
propósito 
mencionado 
anteriormente.

La exposición no será 
mayor a 80 minutos, 
después del cual se 
responderá a un 
formulario de google 
para tener evidencia 
documentada de las 
reflexiones generadas a 
través de la plática. 

1 2

F O R M A  D E  T R A B A J O



P I T  
P R E P A  3

Se avisará mediante 
correo y la página de un 
tutor las fechas de cada 
sesión, por igual se les 
compartiría el enlace 
para conectarse.

4

F O R M A  D E  T R A B A J O

Las sesiones se llevarán 
a cabo por la 
plataforma Zoom en un 
horario de las 14:30 a 
las 16:10

3



PROGRAMA

FECHA TEMA

3 de octubre Por asignar

8 de noviembre Por asignar

7 de diciembre Por asignar

12 de enero Por asignar

10 de febrero Por asignar

6 de marzo Por asignar

11 de abril Por asignar

12 mayo 
Entrega de trabajo Por asignar

J O R N A D A S  D E  T U T O R Í A  



TUTORES GRUPALES
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YUyCsaCIfE2HW82dSNkS91AM1tYezt67M6x_H2jItlc/edit#gid=634347005


TOTAL DE GRUPOS ATENDIDOS:

X  de  76

Porcenta je  cub ier to :



TUTORÍAS INDIVIDUALES

P R O T O C O L O  D E  A S I G N A C I Ó N

P R O G R A M A  I N S T I T U C I O N A L  D E  T U T O R Í A S

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YUyCsaCIfE2HW82dSNkS91AM1tYezt67M6x_H2jItlc/edit#gid=634347005


1. Los tutores individuales, como parte de 
su proceso de atención y 
acompañamiento de sus grupos, serán 
los encargados de identificar aquellos 
casos donde se considere que se 
requiere de una atención individual para 
el alumno. 

2. Cada caso será reportado a alguno de 
los responsables del PIT: Secretaría 
Académica, Coordinación general del 
programa en la preparatoria, 
Coordinación de tutorías individuales o 
Coordinadores de tutorías del turno 
correspondiente.

TUTORÍAS INDIVIDUALES

P R O T O C O L O  D E  A S I G N A C I Ó N



3. Se deberá entregar formalmente la 
solicitud del caso por escrito 
describiendo brevemente el caso y los 
motivos de la solicitud, anexando los 
datos del alumno: nombre, número de 
cuenta y grupo. La solicitud deberá estar 
debidamente firmada por el tutor de 
grupo responsable. Por cuestiones de la 
contingencia sanitaria el documento se 
escaneará y será enviado a alguna de las 
siguientes direcciones de correo 
electrónico: 
• gustavo.hernandez@enp.unam.mx  
• ivonne.becerra@enp.unam.mx  
• ruben.barajas@enp.unam.mx  
• marbella.cabrera@enp.unam.mx  
• monica.benitez@dgenp.unam.mx 

TUTORÍAS INDIVIDUALES

P R O T O C O L O  D E  A S I G N A C I Ó N

mailto:gustavo.hernandez@enp.unam.mx
mailto:ivonne.becerra@enp.unam.mx
mailto:ruben.barajas@enp.unam.mx
mailto:marbella.cabrera@enp.unam.mx
mailto:monica.benitez@dgenp.unam.mx


4. Recibida la solicitud los responsables del 
programa en el plantel se reunirán para 
analizar el caso y determinar la 
pertinencia de la solicitud y decidir si es 
un caso que trasciende los objetivos de 
tutoría y se requiere de canalización a 
una instancia de apoyo psicológico de la 
UNAM. 

5. Si se valida como un caso que requiere 
de la intervención puntual del tutor 
sobre temas escolares, este le será 
asignado en forma inmediata.  

6. En cualquiera de las dos situaciones se 
devolverá un comunicado por parte de 
los responsables del PIT con las 
observaciones de los motivos que 
implican la canalización del estudiante o 
los datos del tutor asignado.

TUTORÍAS INDIVIDUALES

P R O T O C O L O  D E  A S I G N A C I Ó N



7. Se les recuerda que en el caso de que el 
alumno sea remitido al proceso de 
tutoría individual se deberá bajar y llenar 
el formato “Asignación de tutoría 
individual”, que podrá descargarse del 
sitio: www.untutorparati.com. El 
documento deberá imprimirse para que 
los padres o tutores del alumno lo firmen 
otorgando su autorización para que el 
proceso de atención de inicio, dicho 
documento deberá digitalizarse. Bajo 
ninguna circunstancia se podrá atender 
al alumno antes de contar con la 
autorización y el documento probatorio 
firmado y enviado por correo electrónico 
a la Coordinadora de tutorías 
individuales.

TUTORÍAS INDIVIDUALES

P R O T O C O L O  D E  A S I G N A C I Ó N

http://www.untutorparati.com




S E M I N A R I O  P E R M A N E N T E  D E  T U T O R Í A S

Participantes en el Seminario permanente de tutoría de la UNAM: 

Les  invitamos muy cordialmente a la sesión del próximo jueves 22 
de septiembre de 2022, de 17:30 a 19:30 hrs., por aula virtual. 
En esta ocasión nos acompañan integrantes del "Comité  Técnico 
para la Atención de la Salud Mental de la Comunidad de la UNAM", 
con el tema: Servicios de atención a la salud mental dirigidos a la 
comunidad estudiantil de la UNAM, ellos son: 

• Mtra. Alejandra López Montoya, Vocal y Coordinadora de Centros 
de Formación y  Servicios Psicológicos de la Facultad de 
Psicología 

• Mtro. Iván Enrique Picazo Martínez, Vocal y Jefe de la Unidad de 
Relaciones Institucionales de la Facultad de Estudios Superiores 
Iztacala 

• Dra. Olga Marina Robelo Zarza, Integrante de la Comisión 
Especial Permanente de Prevención y Promoción de Bienestar 
Psicosocial y Coordinadora del Área de Prevención y Atención 
Oportuna en el Departamento de Psiquiatría y Salud Mental de la 
Facultad de Medicina. 

Unirse a la reunión Zoom 
https://unam.zoom.us/j/87559565854?
pwd=OVlLSFpla24rSWpRTmFaek5NOU1EZz09 

https://unam.zoom.us/j/87559565854?pwd=OVlLSFpla24rSWpRTmFaek5NOU1EZz09
https://unam.zoom.us/j/87559565854?pwd=OVlLSFpla24rSWpRTmFaek5NOU1EZz09


C O N T A C T O
CO R R E O  G E N E R A L D E L P I T  P R E PA 3 :  

t u t o re s @ o u t l o o k . c o m  

S E C R E TA R I O  ACA D É M I CO  D E L P L A N T E L 
g u s t a v o h e r n a n d e z @ e n p. u n a m . m x  

CO O R D I N A D O R A G E N E R A L D E L P I T  E N  P R E PA 3  
i v o n n e . b e c e r ra @ e n p. u n a m . m x   

CO O R D I N A D O R  D E  T U TO R E S  D E L T U R N O  M AT U T I N O  
r u b e n . b a ra j a s @ e n p. u n a m . m x  

CO O R D I N A D O R A D E  T U TO R E S  D E L T U R N O  V E S P E RT I N O  
m a r b e l l a . c a b re ra @ e n p. u n a m . m x  

CO O R D I N A D O R A D E  T U TO R E S  I N D I V I D UA L E S  
m o n i c a . b e n i t e z @ d g e n p. u n a m . m x  

P R E P A R A T O R I A  3  “ J U S T O  S I E R R A ” .

mailto:tutores@outlook.com
mailto:gustavohernandez@enp.unam.mx
mailto:ivonne.becerra@enp.unam.mx
mailto:ruben.barajas@enp.unam.mx
mailto:marbella.cabrera@enp.unam.mx
mailto:monica.benitez@dgenp.unam.mx


G R A C I A S
P  I  T
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Diseño:


