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A L D E T UT OURI A S

OBJETIV

Ofrecer un acompafiamiento académico
a lo largo de la trayectoria escolar de los
estudiantes, tanto en lo individual como
en lo grupal, para facilitar su
desempeno (nivel preventivo) y
fortalecer sus debilidades escolares
(nivel correctivo).




= U N C [ o N E S D EL T U T o R La tarea del educador moderno no es

cortar selvas, sino regar los desiertos.

Clive Staples Lewis

BRINDAR OFRECER ORIENTAR AL
APOYO INFORMACION ESTUDIANTE
escolar al alumno en y orientar al alumno para reconocer sus

la identificacion de para tomar debilidades y fortalezas
aquellos factores que decisiones acertadas para llevar a cabo
repercuten en su para mejorar su acciones tendientes a
desempeno escolar. rendimiento escolar. lograr su superacion

dentro de la escuela.



F UNUCIONES D EL TUTOR El propésito de la educaciéon es cambiar

una mente vacia por una mente abierta.
Malcom Forbes

CANALIZAR AL CUMPLIR CON CONTRIBUIR
ALUMNO LOS HORARIOS CON EL
con los pactados y los 9 oy ]
Coordinadores del espacios designados esarrg _O yla
, operatividad del

programa en caso de para las tutorias.

. programa: entrega de
gue se requiera de , ,

¥ los reportes y asistencia

atencion

s a juntas informativas.
especializada.
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UN TUTOR PARATI

IN ESPACIO PARA LA TUTORIA. Un nifio siempre puede ens¢

www.untutorp

&)

Inicio Introduccion Comunicados Tutores Jornadas Recursos Contacto

INICIO

ENCUADRE

Este sitio se ha creado para dar
Preparatoria: La Tutoria, corp
medio del profesor Tutor,

como alumno y eval

que le permite 2

impactado fz



http://www.untutorparati.com
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REPORTES

FECHAS POR CONFIRMAR
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JORNADAS DE TUTORIA

PROGRAMARIN SERURUSCIHEONNNA [F D E SIFUNTO R A'S




J ORNADAS T UT O R

PROPOSITO

Se pretende llevar a cabo una reunién de 2 horas cada mes a través de la
plataforma Zoom con el propdsito de compartir conocimientos y
experiencias referentes a la actividad tutorial, que nos permitan consolidar
nuestra practica como tutores, ademas de comprender que este trabajo
involucra un compromiso humano y afectivo que debe regular todo
momento de nuestra atencién hacia los alumnos. Estos espacios también
propiciaran analizar los aspectos afectivos y personales que genera el
trabajo de la tutoria en estos tiempos de crisis en donde la Unica manera de
seguir consolidando los vinculos como grupo de tutores es a través de estos
acercamientos.



J ORNADAS D E T UT ORI A

Es indudable que la actividad tutorial implica un compromiso adicional
muy demandante para cada uno de |los actores y que ahora en este
tiempo en donde nuestra persona se encuentra expuesta a la luz publica
con la modalidad a distancia, implica tener una mayor cautela para vigilar
nuestros estilos de comunicacién e interaccion con nuestros grupos de
tutoria. Abrir un escenario donde nuestras ansiedades y preocupaciones
converjan, indudablemente permitira tomar acciones preventivas y
correctivas para afrontar con mayor éxito nuestra labor.



FORMA DE TRABAJO

1 2

En cada una de las La exposicidon no sera
sesiones se tendrd a mayor a 80 minutos,

un ponente que después del cual se
aborde tematicas para respondera a un
cumplir con el formulario de google
proposito para tener evidencia
mencionado documentada de las
anteriormente. reflexiones generadas a

través de la platica.




FORMA DE

3

Las sesiones se llevaran
a cabo por la
plataforma Zoom en un

horarioiciedas 480
las 16:10

TRABAJO

4

Se avisard mediante
correo y la pagina de un
tutor las fechas de cada
sesion, por igual se les
compartiria el enlace
para conectarse.




J O R N A D A S D E T UT ORI A

PROGRAMA

FECHA

3 de octubre Por asignar

8 de noviembre Por asignar
/ de diciembre Por asignar
12 de enero Por asignar
10 de febrero Por asignar
6 de marzo Por asignar

11 de abril Por asignar

12
e Por asignar

Entrega de trabajo



P REPARATORIA 3

TUTORES GRUPALES

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YUyCsaCIfE2HW82dSNkS91AM1tYezt67M6x_H2jItlc/edit#gid=634347005




P R OTOT COLDO D E A SI1 GNATCI ON

TUTORIAS INDIVIDUALES

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YUyCsaCIfE2HW82dSNkS91AM1tYezt67M6x_H2jItlc/edit#gid=634347005

E A SI1 GNATCI ON

TUTORIAS INDIVIDUALES

1. Los tutores individuales, como parte de
su proceso de atencion y
acompanamiento de sus grupos, seran
los encargados de identificar aquellos
casos donde se considere que se
requiere de una atencion individual para
el alumno.

2. Cada caso sera reportado a alguno de
los responsables del PIT: Secretaria
Académica, Coordinacién general del
programa en la preparatoria,
Coordinacion de tutorias individuales o
Coordinadores de tutorias del turno
correspondiente.




A SI1 GNATCI ON

TUTORIAS INDIVIDUALES

3. Se debera entregar formalmente la
solicitud del caso por escrito
describiendo brevemente el caso y los
motivos de la solicitud, anexando los
datos del alumno: nombre, nimero de
cuenta y grupo. La solicitud deberéa estar
debidamente firmada por el tutor de
grupo responsable. Por cuestiones de |a
contingencia sanitaria el documento se
escaneara y sera enviado a alguna de las
siguientes direcciones de correo

electrénico:

® gustavo.hernandez@enp.unam.mx
® ivonne.becerra@enp.unam.mx

® ruben.barajas@enp.unam.mx

e marbella.cabrera@enp.unam.mx

® monica.benitez@dgenp.unam.mx



mailto:gustavo.hernandez@enp.unam.mx
mailto:ivonne.becerra@enp.unam.mx
mailto:ruben.barajas@enp.unam.mx
mailto:marbella.cabrera@enp.unam.mx
mailto:monica.benitez@dgenp.unam.mx

E A SI1 GNATCI ON

TUTORIAS INDIVIDUALES

4. Recibida la solicitud los responsables del
programa en el plantel se reuniran para
analizar el caso y determinar la
pertinencia de la solicitud y decidir si es
un caso que trasciende los objetivos de
tutoria y se requiere de canalizacion a

una instancia de apoyo psicolégico de la
UNAM.

5. Si se valida como un caso que requiere
de la intervencion puntual del tutor
sobre temas escolares, este le serd
asignado en forma inmediata.

6. En cualquiera de las dos situaciones se
devolverd un comunicado por parte de
los responsables del PIT con las
observaciones de los motivos que
implican la canalizacién del estudiante o
los datos del tutor asignado.




A I G N A CI O N

TUTORIAS INDIVIDUALES

/. Se les recuerda que en el caso de que el
alumno sea remitido al proceso de
tutoria individual se debera bajar y llenar
el formato “Asignaciéon de tutoria
individual”, que podra descargarse del
sitio: www.untutorpatati.com. El
documento deberd imprimirse para que
los padres o tutores del alumno lo firmen
otorgando su autorizacién para que el
proceso de atencién de inicio, dicho
documento debera digitalizarse. Bajo
ninguna circunstancia se podra atender
al alumno antes de contar con la
autorizacién y el documento probatorio
firmado y enviado por correo electronico
a la Coordinadora de tutorias
individuales.



http://www.untutorparati.com

Estimados padres de familia:

La Escuela Nacional Preparatoria se preocupa por brindar una formacién
integral en sus alumnos y, como parte fundamental de las estrategias que
promueven la eficiencia terminal de esta etapa escolar, se ha desarrollado el
programa institucional de tutorias el cual tiene como propésito:

“Ofrecer un acompanamiento académico a lo largo de la trayectoria
escolar de los estudiantes, tanto en lo individual como en lo grupal, para facilitar
su desempeno (nivel preventivo) y fortalecer sus debilidades escolares (nivel
correctivo).”

Parte de este programa lo constituyen las tutorias individuales, en las cuales,
aquel alumno que lo solicita y lo requiere se inscribe con un tutor académico
que forma parte del cuerpo docente de este plantel. para recibir el
acompanamiento necesario y fortalecer su desempeno escolar. Esta tutoria es
una asesoria y orientaciéon de cardcter exclusivamente académico que se
desempeno, brindando la posibilidad de reflexionar sobre sus hdbitos, técnicas
y métodos de estudio, asi como de su compromiso escolar. Las tutorias se
realizan en los tiempos libres que tienen los alumnos en espacios y horarios que
son del conocimiento de la Direccién del plantel y la Secretaria Académica.

Nos comunicamos con ustedes debido a que su hijo(a) ha solicitado el
apoyo de un tutor individual en los siguientes horarios: - - ----------=--=------

Y se hace de su.conoclmlento para que otorguen su aprobaciéon y se pueda
comenzar el frabajo de tutoria individual a la brevedad.

ATENTAMENTE

Lic. Luis Gustavo Ruiz Herndndez
SECRETARIO ACADEMICO

NOMBRE Y FIRMA NOMBRE Y FIRMA

Padre o tutor Madre o tutora

Ciudad de México a de de 2021.




SEMINARIO PERMANENTE D E TUTORIAS

Participantes en el Seminario permanente de tutoria de la UNAM:

Les invitamos muy cordialmente a la sesiéon del préximo jueves 22
de septiembre de 2022, de 17:30 a 19:30 hrs., por aula virtual.

En esta ocasién nos acompanan integrantes del "Comité Técnico
para la Atencién de la Salud Mental de la Comunidad de la UNAM",
con el tema: Servicios de atencion a la salud mental dirigidos a la
comunidad estudiantil de la UNAM, ellos son:

e Mtra. Alejandra Lopez Montoya, Vocal y Coordinadora de Centros
de Formacion y Servicios Psicoldgicos de la Facultad de
Psicologia

e Mtro. Ivan Enrique Picazo Martinez, Vocal y Jefe de la Unidad de
Relaciones Institucionales de la Facultad de Estudios Superiores
|ztacala

® Dra. Olga Marina Robelo Zarza, Integrante de la Comisién
Especial Permanente de Prevencién y Promocién de Bienestar
Psicosocial y Coordinadora del Area de Prevencién y Atencién
Oportuna en el Departamento de Psiquiatria y Salud Mental de la
Facultad de Medicina.

Unirse a la reunién Zoom
https://unam.zoom.us/j/875595658547?
pwd=0OVILSFpla24rSWpRTmFaek5NOU1EZz09



https://unam.zoom.us/j/87559565854?pwd=OVlLSFpla24rSWpRTmFaek5NOU1EZz09
https://unam.zoom.us/j/87559565854?pwd=OVlLSFpla24rSWpRTmFaek5NOU1EZz09

CONTACTO

CORREO GENERAL DEL PIT PREPA 3
tutores@outlook com

SECRETARIO ACADEMICO DEL PLANTEL
gustavohernandez@enp. unam mx

COORDINADORA GENERAL DEL PIT EN PREPA 3
lvonne becerra@enp.unam. mx

COORDINADOR DE TUTORES DEL TURNO MATUTINO
ruben . barajas@enp.unam mx

COORDINADORA DE TUTORES DEL TURNO VESPERTINO
marbella cabrera@enp unam mx

COORDINADORA DE TUTORES INDIVIDUALES
monica benitez@dgenp unam mx



mailto:tutores@outlook.com
mailto:gustavohernandez@enp.unam.mx
mailto:ivonne.becerra@enp.unam.mx
mailto:ruben.barajas@enp.unam.mx
mailto:marbella.cabrera@enp.unam.mx
mailto:monica.benitez@dgenp.unam.mx




