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1. Presentacion.

Toda buena practica, metodoldgicamente orientada, debe partir de un diagndstico actualizado y alineado al marco de referencia que
le subyace para facilitar la gestién de todo proyecto o programa, que, de forma resumida transite de la conceptualizacién, disefo,
planificacidn, ejecucion, hasta la evaluacidn. En tal sentido, el Plan de Accion Tutorial de la Facultad de Estudios Superiores Aragén
(PAT Aragon), tendra que definir claramente: objetivos diferenciados con sus correspondientes metas; la forma de organizacién con

su debida estructura y estrategia de trabajo y, para su operatividad, lineas especificas y seguimiento en su implementacion.

El PAT Aragon, se visualiza estratégicamente vinculado a otros programas y servicios, en congruencia al Plan de Desarrollo vigente (PD
2020-2024). De ahi que cada semestre se generan nuevas estrategias para mejorar los mecanismos empleados en aras de lograr una
mayor objetividad y mejores resultados en el momento de ser evaluados por los organismos acreditadores quienes otorgan suma
importancia y responsabilidad a los programas de tutorias, siendo uno de sus rubros mas significativos de seguimiento en estos
procesos, de acuerdo con las diversas carreras que se estudian en la Facultad tanto en el sistema escolarizado, como en educacion

abierta y a distancia.

El Plan de Accién Tutorial 2023-2024, resume la planeacidn y la ejecucion de actividades que posibiliten un desarrollo éptimo e integral
del alumnado. Es importante destacar que tales actividades son orientadoras, y no restrictivas, en el reconocimiento de que la dindmica
del aula cambia permanentemente y las necesidades curriculares exigen de adaptaciones y estrategias que propicien nuevas
intervenciones y participaciones. En este sentido, las acciones para el semestre 2024-11 tendrdn continuidad en el semestre 2025-I con
temas de impacto en el bienestar fisico y emocional, tales como: suicidio, salud emocional, adicciones, inclusién, diversidad sexo

genérica, entre otras. Lo anterior, a partir de metodologias activas, trabajo colaborativo y vivencial, ademas de incluir el conocimiento
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de los diversos programas y servicios con los que cuenta la Facultad, asi como con acciones encaminadas a la salud fisica y a la gama

de actividades culturales y deportivas que la misma ofrece.

Las actividades se desglosan en los planes de trabajo por drea académica, por carrera y por semestre a partir de las observaciones y
sugerencias de tutoras y tutores, todas ellas vinculadas a las necesidades del alumnado (Anexo Unico). De esa forma los objetivos y
actividades sugeridas tienen el propdsito de aportar elementos que permitan el tratamiento de estas tematicas, desde el enfoque de
la formacidn integral y puedan ser adaptadas segun considere la tutora y el tutor. Estas acciones primeramente se realizan a través de
la asignacion del tutor, a él cual se le realiza una visita para informarle de las acciones planeadas por parte del PAT para el semestre
que se cursa, asi mismo con los alumnos se tiene un acercamiento para conocer sus necesidades y planear nuevas estrategias de apoyo

para un desarrollo dptimo en su trayectoria académica.
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Il. Organizacion de la Accidn Tutorial.

El Plan de Accién Tutorial Aragdn (PAT Aragdn) que deriva del Programa Institucional de Tutorias (PIT Aragdn) resume la planeacién y
la ejecucidn de actividades que permitan un desarrollo éptimo e integral del alumnado. Obviamente, cada disciplina requerird de
ambientes de aprendizaje particulares y por tanto de trabajo tutorial especifico, no obstante, el PAT se elabora atendiendo a la
necesidad de contar con una guia, que permita a las tutoras y a los tutores establecer las acciones y estrategias para acompanar de
manera eficiente la formacion profesional del alumnado, con fundamento en el Sistema Institucional de Tutorias (SIT UNAM). Cada
plan de trabajo tutorial, se basa en la implementacion de recursos y materiales educativos digitales considerando criterios pedagdgicos
y tecnolégicos: Los Pedagdgicos, alineados a los objetivos del Plan de Accion Tutorial (PAT); y corresponden a tematicas pertinentes
del momento formativo: de Informacion para 12 y 22 semestre; de Formacion, para 32 a 62 semestre; de Orientacion para 72 a 92
semestre. Los Tecnoldgicos, de libre acceso en la Red, no tienen restricciones de autor, son gratuitos, y de facil acceso a través del uso
de internet.

Las tutoras y los tutores son asignados por la jefatura de Carrera mediante un oficio de asignacién de grupo tutorado; pueden ser
profesores de asignatura o de Carrera. Entre los requisitos que se recomiendan en la seleccidn y designacidn es que previamente haya
fungido como tutor o tutora; y que la cercania entre el/ellay las alumnas y alumnos sea positiva. Es a través de los enlaces académicos
de area como se gestiona las diversas actividades, en coordinacién con jefaturas de Carrera, lo cual ayuda a las y los tutorados en la
adopcioén de hdbitos de estudio de acuerdo a las necesidades individuales, propiciando un mejor desempefio académico. Entre las
actividades que han logrado mayor impacto destacan: platicas, talleres, o cursos semestrales e intersemestrales, orientados a la
prevencion y/o reforzamiento con la finalidad de atender problemas como asesorias de titulacion, orientacion, atencién en materias

de alto indice de reprobacidn, encaminadas a prevenir el rezago escolar. Lo realizado conlleva a fortalecer el desarrollo integral de los
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alumnos, a través de acciones articuladas que impacten positivamente en la permanencia, el rendimiento y el egreso, cuidando

siempre de caracterizar las acciones en funcion de cada drea y disciplina académica.

En tal orden de ideas, se precisa delinear un Plan de Accidn Tutorial que permita trabajar de manera conjunta para la optimizacién y
formalizacién de las intervenciones en materia de acompafiamiento y tutorias, siempre en atencién a sus tres dreas académicas de
licenciatura: Ciencias Fisico Matematicas y de las Ingenierias, Ciencias Sociales y Humanidades y Artes, las cuales comparten algunas
problematicas y necesidades de atencion de su poblacion estudiantil, pero precisan de procesos y estrategias diferenciadas,
involucrando a todos sus actores y actoras, lo cual redunda en la necesidad de reforzar también el seguimiento de la accion tutorial. El
buen desempefio y el seguimiento de esta tarea, de acuerdo con los autores, dara los parametros suficientes para la medicion del

impacto

La tutoria permite identificar dificultades especificas del estudiante y darle atencion ya sea por medio de la intervencién directa del
tutor o de las actividades y servicios complementarios que organizan las entidades universitarias: programas de asesorias, cursos de
poyo especificos, atencion psicopedagdgica entre otros. De aqui se desprenden las tres dimensiones de la Tutoria: de informacién, de
formacion de orientacion, y se desarrolla por medio de diferentes actividades que realiza el alumnado durante toda la trayectoria

curricular:

= Dimension de informacion: que promueve el reconocimiento de servicios generales de la institucién e identidad universitaria.
= Dimension formacion: que Impulsa el desarrollo de habilidades escolares y profesionales.

= Dimension de orientacion: que promueve la transicidon del estudiante al campo profesional.
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Por lo anterior se plantea diversos factores que se deben valorar para la organizacién de la accién tutorial. Uno de esos factores a
tomar en cuenta es el momento de la trayectoria escolar en que se encuentre el estudiante, ya que de eso depende en gran parte las
necesidades a atender. Para efectos del trabajo tutorial, la tutoria se divide en tres etapas o momentos que permiten diferenciar las
problematicas que se podrian presentar en el proceso de formacion: el primero de ellos es para introducir a las y los estudiantes de
nuevo ingreso a la accion tutorial, el segundo momento tiene el objetivo de generar un sentimiento de pertenencia e identidad
universitaria en el alumnado, finalmente, el tercer momento da cuenta de los servicios que ofrece la FES-Aragdn, éstas son actualizadas

constantemente y distribuidas entre las tutoras y los tutores.

Definicion de momentos de intervencion

Momentos Acciones

12. Al ingreso de los estudios: primer | 1)  Asignacion de un tutor a grupos de estudiantes de nuevo ingreso.

aio escolar 2)  Calendarizacién una vez a la quincena de las reuniones con los grupos, o cuando menos una vez al mes, las cuales tendran una duraciéon minima

de 30 minutos.

3)  Consulta del portal www.saber.unam.mx

4)  Ofrecimiento de las actividades extracurriculares en la FES Aragén y la UNAM, como en museos, congresos, ponencias, actividades recreativas,

culturales, artisticas, entre otras.

5)  Determinar las necesidades de atencidon de los alumnos a partir del Examen General de Conocimientos y del Examen Médico Automatizado.
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6) Canalizacion de los estudiantes a los centros de atencidn especializada en el drea de la salud, en casos necesarios.

7)  Presentacion de los servicios que oferta la Facultad para la formacién complementaria de los estudiantes.

8)  Orientacion acerca de la trayectoria académica que el estudiante debera seguir segun su plan de estudios.

9) Integracion de los estudiantes a la vida cotidiana de la institucion.

29 Durante el proceso curricular: | 1) Dar continuidad a las reuniones de trabajo entre el tutor y su grupo. Realizacidon de minutas de las reuniones. Llenar las hojas de seguimiento a

segundo y tercer aio escolar través del Sistema de Seguimiento de la Accién Tutorial (SISeT).

2) Identificacion de los estudiantes con bajo rendimiento académico, ademds, problemas econdmicos, afectivos, sociales, familiares y psicolégicos,

con el objetivo de canalizarlos a las unidades correspondientes de atencion especializada.

3) Ofrecimiento de las actividades extracurriculares en la FES Aragén y la UNAM, como en museos, congresos, ponencias, actividades recreativas,

culturales, artisticas, entre otras.

4)  Orientacion continua acerca de la estructura de los planes y programas de estudio y las alternativas de formacion profesional segun sea el caso.

5)  Informar sobre las opciones de titulacion en los casos de semestres que excedan la mitad del tiempo de la trayectoria escolar segun el plan de

estudios.

6) Seguimiento a los estudiantes cuyos casos hayan sido canalizados a unidades de atencidn especializada en semestres anteriores.
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32, Al final del plan de estudios: cuarto

y quinto aio escolar

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Dar continuidad a las reuniones de trabajo entre el tutor y su grupo. Realizacion de minutas de las reuniones. Llenar las hojas de seguimiento a

través del Sistema de Seguimiento de la Accion Tutorial (SISeT).

Seguimiento a los estudiantes cuyos casos hayan sido canalizados a unidades de atencion especializada en semestres anteriores.

Concientizacion del alumno acerca de la importancia de la titulacion y sus diversas opciones.

Verificacion de la trayectoria académica de los estudiantes y la orientacion profesional que ésos dieran a su formacion.

Ofrecimiento de las actividades extracurriculares en la FES Aragén y la UNAM, como en museos, congresos, ponencias, actividades recreativas,

culturales, artisticas, entre otras.

Verificacion del cumplimiento de todos los requisitos para la titulacion.

El primero de los momentos es para introducir a las y los estudiantes de nuevo ingreso a la accion tutorial, el segundo momento tiene

el objetivo de generar un sentimiento de pertenencia e identidad universitaria en el alumnado, finalmente, el tercer momento da

cuenta de los servicios que ofrece la FES-Aragdn, éstas son actualizadas constantemente y distribuidas entre las tutoras y los tutores.

Entre las actividades que han logrado mayor impacto destacan: platicas, talleres, o cursos semestrales e intersemestrales, orientados

a la prevencidn y/o reforzamiento y/o preparacion con la finalidad de atender problemas como asesorias de titulacion, orientacion,

atencién en materias de alto indice de reprobacién, encaminadas a prevenir el rezago escolar. Lo realizado conlleva a fortalecer el

desarrollo integral de los alumnos, a través de acciones articuladas que impacten positivamente en la permanencia, el rendimiento y

el egreso, cuidando siempre de caracterizar en funcidn de cada areay disciplina académica.
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Como se puede observar, se trata de reforzar el apoyo al estudiantado en la construccién de los nuevos aprendizajes, siempre
acompaiando en la consecucidn de sus retos personales, académicos y profesionales, de forma que Tutoras y Tutores, impulsen al
logro de dichos retos, para coadyuvar con la formacién integral del estudiantado, a partir de su integracién universitaria, el
fortalecimiento de los conocimientos profesionales y el desarrollo de las estrategias académicas, las habilidades cognitivas y destrezas
para su desempefio profesional exitoso, creando un espacio en el que alumnas y alumnos logren un crecimiento integral. Cabe
mencionar que el uso de medios y recursos tecnoldgicos ha permitido una comunicacién mas directa y cercana que asimismo impulsa
el desarrollo de competencias y habilidades, por lo que se continuara en esta modalidad de trabajo. La propuesta de Intervencion
tutorial se centra operativamente en el esquema de atencion grupal: acompafiamiento académico, asesoria, planteado en el Programa
Institucional de Tutorias: Mediante este esquema se pueden generar intervenciones que aborden los tres niveles propuestos en el PIT
(preventivo, remedial y de desarrollo), centrandose a atender las dimensiones académicas y profesionales. Los elementos sociolégicos,
filosoficos y antropoldgicos, han de conjugarse en el accionar tutorial, para responder a las exigencias personales y grupales que se
manifiestan en el estudiantado y que son auténticos retos de la tutoria. Los tiempos de atencion tutorial dependen de la planeacién
de actividades que se organizan en cada semestre, con al menos una sesidn de tutoria grupal al mes y de acuerdo con los tiempos y
horarios del docente tutor. De manera general el Plan de Accidn tutorial contiene la planeacidn de actividades y las estrategias para la
tutoria grupal, asi como las acciones del seguimiento de la trayectoria académica del alumnado, reforzdndola en areas prioritarias de

intervencién con el apoyo de diversas instancias dentro y fuera de la Facultad.
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lll. Fundamentacion de Planes de Trabajo.

La tutoria tiene como nucleo central de su actividad el acompaifamiento académico, profesional y personal, al alumnado, con la
finalidad de contribuir a que mantenga un nivel académico dptimo y obtener el egreso en tiempo curricular. Es importante identificar
las caracteristicas de cada momento de la trayectoria escolar y las situaciones a las que se tienen que enfrentar el estudiantado en
cada una de ellas: Derivado de la experiencia docente y de las incidencias que se reportan en servicios escolares, podemos detectar
algunos problemas de acuerdo al momento de la trayectoria (ingreso, permanencia y egreso). En México, la tutoria es una herramienta
o punto de apoyo para lograr formar de manera integral al estudiantado; desarrollando asi sus dimensiones: humana, emocional,
intelectual, personal, social, etc. Es una actividad especializada y debe ser llevada a cabo por un tutor formado para ello, este tutor
tiene la funcién de apoyar y acompanar al tutorado en el transcurso de su vida escolar. (Santiago Garcia, 2012). El Sistema Institucional
de Tutoria reune a docentes, tutores, coordinadores, autoridades, expertos y alumnos en un esfuerzo por mejorar el desempefio
académico y evitar el abandono (Sistema Institucional de Tutoria, UNAM, 2020), este acto se convierte en una ventaja que el alumnado
tiene para obtener apoyo académico. El Plan de Accion Tutorial para el ciclo escolar 2023-2024 de la FES Aragon, contextualiza de
manera general las necesidades de atencion y promueve desde cada uno de los planes diferenciados optimizar por los aspectos y
problematicas que deben integrarse a acciones transversales descritas en el PIT Aragdn. En este sentido identifica las necesidades
formativas y de orientacion del estudiantado y se obtiene informacion, desde el punto de vista cuantitativo y cualitativo, sobre la

generalidad y la individualidad de cada quien y acerca del cumplimento de los objetivos propuestos.

Como se ha mencionado, las acciones a realizar parten de un diagndstico situacional que da identificacion y seleccién de informaciones

relacionadas con los estudiantes, de interés para cada carrera, asi como de los estudios evaluativos desde el SIT-UNAM vy los proyectos

10
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PAPIIT. De ahi el énfasis en trabajar de la mano del personal directivo y operativo, delimitando dmbitos de intervencién, a partir de

acciones de apoyo y seguimiento a la accidn tutorial.
A continuacidn, algunas de ellas:

1) Apoyo, asesoria y soporte técnico. - Importante sera en este contexto la participacidon de instancias internas de la Facultad,
como la Unidad de Sistemas y Servicios de Cémputo, elemento clave.
2) Repositorio de recursos. - Se tiene proyectado contar con audios y videoconferencias pregrabados para reducir la carga a los

programas, departamentos y servicios de apoyo.

3) Guias practicas para los estudiantes. - Planeacidon de actividades en linea y sesiones virtuales, asi como herramientas
tecnoldgicas y cronograma para que sepan qué hacer antes, durante y al final del semestre.

4) Indicadores de evaluacion. - Asegurar la calidad de la tutoria para las acreditaciones: evidencias; estrategia y sus aportaciones

a la practica de la tutoria.

Se continuara el trabajo colegiado, con los diferentes actores educativos de la Facultad, en el esquema de articulacién de acciones

trazado para el ciclo anterior.

11
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Propuesta de trabajo

PAT

* Asignackin por jefatura de Carrera

» Oficio de IC para confirmar asignacion

» Orientacion de I3 tutoria grupal
{ENLACE)

* Prasentacion del Tutor/a ante en grupo

Evaluacion Presentacion

de |a tutoria

de tutores

Seguimiento Actividades
de la tutoria de tutoria

¢ Formulario para 8
Tutor/a y para el al¥g
al cerrar el semestre

* Registro en el SiSeT

* Material digital UNAM, YouTube,
google.

* Matenal o apoyo de dreasy
departamentos de |a FES Aragdn

Estas acciones primeramente se realizan a través de la asignacién del tutor, a quien se le notifica de las actividades realizar para el
semestre en curso, asi mismo con los alumnos se tiene un acercamiento para conocer sus necesidades y planear nuevas estrategias de
apoyo para un desarrollo 6ptimo en su trayectoria académica. Para lograr estos objetivos es de suma importancia la comunicacidn
permanente entre cada una de las personas involucradas para la gestion de actividades que permita ampliar las formas institucionales

y profesionales de apoyo asi también para la evaluacién de la actividad tutorial.

12
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De manera general el Plan de Accidn tutorial contiene la planeacién de actividades y las estrategias para la tutoria grupal, asi como las
acciones del seguimiento de la trayectoria académica del alumnado, reforzdndola s areas prioritarias de intervencidn con el apoyo de
diversas instancias dentro y fuera de la Facultad. El PIT promueve el desarrolle de las capacidades para la toma de decisiones,
detectando motivaciones e intereses particulares con la intervencion de las tutoras y los tutores, las y los tutorados, y con las y los
enlaces académicos de drea, para disefiar estrategias de accion y garantizar la eficiencia y cumplimento de los objetivos establecidos

en el Plan de Accién Tutorial (PAT).

= Aportar informacién relacionada con las caracteristicas y necesidades de cada del alumnado y del grupo, a fin de adecuar su
intervencién a dichas caracteristicas y necesidades.

= Asesorary dar materiales para el desarrollo de las Tutorias.

= Favorecer el conocimiento y la puesta en practica de nuevas experiencias de accion tutorial. Con la participacion en “Encuentros

Nacionales de Tutorias”.

Como una estrategia de seguimiento y comunicacién se cuenta con una base de datos que permita lograr una comunicacion para la
accion tutorial entre sus principales protagonistas, y asi lograr un desarrollo dptimo de la tutoria. Esta base de datos se divide en dos
partes: la primera es la de asignacién de docentes para el trabajo de tutoria, en esta lista contiene todos los datos de contacto de cada
docente. Otra base de datos contiene la informacién del alumnado, la cual de manera particular se solicita a la jefatura de Carrera

quién le hace llegar la informacion requerida de acuerdo a la necesidad y pertinencia del caso.

13
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IV. Objetivos y estrategias.

La diversidad que hoy se vive en las aulas universitarias constituye una realidad que invita al cambio y a dar respuestas integrales. Si
se parte del objetivo de la accidn tutorial en términos de optimizar el rendimiento de la enseinanza a través de una ayuda adecuada al
alumno, a lo largo de su avance por el sistema educativo, dando respuesta a la atencién de la diversidad, se entiende como un elemento
inherente a la actividad docente en el marco de un concepto integral de la educacién, porque entraiia una relacién individualizada en
la estructura dinamica de sus actitudes, aptitudes, motivaciones, intereses y conocimientos. Se visualizan acciones focalizadas a cada
area académica con la intervencion de diferentes actores:

Area académica de Ciencias Sociales. - Intervenir en el desarrollo integral de los estudiantes, a través de actividades que propicien en
el alumnado interés por un aprendizaje autdnomo, por la investigacion, conocimiento de nuevos recursos, asi como participar en las
actividades que ofrece la facultad, beneficiandose de todos los servicios de apoyo. Lo anterior con trabajo y comprometido de los
Tutores de las seis carreras que componen la Division de Ciencias Sociales, a partir de Planes de Trabajo acordes a las necesidades de

cada licenciatura y semestre.
Objetivos particulares:

U Trabajar colaborativamente con las jefaturas de Carrera y con los Tutores en pro de la formacion integral de los estudiantes,
acompanando durante su trayectoria escolar.

U Proporcionar a alumno recursos en linea generados por la UNAM, lo que a su vez coadyuve a fortalecer el trabajo auténomo.
U Propiciar a partir de diversos medios el contacto del alumno con el ambito profesional.

U Proveer al estudiante las herramientas necesarias para el desarrollo de sus habilidades, ademas de ampliar el conocimiento
mediante la asistencia a talleres, platicas, cursos o conferencias, relacionadas con su campo de accién profesional.

14
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Area académica de Humanidades y Artes.- Desarrollar acciones que le permitan a los tutelados contar con herramientasy estrategias,

gue coadyuven a una permanencia, aprovechamiento y egreso satisfactorio de su disciplina, asi como fortalecer las trayectorias

académicas de los tutoradas y tutorados a través de actividades curriculares y extracurriculares que permitan disminuir el rezago

académico de las tres carreras de la Divisién de Humanidades y Artes, especialmente en la Carrera de Arquitectura en las materias que

presentan mayor reprobacion absoluta. Todo ello con la participacidn responsable y comprometida de los Tutores quienes en conjunto

con las jefaturas de Carrera propicien una mayor participacién en beneficio de los estudiantes, de acuerdo a las areas y sub areas de

formacién.

Objetivos particulares:

a

Fortalecer sus areas de oportunidad del estudiante a partir de diversas actividades que les permitan un mayor desarrollo
profesional.

Generar acciones que apoyen al estudiante a enfrentar las altas cargas académicas que viven cotidianamente en las aulas y
sobre todo en la presentacién de proyectos.

Potenciar la autogestion en el estudiante vinculdndole con programas institucionales y cursos extracurriculares, realizando un
efectivo seguimiento y evaluacién del impacto de éstos en su formacién

Reforzar la vinculaciéon y el seguimiento efectivo del PIT con los Profesores Tutores ampliando los entornos de aprendizaje de
los alumnos en programas de movilidad estudiantil.

Desarrollar estrategias que fortalezcan habilidades comunicativas, de administracién del tiempo y personales que el tutorado
requiere para potenciar su perfil profesional.

Promover primeros auxilios y practicas responsables en los laboratorios en las carreras que asi lo requieren desde el vinculo
con servicios a la comunidad.

15



Q

Q

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Las estrategias de inmersidn a la vida universitaria son insuficientes. No se brinda formacidn complementaria o apoyos a los
estudiantes para la adquisicion y mejora de sus habilidades y estrategias de desempeno académico que le faciliten su
adaptacion y mejora del rendimiento.

A pesar de la difusion, prevalece el desconocimiento de los reglamentos y los respectivos planes de estudios por parte de los
estudiantes, desconocen los servicios y programas de apoyo que ofrece la Facultad y existe un desconocimiento parcial de
trdmites administrativos.

No se fomenta adecuadamente la identidad con la universidad y de la propia Facultad, lo que genera inadaptacién al ambiente
institucional.

Desconocen el propio programa de tutorias por lo cual no asisten y desaprovechan esta estrategia de apoyo.

Area académica de Ciencias Fisico Matematicas y de las Ingenierias. - Fomentar la educacién integral de los alumnos de las cinco

ingenierias para que sean capaces de adaptarse a nuevas situaciones en el desempefio de su actividad profesional con actitud critica y

autocritica que los proyecte a como futuros profesionistas en el desarrollo de buenas practicas respetando siempre su identidad

universitaria, siendo cada vez mas competitivos en el campo laboral.

Objetivos particulares:

Q

Apoyar a los alumnos para el desarrollo de habilidades de analisis y toma de decisiones, asi como conocimientos basicos sobre
su disciplina proyectando la autogestion del aprendizaje.

Fomentar el compromiso ético y social que conlleva ser universitario para el desarrollo pleno de su formacién académica, asi
como en la toma de decisiones asertivas.

Fomentar tanto en Tutoras/es como en tutoradas/os el trabajo colaborativo, para el logro de resultados efectivos e incrementar
la tecnologia de punta.

Fortalecer por medio de diversas actividades el desarrollo de habilidades interpersonales que apoyen en su vida laboral,
personal y profesional.

Impulsar el desarrollo de las habilidades de investigacidn para la mejora del entorno académico.
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O Apoyaralostutoradasy tutorados para una comunicacidn efectiva y constante con sus Tutores en beneficiar de los aprendizajes
y la resolucién de problemas.

El Plan de Accién Tutorial (PAT) resume la planeacién y la ejecucion de actividades que permiten un desarrollo éptimo e integral
de los alumnos. Estas acciones primeramente se realizan a través de la asignacion del tutor, quien lleva a cabo las acciones
propuestas en el PAT para el semestre que se cursa, asi mismo con base al acercamiento con el alumnado para conocer sus
necesidades y planear nuevas estrategias de apoyo para un desarrollo dptimo en su trayectoria académica. (Ver anexos: Planes de

Trabajo por drea académica).
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Anexos:

Planes de trabajo por area academica

= Ciencias Fisico Matematicas y de las
Ingenierias

» Ciencias Sociales

* Humanidades y Artes

18



PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

PLAN DE ACCION TUTORIAL
Planes de Trabajo ciclo 2023-2024
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CIENCIAS FISICO MATEMATICAS Y DE LAS
INGENIERIAS
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INGENIERIA CIVIL

Carrera: Ingenieria Civil Semestre: Primero Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Septiembre

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiqguen la

C figura de su tutor como profesor encargado Actividad guiada por el tutor o en
1. Presentacién del tutor y N . . . -
. . de acompafiar su trayectoria académica y 30 min apoyo del enlace académico de
diagnéstico de los tutorados L . . L
fortalecer sus procesos administrativos, ingenierias.

académicos y apoyo personal.

Solicitar platica a los enlaces

Que las y los tutorados reconozcan la . ’ o
académicos de ingenierias con 2

importancia de los protocolos de salud IR
implementados en la Facultad y confirmen  Orientacién participativa S€manas de anticipacion.
gue ya cuentan con el servicio médico para
estudiantes.

2. Salud y protocolos de

actividades presenciales
Actividad impartida por servicio
médico de la Facultad.

Octubre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Solicitar al alumno que comparta
en la  plataforma  Aragdén

»  “classroom” una copia de su
itinerario.

Material digital, “la
importancia de la
organizacion del tiempo’
y sugerencias de app

3. Itinerario de trabajo, itinerario Que las y los tutorados realicen su
de vida planeacion semanal de horarios de clase,
de estudio y de recreacion. Pueden
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4. Buenos habitos de estudio.

5. Uso de dispositivos moéviles
para hacer mas eficientes los
habitos de estudio

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

apoyarse de apps para organizar sus
tiempos.

Que las y los tutorados identifiguen
estrategias de estudios que les permita
trabajar en sus habitos de trabajo y estudio
en la modalidad a distancia para optimizar
su tiempo en cada asignatura.

Que las y los tutorados compartan sus
experiencias de uso de dispositivo mévil y
enlisten las estrategias Utiles para hacer
mas eficientes su actividad académica

Noviembre

Objetivo

para agilizar esta
actividad.

Compartir material digital
de estrategias de
aprendizaje y habitos de
estudio

30 min a 1 hora.

Duracion y Recursos

Reforzar esta actividad por lo
menos cada 15 dias.

Solicitar material de apoyo al
enlace correspondiente.

Se sugiere que el alumno entregue
una breve reflexion de sus habitos
de estudios actuales y nivel de
satisfaccion.

Orientacion y participacion del
grupo.

Solicitar material de apoyo al
enlace académico o solicitar al
estudiante su participacién en la
plataforma Aprende+ UNAM

Observaciones

6. Servicios Universitarios FES
ARAGON

Que las y los tutorados identifiquen los
servicios y actividades de formacién
complementaria que ofrece la FES
Aragén para que participen y sean parte
de los diferentes grupos.

30 a 45 min

Orientacion, actividad
participativa o invitacion de las
diferentes areas para comentar
experiencias.
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7.Uso de la plataforma de
“Saber UNAM”

8.Registro al CL Aragony las
ofertas de idiomas.

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados accedan y
resuelvan ejercicios de la plataforma
SABER.UNAM relacionados con la
asignatura de algebra, célculo vy
estadistica (una de las principales
asignaturas con indices de reprobacién
durante este semestre).

Que las y los tutorados identifiquen la
oferta de curso de idiomas que se
encuentran en el CL Aragon y las fechas
de inscripcion para que se den de alta en
la plataforma, previo al periodo de
inscripciones.

Diciembre

Objetivo

Proporcionar el link

https://www.saber.unam.mx
y hacer pequefios repasos.

Compartir link de la pag.
CL Aragon

Duracion y Recursos

Se sugiere solicitar al alumno,
copia de pantalla de Ilas
evaluaciones en temas como
algebra o comunicacion escrita.

Se sugiere que un archivo de
trabajo colaborativo el alumno
comparta su interés de idiomas y
modalidad en que lo cursard; asi
como las fechas de convocatoria.

Pueden explorar la pag. de CL en
otras entidades de la UNAM.

Observaciones

9. Cierre de la accion tutorial.

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

30minalhr
Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

Solicitar al estudiante que llene
el formulario: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.

NOTA: Es importante que usted realice la planeacién de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria

(SISeT).
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Carrera: Ingenieria Civil

Nombre del Tutor(a):

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Semestre: Segundo

Grupo:

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria

universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Actividad

Febrero

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

1. Presentacién del tutor y
diagnostico de los tutorados

Que lasy los tutorados identifiquen la figura
de su tutor como profesor encargado de
acompafiar su trayectoria académica y
fortalecer sus procesos administrativos,
académicos y apoyo personal.

30 min

Actividad guiada por el tutor o en
apoyo del enlace académico de
ingenierias.

2. ltinerario académico y
buenos habitos de estudio

Actividad

Que las y los tutorados compartan sus
estrategias de organizacion y habitos de
estudio para reforzar sus estrategias con
los “tips” compartidos entre compafieros y
mejoren su rendimiento académico.

Objetivo

30 min a 1 hora.

Duracion y Recursos

Orientacion y participacion del
grupo.

Observaciones

3. Actividades culturales,
deportivas y complementarias

Que las y los tutorados identifiquen los
espacios de formaciébn complementaria y
participen en los diferentes grupos a lo
largo de este semestre que reducen su
carga académica.

Solicitar actividad a los enlaces de

1 hr.

ingenierias con 2 semanas de

anticipacion.

Platica impartida por personal de
area

24



PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados conozcan los

La fecha y horarios seran

Ati diferentes tipos de becas que se ofrecen a . -
4.Platica becas : P que s 1 hora comunicados con antelacion a los
nivel nacional y los requisitos como -
. . y las tutoras para su programacion
estudiantes que requieren para obtener
i con los tutorados
algun apoyo
Que las y los tutorados identifiquen las Solicitar platica a los enlaces
responsabilidades y riesgos de las 1 hr. académicos de ingenierias con 2
5. Préacticas al aire libre practicas escolares y practicas de semanas de anticipacion.
topografia a las que se enfrentaran como Platica impartida por profesores
parte de su carrera. de carrera
Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
Que las y los tutorados consulten el status semanas de anticipacion
. de su seguro de estudiantes para que se
6. Seguro facultativo 1 hr.

registren en la clinica IMSS que les
corresponde.

Platica impartida por Servicios a
la Comunidad

Actividad

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.

Que las y los tutorados conozcan el
programa de asesorias académicas para
alumnos con rezago y asignaturas con alto
indice de reprobacion.

7. Informacién de asesorias 30 a 1hr.
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Platica impartida por Jefatura de
Carrera

8.Platica de servicios escolares
con énfasis en la inscripcion
anual

Actividad

Que las y los tutorados conozcan el
procedimiento de inscripcion anual que
deben realizar, asi como los periodos de
pago, registro de extraordinarios y tramites
de baja temporal y definitiva.

Objetivo

30 a 45 min.

Duracion y Recursos

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.

Platica impartida por el
Departamento de Servicios
Escolares

Observaciones

9. Solucién de problemas en el

Que las y los tutorados identifiquen
estrategias para la solucién de problemas y

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.

. . . o 1hr.
trabajo en equipo estrategias de comunicacion con sus
equipos de trabajo. i . .
Platica impartida por el area de
bolsa de trabajo
30 mina1lhr Se sugiere comentar las

9. Cierre de la accion tutorial.

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.
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NOTA: Es importante que usted realice la planeacién de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria
(SISeT).

Carrera: Ingenieria Civil Semestre: Tercero Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Septiembre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

figura de su tutor como profesor Actividad guiada por el tutor o en

1. Presentacion del tutor y encargado de acompafar su trayectoria . -
. . o 30 min apoyo del enlace académico de
diagnostico de los tutorados académica y fortalecer sus procesos inenierias
administrativos, académicos y apoyo 9 ’
personal.

Octubre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Solicitar platica del servicio médico

Que las y los tutorados reconozcan la
de la Facultad.

importancia de los protocolos de salud

implementados en la Facultad y confirmen  Orientacién patrticipativa
gue ya cuentan con el servicio médico para

estudiantes.

2. Salud y protocolos de

actividades presenciales Solicitar apoyo del enlace

académico con dos semanas de
anticipacion
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3. ltinerario académico y
buenos héabitos de estudio

4. Uso de dispositivos moviles
para hacer mas eficientes los
habitos de estudio

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados compartan sus
estrategias de organizaciéon y habitos de
estudio para reforzar sus estrategias con
los “tips™ compartidos entre compafieros
y mejoren su rendimiento académico.

99

Que las y los tutorados compartan sus
experiencias de uso de dispositivo movil y
enlisten las estrategias Utiles para hacer
mas eficientes su actividad académica

Noviembre

Objetivo

30 min a 1 hora.

30 min a 1 hora.

Duracion y Recursos

Orientacion y participacion del
grupo.

Orientacion y participacion del
grupo.

Solicitar material de apoyo al
enlace académico o solicitar al
estudiante su participacion en la
plataforma Aprende+ UNAM

Observaciones

5. Actividad de Difusion del
tema “Plagio Académico”

6. Biblioteca digital UNAM

Que las y los tutorados reconozcan la
importancia de citar y considerar los
referentes bibliograficos que utilizan y
utilizaran en proyectos escolares, asi como
en el proyecto de titulacion.

Que las y los tutorados identifiquen los
servicios de busqueda y discriminacién de
informacién en red, reconociendo el uso de
bibliotecas de la UNAM y el actual sistema
de referencias.

Material digital
proporcionado por el
IISUE.

2 hrs

Compartir la presentacion
electrénica proporcionada por el
IISUE a través de los enlaces o
solicitar investigacién individual y
en la plataforma Aragén, solicitar
las reflexiones y opiniones de los

tutorados en relacion al tema
expuesto.
Solicitar platica a los enlaces

académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.
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Platica impartida por el area de
biblioteca.

Se sugiere trabajar con

Que las y los tutorados identifiquen los ; Lo ~
investigaciones en  pequefios

7. Citas y referentes en formato elementos para citar y referenciar en un

A Material digital
APA documento académico con formato APA aterial digita grupos -y un documento
colaborativo en la plataforma
para la entrega de proyectos formales. Aragén

Diciembre
Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones
Que las y los tutorados integren a sus Se sugiere pedir al alumno una
8. Actividad deportiva con rutinas semanales una actividad fisica que foto o una reflexion de la actividad

clases digitales le permita cambiar la dindmica de trabajo y Compartir material digital  fisica que realiza.

relajar el cuerpo.

30 minalhr Se sugiere comentar las
Que las y los tutorados dialoguen su . experiencias de los tutorados.
. - : L A . Plenaria grupal.
9. Cierre de la accién tutorial. experiencia e inquietudes de la Tutoria y Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacion de la misma. Formulario “evaluacion y entregue el: “Reporte del

cierre de la tutoria” Seguimiento de Tutorias”.

NOTA: Es importante que usted realice la planeacién de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria
(SISeT).
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Carrera: Ingenieria Civil Semestre: Cuarto Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Febrero

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiguen la

. figura de su tutor como profesor encargado Actividad guiada por el tutor o en
1. Presentacién del tutor y o : s . L
. . de acompafar su trayectoria académica y 30 min apoyo del enlace académico de
diagnostico de los tutorados . . . _
fortalecer sus procesos administrativos, ingenierias.

académicos y apoyo personal.
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Actividad
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Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

2. ltinerario académico
buenos héabitos de estudio

y

Que las y los tutorados compartan sus
estrategias de organizacion y habitos de
estudio para reforzar sus estrategias con
los “tips” compartidos entre comparieros y
mejoren su rendimiento académico.

30 min a 1 hora.

Orientacion 'y participacion  del
grupo.

3.Platica becas

Que las y los tutorados conozcan los
diferentes tipos de becas que se ofrecen a
nivel nacional y los requisitos como
estudiantes que requieren para obtener
algin apoyo

1 hora

La fecha y  horarios seran
comunicados con antelacion a los y
las tutoras para su programacion
con los tutorados

4. Seguridad en el uso de los
laboratorios

Que las y los tutorados identifiquen las
estrategias de seguridad para el uso de
laboratorios en FES Aragbon para
garantizar el buen uso de los espacios y
salvaguardar su salud fisica

30 min a 1 hora.

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.

Platica impartida por el area de
laboratorios

5. Consejos parauna
busqueda eficaz de trabajo

Que las y los tutorados identifiquen los
principales medios para realizar una
busqueda de empleo de acuerdo a su perfil
profesional.

45 minalhr.
-Laptop

-Proyector

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.

Platica Bolsa de

Trabajo

impartida por
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Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen los

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.

. tipos de liderazgo, la importancia
6. Liderazgo P 9 RS y 1hr
desarrollo de esta competencia para su
uso en la vida académica y profesional. L ) )
Platica impartida por Bolsa de
Trabajo
Que las y los tutorados aprendan técnicas - f
; o Solicitar platica a los enlaces
L . para mejorar su forma de comunicacion en L . "
7. Comunicacion asertiva : . L P académicos de ingenierias con 2
el trabajo en equipo, el ambito académico A
. semanas de anticipacion.
y profesional. 1 hr.

8. Capitulos estudiantiles

Actividad

Que las y los tutorados identifiquen los
grupos estudiantiles que promueven la
practica del ingeniero civil en la FES
Aragoén con la intensién de participar de
manera activa con ellos y unirse a los
clubs.

Objetivo

Informativa o de
investigacion

Duracion y Recursos

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion

Observaciones

9. Servicio social

Que las y los tutorados se registren en el

portal de servicio social UNAM e
identifiguen a las instituciones, areas y
actividades de servicio social que
desarrolla un ingeniero civil

Informativa, colaborativa

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion o trabajar
en plenaria con el grupo.

10. Experiencias profesionales
de profesores o egresados

Que las y los tutorados conozcan
experiencias profesionales de profesores o
egresados, profesionales de la ingenieria

Colaborativa o de
investigacion
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civil que les permita incentivar y visualizar
su practica profesional

30 minalhr Se sugiere comentar las

Que las y los tutorados dialoguen su experiencias de los tutorados.

Plenaria grupal.

11. Cierre de la accidn tutorial. | experiencia e inquietudes de la Tutoria y Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacion de la misma. Formulario “evaluacion y | entregue el: “Reporte del
cierre de la tutoria” Seguimiento de Tutorias”.

NOTA: Es importante que usted realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria
(SISeT).

Carrera: Ingenieria Civil Semestre: Quinto Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.
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Septiembre

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

. figura de su tutor como profesor encargado Actividad guiada por el tutor o en
1. Presentacion del tutor y o . P . -
. . de acompafiar su trayectoria académica y 30 min apoyo del enlace académico de
diagnéstico de los tutorados L . . L
fortalecer sus procesos administrativos, ingenierias.

académicos y apoyo personal.

Solicitar platica del servicio

Que las y los tutorados reconozcan la o
meédico de la Facultad.

2. Salud y protocolos de importancia de los protocolos de salud
a'ct|V|'dades presenciales y al implementados en la Facu_ltr_:ld y f:()_nflrmen Orientacion participativa  ggjicitar apoyo del enlace
aire libre gue ya cuentan con el servicio médico para académico con dos semanas de

estudiantes. anticipacion

Octubre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados compartan sus

estrategias de organizacion y habitos de 30 min a 1 hora.
estudio para reforzar sus estrategias con

los “tips” compartidos entre compafieros y

mejoren su rendimiento académico.

3. ltinerario académico vy
buenos habitos de estudio

Orientacion y participacion del
grupo.

Orientacion y participacion del

grupo.
4. Uso de dispositivos méviles Que las y los tutorados compartan sus 20 minalh
' AR experiencias de uso de dispositivo mévil y min a1 hora.
para hacer méas eficientes los . L - .
habitos de estudio enlisten las estrategias Utiles para hacer Solicitar material de apoyo al
mas eficientes su actividad académica enlace académico o solicitar al

estudiante su participacion en la
plataforma Aprende+ UNAM
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5. Primeros auxilios

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados identifiquen las
estrategias de primeros auxilios vy
actuacion oportuna que les permita apoyan
en caso de emergencia durante sus
practicas.

Noviembre

Objetivo

la2hrs

Duracion y Recursos

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.

Platica Servicios

médicos

impartida por

Observaciones

6. Practicas profesionales del
Ing. Civil

7. La importancia de la
Seguridad Industrial

8. Idiomas

Que las y los tutorados conozcan la
importancia de las practicas profesionales
como espacio para la practica de la
ingenieria, aunque no se consolida como
un requisito de titulacién es una posibilidad
de fortalecer los conocimientos de la
carrera 'y un acercamiento al campo laboral

Que las y los tutorados identifiquen el
equipo de seguridad necesario para
realizar practicas curriculares y
extracurriculares y su importancia en la
prevencion de accidentes.

Que las y los tutorados recuerden que el
idioma es un requisito de formacion
importante y requisitos de titulacion para
tomar compromisos para tramitar
constancia, aprobar el idioma, inscribirlo,

Informativa o de
reflexion

Material digital

30 min

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.

Informacién complementaria de la
carrera, por lo tanto, se sugiere
trabajar con investigaciones en
pequefios grupos Yy actividad
colaborativa en la plataforma de
classroom Aragén para que los
alumnos compartan sus hallazgos.

Se sugiere solicitar al alumno su
constancia, nivel de avance o
inscripcién a las modalidades de
idioma ya que es considerado un
requisito de titulacién.
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Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

realizar el examen de colocacién o examen
global.

Diciembre

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

9. Laimportancia del ing. Civil
en la sociedad: responsabilidad
y compromiso

10. Requisitos de titulacién

11. Cierre de la accion tutorial.

Que lasy los tutorados reflexionen sobre la
practica profesional del ingeniero y la
responsabilidad y compromiso en el
desarrollo social de su comunidad.

Que las y los tutorados identifiquen el total
de requisitos de titulacion y prioricen sus
actividades académicas para alcanzar el
egreso satisfactorio.

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

30minalhr

Informativa o
colaborativa

30minalhr
Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

Se sugiere trabajar con
investigaciones en  pequefios
grupos y actividad colaborativa en
la plataforma classroom Aragon.

Solicitar ~ platica el enlace
académico de ingenierias con dos
semanas de anticipacion

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.

NOTA: Es importante que usted realice la planeacién de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria

(SISeT).
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Carrera: Ingenieria Civil

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Semestre: Sexto

Nombre del Tutor(a):

Grupo:

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria

universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Actividad

1. Presentacién del tutor y

diagnostico de los tutorados

Actividad

2. ltinerario académico
buenos habitos de estudio

y

Febrero
Objetivo

Que las y los tutorados identifiguen la
figura de su tutor como profesor encargado
de acompafiar su trayectoria académica y
fortalecer sus procesos administrativos,
académicos y apoyo personal.

Objetivo

Que las y los tutorados compartan sus
estrategias de organizacion y habitos de
estudio para reforzar sus estrategias con
los “tips” compartidos entre compafieros y
mejoren su rendimiento académico.

Duracion y Recursos

Duracion y Recursos

30 min a 1 hora.

Observaciones

Actividad guiada por el tutor o en
apoyo del enlace académico de
ingenierias.

Observaciones

Orientacion y participacion del
grupo.

3.Platica becas

Que las y los tutorados conozcan los
diferentes tipos de becas que se ofrecen a
nivel nacional y los requisitos como

1 hora

La fecha y horarios seran
comunicados con antelacion a los
y las tutoras para su programacion
con los tutorados
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estudiantes que requieren para obtener
algin apoyo

4. Plan de vida

Que las y los tutorados conozcan técnicas
que les permitan identificar metas a corto,
mediano y largo plazo para lograr un plan
de vida profesional y personal.

1 hr.

-Laptop
-Proyector

-Plumones

Solicitar platica al enlace asignado
con 2 semanas de anticipacion.

Platica impartida por Bolsa de
Trabajo.

5. Experiencias profesionales
de profesores o egresados

Que las y los tutorados conozcan
experiencias profesionales de profesores o
egresados, profesionales de la ingenieria
civil que les permita incentivar y visualizar
su practica profesional

Colaborativa o de
investigacion

Actividad

6. Rezago
asesorias

académico vy

Objetivo

Que las y los tutorados reflexionen sobre
sus experiencias formativas, identifiquen
sus materias de bajo aprovechamientoy se
consoliden estrategias de apoyo
académico.

Duracion y Recursos

1hr

Orientacion y participacién de

Observaciones

grupo.

retomar el tema
la aplicacion de

Se sugiere
después de
extraordinarios.
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7. Servicio social

Actividad

Que las y los tutorados identifiguen los
requisitos, procedimientos y las diferentes
alternativas del servicio social para su
formacion profesional.

Objetivo

30 a 45 min.

Duracion y Recursos

Solicitar platica al enlace asignado
con 2 semanas de anticipacion o
realizar una actividad comentada
con la informacién que investigd
cada alumno.

Platica impartida por el
Departamento de Servicio Social.

Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen las

Solicitar platica al enlace asignado
con 2 semanas de anticipacion o
realizar una actividad comentada
con la informaciéon que investigé

8. Caracteristicas de un lider habilidades de un lider y trabajen en pro del 1 hr. cada alumno.
desarrollo personal de su liderazgo.
Platica impartida por el area de
bolsa de trabajo
30 minalhr Se sugiere comentar las

9. Cierre de la accion tutorial.

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.
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NOTA: Es importante que usted realice la planeacidn de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria
(SISeT).

Carrera: Ingenieria Civil Semestre: Séptimo Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Septiembre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

. figura de su tutor como profesor encargado Actividad guiada por el tutor o en
1. Presentacién del tutor y ~ : P . -
. . de acompafiar su trayectoria académica y 30 min apoyo del enlace académico de
diagnostico de los tutorados o . . L
fortalecer sus procesos administrativos, ingenierias.

académicos y apoyo personal.
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Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados compartan sus

estrategias de organizacion y habitos de 30 min a 1 hora.
estudio para reforzar sus estrategias con

los “tips” compartidos entre compafieros y

mejoren su rendimiento académico.

2. ltinerario académico vy
buenos habitos de estudio

Orientacion y participacion del
grupo.

Solicitar material informativo al
enlace académico o invitar al

Reflexion y formacion estudiante a la plataforma
Aprende+ UNAM para desarrollar
ambas habilidades

Que las y los tutorados reconozcan sus
3. Habilidades para el habilidades de automotivacion vy
estudiante exitoso autorregulacion para mejorar su actividad
académica

Noviembre

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Se sugiere solicitar que el alumno
buque tres ofertas de empleo que
le sean atractivas y suba su
curriculum a plataformas de
bolsas de empleo.

Que las y los tutorados identifiquen las  Compartir informacion
4. Practica profesional del areas profesionales del ingeniero civil, los digital de “tips” para la
Ingeniero Civil espacios de oportunidad y los requisitos de elaboracion de

experiencia laboral. curriculum

ue las y los tutorados identifiqguen las - L i ici
Q y los qu i€ Compartir informacién _Se sugiere solicitar al alumno_que
areas de optativas para la especializacion investigue sobre su plan de estudios y

de la Ingenieria Civil y las formas de espacio parta la formule las preguntas que le genere

inscripcion para enfrentarse al proceso en .2 para enfrentarse a las asignaturas
reflexion optativas

octavo semestre. . p :

5. “El plan de estudios de la
Ingenieria Civil”

digital y generar un

Diciembre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Se sugiere consultar las convocatorias

Que las y los tutorados identifiquen las Compartir informacion ~ del CLy que el estudiante comparta su

modalidades para liberar el idioma para digital y generar un constancia, n'V.EI .de” avance o
comprobante de inscripcion.

6. Modalidades para liberar el
idioma
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obtener su constancia y cubrir el primer espacio el
requisito de titulacion. comprobante.
30 minalhr Se sugiere comentar las

Que las y los tutorados dialoguen su experiencias de los tutorados.

7. Cierre de la accion tutorial. experiencia e inquietudes de la Tutoria y Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacion de la misma. Formulario “evaluaciony  entregue el: “Reporte del
cierre de la tutoria” Seguimiento de Tutorias”.

Plenaria grupal.

NOTA: Es importante que usted realice la planeacién de actividades mensuales o0 semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria
(SISeT).

Carrera: Ingenieria Civil Semestre: Octavo Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o0 con situaciones que requieran canalizacién.
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Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

1. Presentacion del tutor y
diagnéstico de los tutorados

Actividad

Que las y los tutorados identifiquen la figura de
su tutor como profesor encargado de
acompafiar su trayectoria académica y
fortalecer sus procesos administrativos,
académicos y apoyo personal.

Objetivo

30 min

Duracion y Recursos

Actividad guiada por el tutor o en
apoyo del enlace académico de
ingenierias.

Observaciones

2. ltinerario académico y buenos
habitos de estudio

Que las y los tutorados compartan sus
estrategias de organizacion y habitos de estudio
para reforzar sus estrategias con los “tips”
compartidos entre compafieros y mejoren su
rendimiento académico.

30 min a 1 hora.

Orientacién y participacion del grupo.

Que las y los tutorados conozcan los diferentes h La fecha 'y  horarios seran
3 Platica becas tipos de becas que se ofrecen a nivel nacional y 1 hora comunicados con antelacion alos y las
' los requisitos como estudiantes que requieren tutoras para su programacion con los
para obtener algin apoyo tutorados

Que las y los tutorados identifiquen los . . S

- . ) - Se sugiere el trabajo participativo del
. . - requisitos de titulacién que su carrera solicita, el . 2

4.Requisitos de titulacion 30 min a 1hr. alumno y una bitacora con fechas

espacio en donde tramitar y reflexionen su nivel
de avance.

Compromiso.

Actividad

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones
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Que las y los tutorados identifiquen las

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.

modalidades de titulacién que aplican para 30a 45 min.
5. Modalidades de titulacién su carrera y decidan el trabajo a realizar
para iniciar sus proyectos en el area de
especializacion elegida. Platica impartida por Jefatura de
Carrera
Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
o . Que Ia_s y los tutorados conozcan la semanas de anticipacion.
6. Emprendimiento profesional | diferencia entre emprendimiento 1 hr
Freelance profesional freelance para reflexionar
sobre su proyecto o desarrollo profesional L . )
Platica impartida por el area de
bolsa de trabajo
Que las y los tutorados conozca el 30a 45 min.
programa Innova UNAM e identifiquen si Solicitar pldtica a los enlaces
7. INNOVA alguno de sus proyectos académicos -Proyector académicos de ingenierias con 2
puede ser apoyado o desarrollado en este Laptop semanas de anticipacion.

Actividad

programa.

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

Que

8. COURSERA

las y los tutorados conozcan
plataformas de formacion libre y tomen en
el curso ¢cOmo hacer una tesis? De
COURSERA como apoyo a su etapa de
egreso.

Participativo

9. Cierre de la accion tutorial.

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

30minalhr

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.
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Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion
y cierre de la tutoria”

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.

NOTA: Es importante que usted realice la planeacidn de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria

(SISeT).

Carrera: Ingenieria Civil

Semestre: Noveno

Grupo:
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Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Septiembre

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

L figura de su tutor como profesor encargado Actividad guiada por el tutor o en
1. Presentacién del tutor y o . S . -
. . de acompafar su trayectoria académica y 30 min apoyo del enlace académico de
diagnéstico de los tutorados . . . L
fortalecer sus procesos administrativos, ingenierias.

académicos y apoyo personal.

Octubre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados compartir sus
estrategias de organizacion y habitos de 30 min a 1 hora.

2. ltinerario académico vy ) .
estudio para reforzar sus estrategias con

Orientacion y participacion del

buenos héabitos de estudio . _ o grupo.
los “tips” compartidos entre compafieros y
mejoren su rendimiento académico.
Que las y los tutorados expongan sus Contar con elementos para
. . inquietudes y satisfacciones del trabajo . retroalimentar el trabajo de la
3. Vida académica . . 30 min . .
realizado  durante  su  trayectoria jefatura de carrera o canalizar a los
universitaria estudiantes gque asi lo requieran.
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Actividad

4. Elaboracion de CV

5. Preparandome para mi entrevista
de trabajo

6. Requisitos minimos de titulacion

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Noviembre

Objetivo

Que las y los tutorados identifiquen sus
fortalezas para el disefio de un curriculum
profesional que le faciliten ingresar al area
laboral de su interés.

Que las y los tutorados reconozcan Ila
importancia de la presentacion, imagen
personal, lenguaje del cuerpo y la comunicacién
asertiva en una entrevista de trabajo.

Que las y los tutorados identifiquen los
requisitos de titulacion con los que ya cuentan,
cuales les faltan y tomen compromisos de
tramite con ellos mismos.

Diciembre

Objetivo

Duracion y Recursos

Compartir informacion
digital de “tips” para la
elaboracion de curriculum

Compartir informacion
digital de “tips” para la
entrevista de trabajo

Colaborativa y de reflexion

Duracion y Recursos

Observaciones

Se sugiere solicitar que el alumno
buque tres ofertas de empleo que le
sean atractivas y suba su curriculum
a plataformas de bolsas de empleo.

Solicitar al alumno, reflexiones
generales del tema revisado y
compartirlo en un espacio generado
por el tutor en la plataforma
classroom Aragon.

Observaciones

7. Posgrados y especializacion

8. Cierre de la accién tutorial.

Que las y los tutorados identifiquen las
oportunidades de especializacion de su carrera,
asi como los espacios para cursar un posgrado,
diplomado o especializacion.

Que lasy los tutorados dialoguen su experiencia
e inquietudes de la Tutoria y realicen una
evaluacion de la misma.

30 min. A1 hr.

30minalhr
Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

Solicitar investigacion individual a los
alumnos y compartir en una actividad
colaborativa las becas encontradas,
requisitos y sitio web.

Se sugiere comentar las experiencias
de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del Seguimiento
de Tutorias”.
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NOTA: Es importante que usted realice la planeacidn de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria
(SISeT).

INGENIERIA ELECTRICA ELECTRONICA

Carrera: Ingenieria Eléctrica Electronica Semestre: Primero Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Octubre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor

1. Presentacion del tutor y encargado de acompafiar su trayectoria Actividad guiada por el tutor o en

diagnostico de los tutorados académica y fortalecer sus procesos 30 min apoyo d(,al enlace academico de
administrativos, académicos y apoyo ingenierias.
personal.
Que las y los tutorados conozcan como Solicitar la platica con el enlace
trabaja el Programa Institucional de ) correspondiente con dos semanas
2. Plética sobre tutorias Tutorias en la FES Aragén y los 30 a 60 minutos de antelacion.

beneficios que tienen al contar con un
tutor a lo largo de su carrera
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30 a 60 minutos La informacion la pueden solicitar
) . con el enlace correspondiente con
3. Platica sobre los servicios Qu_e_las y los tutor-adOS identifiquen los una semana de antelacion.
en la FES servicios a los que tiene acceso dentro de
la FES Aragon y que complementan su
formacion

Noviembre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Solicitar la platica con el enlace
1 hora correspondiente con dos semanas
de antelacion.

Que las y los tutorados conozcan las
ventajas de la administracién del tiempo,
no solo en las actividades escolares, sino

a nivel personal y/o profesional.

4. Administracion del Tiempo

Solicitar la platica con el enlace

5. Alimentacién saludable Que las y los tutorados conozcan la forma correspondiente con dos semanas
mas adecuada de llevar su alimentacion 1 hora de antelacion.

durante su etapa como estudiante

Que las y los tutorados expresen al tutor
las necesidades que hasta el momento
esta presentado y se realice una eleccion
de las proximas sesiones de tutoria

6. Actividad de conocimiento 1 hora
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Actividad Objetivo Duracién y Recursos

Observaciones

Que las y los tutorados conozcan la
importancia de realizar la inscripcion de
sus idiomas en tiempo y forma ademas de
cual es el idioma que va con su carrera

7. Importancia de los idiomas 1 hora

Que las y los tutorados registren en la
8. Registro de acciones de plataforma de seguimiento, las horas y
formacion complementaria. acciones de formacion complementaria
tomadas durante el semestre.

30 min

30 minalhr.

Que las y los tutorados dialoguen su
9. Cierre de la accidn tutorial. experiencia e inquietudes de la Tutoriay
realicen una evaluacion de la misma. Formulario “evaluacion y

cierre de la tutoria”

Plenaria grupal.

Solicitar la platica con el enlace
correspondiente con dos semanas
de antelacion.

Solicitar apoyo de jefatura de
carrera y pedir al alumno
comprobante “captura de pantalla”
del tramite concluido.

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.

NOTA: Es importante que usted realice la planeacién de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria

(SISeT).

50



PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Carrera: Ingenieria Eléctrica Electronica Semestre: Segundo Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor

- ~ . Actividad guiada por el tutor o en
1. Presentacion del tutor y encargado de acompafiar su trayectoria . .
. . o 30 min apoyo del enlace académico de
diagndstico de los tutorados académica y fortalecer sus procesos inoenierias
administrativos, académicos y apoyo 9 ’
personal.
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2.Platica becas

3. Platica de actividades
culturales

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados conozcan los

diferentes tipos de becas que se ofrecen a

nivel nacional y los requisitos como
estudiantes que requieren para obtener
algin apoyo

Que las y los tutorados conozcan las

actividades culturales que se ofrecen en la

FES Aragon, asi como los requisitos y
fechas de inscripcién

Objetivo

1 hora

1 hora

Duracion y Recursos

La fecha y horarios seran
comunicados con antelacion a los
y las tutoras para su
programacion con los tutorados

Solicitar la platica con el enlace
correspondiente con dos semanas
de antelacion.

Observaciones

4.Actividad libre

5. Plética de adaptabilidad

Que las y los tutorados reflexionen y
determinen las acciones de tutoria a
seguir durante este semestre

Que las y los tutorados identifiquen las
técnicas que le permitan adaptarse al
entorno universitario, facilitando su
desarrollo profesional.

1 hora

1 hora

Se recomienda la comunicacion
con el enlace correspondiente para
corregir y/o continuar con las
actividades pactadas previamente.

Solicitar la platica con el enlace
correspondiente con dos semanas
de antelacion.

52



6. Platica sobre actividades
deportivas

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados conozcan las

diferentes actividades deportivas que se

realizan en la Facultad, como tener

acceso a ellas y los tiempos en los que

las pueden realizar

Objetivo

Solicitar la platica con el enlace

1 hora

correspondiente con dos semanas

de antelacion.

Duracion y Recursos

Observaciones

7. Platica sobre el
PROFOCAP (Programa de
Formacion Complementaria
Académicay Profesional).

8. Registro de acciones de
formacion complementaria.

9. Cierre de la accion tutorial.

Que las y los tutorados conozcan las
alternativas de apoyo extracurricular
que el PROFOCAP ofrenda durante el
proceso semestral e intersemestral.

Que las y los tutorados registren en la
plataforma de seguimiento, las horas y
acciones de formacion complementaria
tomadas durante el semestre.

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria
y realicen una evaluacion de la misma.

1 hora

30 min

30minalhr
Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y cierre
de la tutoria”

Solicitar la platica con el enlace
correspondiente con dos
semanas de antelacion.

Solicitar apoyo de jefatura de
carrera y pedir al alumno
comprobante “captura de
pantalla” del tramite concluido.

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene
y entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.

NOTA: Es importante que usted realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria

(SISeT).
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Carrera: Ingenieria Eléctrica Electrénica Semestre: Tercero Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Octubre

Actividad 1 Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
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1. Presentacién del tutor y
diagnostico de los tutorados

2. Platica Administracién del
tiempo

3. Actividad al aire libre

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor
encargado de acompafiar su trayectoria
académica y fortalecer sus procesos
administrativos, académicos y apoyo
personal.

Que las y los tutorados aprendan técnicas
que le permitan tener un uso adecuado de
su tiempo.

Que las y los tutorados realicen una
actividad al aire libre en donde se pueda
demostrar el uso de ciertos aparatos o
técnicas en un ambiente no controlado

Noviembre

Objetivo

30 min

1 hora

1 hora

Duracion y Recursos

Actividad guiada por el tutor o en
apoyo del enlace académico de
ingenierias.

Solicitar la platica con el enlace
correspondiente con dos semanas
de antelacion.

Observaciones

4. Solucién de problemas en el
trabajo en equipo

5. Actividad para escuchar

6. Sesién de orientacion

Que las y los tutorados identifiquen los
tipos de conflictos y posibles soluciones a
cada uno, desarrollando técnicas de
resolucién de problemas

Que las y los tutorados puedan platicar las
necesidades que hasta el momento
presentan, para poder reevaluar el camino
de las sesiones de tutoria

Que las y los tutorados realicen preguntas
gue durante la clase regular no se
atrevieron a realizar.

1 hora

1 hora

1 hora

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.

En esta sesion se considera la
opcidén de crear pequefios grupos
por sesién de preguntas en donde
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se pueden considerar mas
sesiones.

Diciembre

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados realicen
actividades deportivas que consigan
ayudar en el proceso fisico y mental para
la etapa de examenes finales

La actividad se puede solicitar con
1 hora una semana de antelacion con el
enlace correspondiente

7.Actividad DIVERPUMA

30mina1lhr Se sugiere comentar las

Que las y los tutorados dialoguen su experiencias de los tutorados.

8. Cierre de la accidn tutorial. experiencia e inquietudes de la Tutoriay Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacion de la misma. Formulario “evaluacion y  entregue el: “Reporte del
cierre de la tutoria” Seguimiento de Tutorias”.

Plenaria grupal.

NOTA: Es importante que usted realice la planeacién de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria
(SISeT).

Carrera: Ingenieria Eléctrica Electrénica Semestre: Cuarto Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.
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Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

figur r como profesor . .
igura de su tutor como profeso Actividad guiada por el tutor o en

1. Presentacién del tutor y encargado de acompafiar su trayectoria . -
. . o 30 min apoyo del enlace académico de
diagnéstico de los tutorados académica y fortalecer sus procesos incenierias
administrativos, académicos y apoyo 9 ’
personal.

Que las y los tutorados conozcan los

i . La fecha y horari ran
diferentes tipos de becas que se ofrecen a atechay noraros sera

comunicados con antelaciéon a los

2. Platica de becas nivel nacional y los requisitos como 1 hora
) . y las tutoras para su
estudiantes que requieren para obtener o
. programacion con los tutorados
algun apoyo.
Que las y los tutorados reconozcan los Solicitar platica a los enlaces
malos habitos que provocan adicciones y académicos de ingenierias con 2

3. Platica de adicciones 1 hora icipacié
los males que cada uno de ellos causa en semanas de anticipacion.

lo personal, en lo social y en lo educativo

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados puedan identificar
la importancia de la toma de decisiones y
conocer el proceso a considerar al
enfrentarse a dicha situacion.

Solicitar la platica con el enlace
1 hora correspondiente con dos semanas
de antelacion.

4.Platica: toma de decisiones

57



PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados comprendan las
formar de ser un lider en los procesos
tanto escolares y como poder aplicarlos
en lo personal

La platica o los materiales se
1 hora solicita al enlace correspondiente
con 15 de anticipacion

5. Pléatica Liderazgo

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

6. Platica PROMUEG.

Que las y los tutorados reconozcan el valor de Solicitar la platica con el enlace
(Programa Multidisciplinario de la equidad e igualdad de género en todos los 1 hora correspondiente con dos semanas
aspectos de la cotidianidad de antelacion.

Estudios de Género)

Que las y los tutorados conozcan los tipos de

comunicacion, ventajas y desventajas de cada Solicitar la platica con el enlace
7.Comunicacion asertiva uno, y aprenda técnicas para mejorar su forma 1  hora correspondiente con dos semanas
de comunicarse en el campo personal, laboral de antelacion.

y profesional.

Se sugiere comentar las

Que las y los tutorados dialoguen su 30minalhr experiencias de los tutorados.
8. Cierre de la accion tutorial. explt_enenma e |nq|U|et_u’deZ dle la _Tutorla y Plenaria grupal. Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacion de la misma. N - . entregue el: “Reporte del
Formularlc? evaluacion y cierre Seguimiento de Tutorias’.
de la tutoria”

NOTA: Es importante que usted realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y que entregue
copia de lalista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).

Carrera: Ingenieria Eléctrica Electronica Semestre: Quinto Grupo:
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Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacién de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Octubre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la figura de

L, su tutor como profesor encargado de Actividad guiada por el tutor o en
1. Presentacién del tutor y - . o P
: - acompafar su trayectoria académica y 30 mi apoyo del enlace académico de
diagnéstico de los tutorados o - min . "
fortalecer sus procesos administrativos, ingenierias.
académicos y apoyo personal.
Que las y los tutorados conozcan técnicas que
le permitan desarrollar esta competencia Solicitar la platica con el enlace
2. Adaptabilidad enfocada a los cambios que se presentan en 1 hora correspondiente con dos semanas de
su vida, como son: ambiente universitario y antelacion.
campo laboral
Que las y los tutorados conozcan a grandes - ”»
; . rasgos, los riesgos que implica el uso de un Solicitar a platica con el enlace
3. Primero auxilios ' 1 hora correspondiente con dos semanas de

laboratorio, asi como las medidas adoptadas

antelacion.
ante desastres naturales.

Noviembre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
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Que las y los tutorados determinen la actividad Esta actividad se recomienda
4. Actividad libre a realizar para promover convivencia e 1 hora planearla previamente para contar
integracion. con el tiempo y/o recursos
Que las y los tutorados conozcan y reconozcan La platica se puede solicitar con una
5. Violencia Escolar cuando existe violencia en su entorno 1 hora semana de antelacion a los enlaces
educativo correspondientes

Que las y los tutorados conozcan de forma

oportuna las diferentes formas de titulacion con 1 hora La platica se debera agendar con 15
6.- Formas de Titulacion las que cuenta, asi como los requisitos de cada dias de antelacion con los enlaces

una de estas para realizar un proyecto final en correspondientes

tiempo y forma

Diciembre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados conozcan una técnica La platica se puede solicitar con una

- . de atencion plena, que le permitira tener mayor semana de antelacion al enlace
7.- Platica: Mindfulness - P — 1h .
conocimiento de si mismo, tomando conciencia ora correspondiente y se puede llevar a
de todo lo que le rodea cabo de manera presencial o en linea
. Se sugiere comentar las experiencias
30minalhr 9 P

Que las y los tutorados dialoguen su de los tutorados.

8. Cierre de la accion tutorial. experiencia e inquietudes de la Tutoria 'y Plenaria grupal.

: e : Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacion de la misma.

Formulario “evaluaciony ~ €ntregue el: “Reporte del Seguimiento
cierre de la tutoria” de Tutorias”.

NOTA: Es importante que usted realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria
(SISeT).
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Carrera: Ingenieria Eléctrica Electrénica Semestre: Sexto Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

figura de su tutor como profesor Actividad guiada por el tutor o en

1. Presentacion del tutor y encargado de acompafiar su trayectoria . -
. . N 30 min apoyo del enlace académico de
diagnostico de los tutorados académica y fortalecer sus procesos incenierias
administrativos, académicos y apoyo 9 '
personal.

Que las y los tutorados conozcan los . .
La fecha y horarios seran

diferentes tipos de becas que se ofrecen a 1 hora . -
. : - comunicados con antelacion a los
nivel nacional y los requisitos como y las tutoras para su
2. Platica de Becas estudiantes que requieren para obtener o
. programacion con los tutorados
algun apoyo.

Que las y los tutorados puedan conocer

técnicas que le permitan identificar metas 1 hora
a corto, mediano y largo plazo, y lograr un

plan de vida profesional y personal

Solicitar la pléatica con el enlace
correspondiente con dos semanas
de antelacion.

3. Plan de vida
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Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados reconozcan el Esta platica se puede solicitar con
Py proceso del reclutamiento para mejorar la una semana de antelacion con los
4. ;Coémo es un proceso de , :
. basqueda de empleo, entrando en 1 hora enlaces correspondientes y se

reclutamiento? i

contacto de manera efectiva con las puede llevar a cabo de forma

organizaciones y garantizando el éxito. presencial o en linea

Que las y los tutorados conozcan las

opciones de intercambio nacional e Esta platica se puede solicitar con
5. Intercambio académico internacional, asi como los requisitos para 35 a 40 minutos 15 de anticipacion por la

poder realizar una estadia fuera de la consideracion del departamento

facultad.

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

La platica se puede solicitar con

Que las y los tutorados conozcan todas una semana de anticipacion y se
6. Bolsa de empleo las act|V|dades_ que el departamento de 1 hora puede llevar a cabo de forma
bolsa de trabajo de la facultad ofrece para presencial o en linea

la transicion de lo escolar a lo profesional
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Que las y los tutorados identifiquen las

caracteristicas de un lider con el propésito La platica se puede solicitar con
7. Caracteristicas de un lider de implementarlas en su vida laboral y 1 hora una semana de anticipacion y se
cotidiana. puede llevar a cabo de forma

presencial o en linea

30minalhr .
Se sugiere comentar las
Que las y los tutorados dialoguen su Plenaria grupal. experiencias de los tutorados.
8. Cierre de la accion tutorial. expl_erlenma e mc:wet_u,des dle la Tutorla y Formulario “evaluacién y  Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacion de la misma. cierre de la tutoria” entregue el: “Reporte del

Seguimiento de Tutorias”.

NOTA: Es importante que usted realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria
(SISeT).
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Carrera: Ingenieria Eléctrico-Electronica Semestre: Séptimo Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Octubre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

figura de su tutor como profesor Actividad guiada por el tutor o en

1. Presentacion del tutor y encargado de acompafiar su trayectoria . -
. . ey 30 min apoyo del enlace académico de
diagndstico de los tutorados académica y fortalecer sus procesos ingenierias
administrativos, académicos y apoyo ’
personal.
Que las y los tutorados conozcan las La platica se puede solicitar con
2. C.V.y entrevista de trabajo herramientas que le faciliten ingresar al 1 hora una semana de antelacion y se
area laboral de su interés de manera puede llevar a cabo de manera
exitosa, a través de la elaboracion de un presencial o en linea, se pide que
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curriculum profesional y de un desarrollo el alumno realice un cv para
positivo durante una entrevista de trabajo revisién directa con el experto.
Que las y los tutorados identifiquen las La platica se puede solicitar con
- . caracteristicas de un lider con el proposito una semana de antelacion y se
3. Caracteristicas de un lider . . 1 hora
de implementarlas en su vida laboral y puede llevar a cabo de manera
cotidiana presencial o en linea

Noviembre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados conozcan las nuevas La platica se puede solicitar con una
4.- Nuevas formas de formas de reclutamiento y en qué consisten, 1 hora semana de anticipacion con el enlace
reclutamiento permitiendo que los asistentes las consideren correspondiente, se pueden llevar a
en su proceso de busqueda de empleo cabo de manera presencial y en linea
Que las y los tutorados conozcan la variedad de La platica se puede solicitar con una
. . . tipos de entrevista laboral a las que se pueden semana de anticipacion con el enlace
5.Tipos de entrevista de trabajo N . .
enfrentar, brinddndoles herramientas para 1 hora correspondiente, se pueden llevar a
obtener resultados positivos. cabo de manera presencial y en linea

Diciembre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
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Que las y los tutorados conozcan los La pléatica se solicita con 15 dias de
6. Servicio social requisitos para realizar y obtener el certificado 1 hora anticipacion con el enlace
de servicio social y algunas opciones. correspondiente
Que las y los tutorados realicen una actividad Las actividades deportivas se solicitan
7. Actividad deportiva deportiva que pueda bajar el nivel de estrés 1 hora con una semana de anticipacion con el
previo a finalizar el periodo escolar enlace correspondiente
30minalhr Se sugiere comentar las experiencias

Que las y los tutorados dialoguen su de los tutorados.

8. Cierre de la accion tutorial. experiencia e inquietudes de la Tutoria 'y Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacion de la misma. Formulario “evaluacion y entregue el: “Reporte del Seguimiento
cierre de la tutoria” de Tutorias”.

Plenaria grupal.

NOTA: Es importante que usted realice la planeaciéon de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y que entregue
copia de lalista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).

Carrera: Ingenieria Eléctrica Electrénica Semestre: Octavo Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o0 con situaciones que requieran canalizacién.

Actividad 1 Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifique al tutor
gue tiene asignado para el semestre y
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1. Presentacién del Tutor establezcan lineas de trabajo para las 1 hora
sesiones de tutoria

Que las y los tutorados conozcan los
diferentes tipos de becas que se ofrecen a
2. Platica de Becas nivel nacional y los requisitos como 1 hora
estudiantes que requieren para obtener
algin apoyo.

La fecha y horarios seran
comunicados con antelacion a los
y las tutoras para su programacion
con los tutorados

Que las y los tutorados conozcan las

3. Importancia de las redes ventajas y desventajas del uso de redes Solicitar la platica con el enlace
sociales en lablUsqueda de sociales, y la repercusion que puede tener 1 hora correspondiente con dos semanas
empleo en su imagen profesional ante una de antelacion.

empresa

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados se preparen para su

entrevista de trabajo con el fin de potencializar 1 hora Solicitar la platica con el enlace
4. Preparandome para mi entrevista  SYS hab|l!qades de imagen, comunicacién y corresp_qndlente con dos semanas de
de trabajo preparacion durante el desarrollo de esta en el antelacion.

campo laboral.

Que las y los tutorados conozcan las 5

5. Las 5 competencias principales competencias profesionales N Solicitar la plética con el enlace
profesionales mas buscadas bus.cada}s. en el mundo Igboral con el proposito 1 hora corresp'ondlente con dos semanas de
de identificarlas en si mismo para fomentar su antelacion.
desarrollo.

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
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Que las y los tutorados conozcan piezas clave 1 hora Solicitar la platica con el enlace
de la imagen profesional para implementarlas correspondiente con dos semanas de
6. imagen profesional en su perfil para la blisqueda de empleo. antelacion.

Que las y los tutorados identifiquen los

e ) Solicitar la platica con el enlace
procesos de la educacion financiera, b

7. Finanzas para tu primer empleo - - . 1 hora correspondiente con dos semanas de
permitiendo la planeacién de sus finanzas antelacion
durante su primer empleo '

30minalhr Se sugiere comentar las experiencias

Que las y los tutorados dialoguen su de los tutorados.

8. Cierre de la accion tutorial. experiencia e inquietudes de la Tutoria y Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacion de la misma. Formulario “evaluacién y entregue el: “Reporte del Seguimiento
cierre de la tutoria” de Tutorias”.

Plenaria grupal.

NOTA: Es importante que usted realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y que entregue
copia de lalista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).

INGENIERIA EN COMPUTACION

INGENIERIA EN COMPUTACION ler semestre Grupo:

Nombre y Grado del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.
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Septiembre

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

1. Presentacién del tutor y diagnostico de
los tutorados

Actividad o Tema

2. Conociendo la FES, ARAGON, Ingenieria
En Computacion

https://mwww.youtube.com/watch?v=hI3vvGgRx
i9

3. Biblioteca Digital UNAM (Ingenierias)

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor
encargado de acompafar su
trayectoria académica y fortalecer sus
procesos administrativos,
académicos y apoyo personal.

Octubre

Objetivo

Que las y los tutorados conozcan la
FES, ARAGON, que visualicen los
diferentes  espacios que la
conforman, asi como algunos datos
generales de la malla curricular y
servicios a los que ellos pueden
acceder. Con la Finalidad de dar un
célido recibimiento y favorecer a la
etapa de integracion y sentido de
pertenencia con la institucion.

Que las y los tutorados conozcan las
diferentes &reas y servicios que
ofrece Biblioteca: Digital UNAM con
la finalidad que hagan un uso éptimo

30 min

Duracion y Recursos

1 hora

- Proyector

- Laptop

- Presentacién en PPT

1 hora

- Biblioteca de la FES
Aragon

Actividad guiada por el tutor
0 en apoyo del enlace
académico de ingenierias.

Observaciones

Sugerencia, visualizar el video
con el grupo, al finalizar el Tutor
(a) motivara a los alumnos para
gue compartan como fue su
experiencia durante el proceso
de admision. Puede plantear
algunas preguntas: ¢Quiénes
eligieron como primera opcién
esta Facultad?, ¢Qué opinién
tienen de la FES?

Previo a la Sesién de Tutorias:

Asignar como tarea a los
Tutorados que visiten
Biblioteca  Digital UNAM
(Ingenierias)

Solicitarles que realicen un
breve resumen del tipo de
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y maximo aprovechamiento de la
misma.

https://www.bidi.unam.mx/index.php/cober
tura-tematica/ciencias-fisico-matematicas-
e-ingenierias

https://www.youtube.com/watch?v=hI3vvGgRx
i9

Noviembre

Objetivo

Actividad o Tema Duracion y Recursos

acervos encontrados y ademas
que incluya una sugerencia de
como facilitar la budsqueda de
materiales.

En la siguiente clase: Motivar al
grupo para que compartan
como fue su experiencia
durante la exploracion del sitio
virtual.

Observaciones

4. Conociendo el Plan de estudios.

https://www.aragon.unam.mx/fes- Que las y los tutorados conozcan las 1 hora
aragon/public_html/documents/licenciaturas/computacion/ caracteristicas del plan de estudios
malla-curricular.pdf . ’
para que se familiaricen con su
estlrL_Jc_tura y sec_ug/nma. A través del - Proyector
analisis y revisibn de la malla
curricular. - Laptop

- Presentacion en PPT

Previo ala sesién de Tutoria:

Asignar como tarea a los
alumnos que ingresen a la
pagina Weh: Licenciatura en
computacion; para revisar y
Analizar: la malla Curricular.

Pedir a los alumnos que tomen
notas sobre los aspectos que
consideren mas relevantes.
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Diciembre

Objetivo

Duracion y Recursos

En la Sesion: ElI Tutor y
Tutorados pueden compartir
informacién y resolver dudas
con la participacion del grupo.

Observaciones

5. Centro de Lenguas. FES, Aragon.

http://CL-aragon.unam.mx/

6. Cierre de la accién tutorial.

Que las y los tutorados estén informados de los
diferentes cursos y modalidades para la
acreditacion de los idiomas, que conozcan los
lineamientos a seguir para su oportuna

. L 1 hora
inscripcion.
-internet
- Salon de tutoria
30minalhr
Que las y los tutorados dialoguen su

experiencia e inquietudes de la Tutoria y Plenaria grupal.

realicen una evaluacion de la misma. Formulario “evaluacion y

cierre de la tutoria”

Asignar como tarea a los alumnos que
visiten la pagina Web: Centro de
Lenguas. FES, Aragén.

En clase: Interactuar con el grupo para
gue compartan cuales son sus idiomas
de interés y ¢ Por qué?

Se sugiere comentar las experiencias
de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del Seguimiento
de Tutorias”.

NOTA: Es importante que usted realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y que entregue
copia de lalista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).
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INGENIERIA EN COMPUTACION 2° semestre Grupo:

Nombre y Grado del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Febrero

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

figura de su tutor como profesor Actividad guiada por el tutor o en

1. Presentacion del tutor y encargado de acompafar su trayectoria . -
. . R 30 min apoyo del enlace académico de
diagnostico de los tutorados académica y fortalecer sus procesos inenierias
administrativos, académicos y apoyo 9 ’
personal.
1 hora El tutor puede solicitar a los
enlaces académicos de ingenieria
2. Plética de Adaptabilidad Que las y los tutorados conozcan técnicas una sesion con los responsables
que les permita desarrollar esta , del Departamento de Bolsa de
competencia enfocada a los cambios que Laptop trabajo para que informen a los
se presentan en su vida como son: ingreso . alumnos sobre el tema
) ) v' Cafidn
a la Universidad y campo laboral.
v Listas.
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Marzo

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

3. Actividad: Diverpuma.

4.Platica becas

Actividad

Que lasy los tutorados consideren la
actividad fisica como parte de su
formacion integral, para crear una
cultura del deporte.

Que las y los tutorados conozcan los
diferentes tipos de becas que se
ofrecen a nivel nacional y los
requisitos como estudiantes que
requieren para obtener algin apoyo

Objetivo

1 hora

v Gimnasio de
Parquet.

v'  Listas.

1 hora

Duracion y Recursos

El tutor puede solicitar a los enlaces
académicos de ingenieria una sesion con
los responsables del Departamento de
Actividades Culturales y Deportivas para
que informen a los alumnos sobre las
especialidades deportivas que se
ofrecen

Imparte: Actividades deportivas.

NOTA: se requiere que los estudiantes
vengan hidratados y con ropa cémoda
para realizar actividad fisica.

La fecha y horarios seran comunicados
con antelacion a los y las tutoras para su
programacion con los tutorados

Observaciones
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5. Platica: (,Cémo ser un Que las y los tutorados conozcan las 1 hora
Universitario saludable? recomendaciones de la
Organizacion Mundial de la Salud
para tener una vida saludable y - Laptop
prevenir enfermedades.
- Cafion

- Bocinas

El tutor puede solicitar a los enlaces
académicos de ingenieria una sesion con
los responsables de Servicios a la
Comunidad, para que se imparta esta
platica en el salén de tutoria

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

30minalhr

Que las y los tutorados dialoguen su

6. Cierre de la accion tutorial. experiencia e inquietudes de la Tutoria y Plenaria grupal

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y

realicen una evaluacién de la misma. Formulario “evaluacion y entregue el: “Reporte del

cierre de la tutoria”

Seguimiento de Tutorias”.
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NOTA: Es importante que usted realice la planeacidn de actividades mensuales o semestrales para brindarle un mejor seguimiento y
gue entregue copia de la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria
(SISeT).

INGENIERIA EN COMPUTACION 3er semestre Grupo:

Nombre y Grado del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Septiembre

Actividad o Tema Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor
1. Presentacion del tutor y encargado de acompafar su
diagnéstico de los tutorados trayectoria académica y fortalecer sus
procesos administrativos, académicos
y apoyo personal.

Actividad guiada por el tutor o en
30 min apoyo del enlace académico de
ingenierias.

Octubre

Actividad o Tema Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
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2. ¢Como administrar tu tiempo
eficientemente?

https://www.youtube.com/watch?
v=IUH7tUU93tk

Actividad o Tema

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados conozcan la
técnica del “Pomodoro” como
estrategia para hacer un mejor
aprovechamiento de su tiempo.

Noviembre

Objetivo

1 hora

- Proyector
- Laptop

-presentaciéon power
point

Duracion y
Recursos

Este tema se realiza en 2 Sesiones de
30 min. Cada una.

Primera Sesién.- El tutor puede iniciar
el tema haciendo algunas preguntas:
Ejemplo: ¢ Eres puntual?,

Si—No ¢ Por qué?, ¢ Cémo haces para
organizar tus actividades diarias?,
¢Conoces alguna técnica para
administrar el tiempo? Después

Ver el video con el grupo, al finalizar el
Tutor (a) motivara a los alumnos para
gue den su opinion sobre la Técnica y
les propondra hacer el Reto: para que
practiquen la técnica del “pomodoro”
durante una semana y que hagan una
nota sobre los resultados obtenidos.

Segunda Sesion: - El tutor modera la
participacion de los alumnos para que
compartan con el grupo como fue su
experiencia aplicando la técnica del
“Pomodoro”

Observaciones
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Previo a la Sesion de tutoria: Asignar
como tarea a los alumnos que
exploren la plataforma Toda la UNAM

en Linea
Que las y los tutorados conozcan los 1 hora
3.C iendo | lataf q diversos materiales digitales la Pedir que realicen resumen breve
T. doqoﬂﬁlr,l\l\j apoaaorma e plataforma “Toda la UNAM en Linea” sobre la pagina; que incluya una
odala en Linea. Con la finalidad de Que las y los Proyector suge_rencia, _de algln recurso  que
tutorados cuenten con mas considere Util para los estudiantes de
herramientas de apoyo para su - Laptop ICO.

https://www.unamenlinea.unam.mx/  aprendizaje. .
-presentacion power

point. . )
Durante la Sesién: El Tutor Motivara al

grupo para que algunos Tutorados
compartan con el grupo la informacién
obtenida.

Diciembre

Actividad o Tema Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

30 minalhr. Se sugiere comentar las experiencias de

Que las y los tutorados dialoguen su los tutorados.

Plenaria grupal.

4.Cierre de laaccion tutorial.  experiencia e inquietudes de la Tutoria y Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacion de la misma. Formulario “evaluacion entregue el: “Reporte del Seguimiento de
y cierre de la tutoria” Tutorias”.
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NOTA: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de
la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).

INGENIERIA EN COMPUTACION 4° semestre Grupo:

Nombre y Grado del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacién de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Febrero

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

78



1. Presentacién del tutor y
diagnostico de los tutorados

2. Actividad “Diverpuma”

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados identifiqguen la
figura de su tutor como profesor
encargado de acompafar su trayectoria
académica y fortalecer sus procesos
administrativos, académicos y apoyo
personal.

Que las y los tutorados se integren a la
actividad ludica para incentivarlos a que
practiquen algun deporte o su afiliacion
en alguna especialidad que ofrece laFES
Aragébn en sus instalaciones, para
generar una calidad de vida saludable

Objetivo

30 min

1 hora

v' Cancha de parquet
de basquetbal

v" Salén de tutoria

Duracion y Recursos

Actividad guiada por el tutor o en
apoyo del enlace académico de
ingenierias.

El tutor puede solicitar a los enlaces
académicos de ingenieria una sesioén
con los responsables del
Departamento de Actividades
Culturales y Deportivas para que
informen a los alumnos sobre las
especialidades deportivas que se
ofrecen

Se requiere que los participantes
vengan hidratados y con ropa
comoda para realizar actividad fisica.

Observaciones

3. Biblioteca Digital
(Ingenierias)

UNAM

Que las y los tutorados conozcan las
diferentes areas y servicios que ofrece
Biblioteca: Digital UNAM con la finalidad
gue hagan un uso O6ptimo y maximo
aprovechamiento de la misma.

1 hora

Previo ala Sesién de Tutorias: Asignar
como tarea a los Tutorados que visiten
Biblioteca Digital UNAM
(Ingenierias)

Solicitarles que realicen un breve
resumen del tipo de acervos
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https://www.bidi.unam.mx/inde
x.php/cobertura-
tematica/ciencias-fisico-
matematicas-e-ingenierias

4.Platica becas

5. Platica: Solucion de
problemas en el trabajo en
equipo.

Actividad
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Que las y los tutorados conozcan los
diferentes tipos de becas que se ofrecen a
nivel nacional y los requisitos como
estudiantes que requieren para obtener
algin apoyo

Que las y los tutorados identifiguen los
diferentes tipos de conflictos y posibles
soluciones a cada uno, desarrollando
técnicas para la resolucién de problemas.

Objetivo

v

Presentacion
Power Point

Proyector

Laptop

1 hora

1 hora

Presentacion
Power Point

Proyector

Laptop

Duracion y Recursos

encontrados y ademas que incluya
una sugerencia de como facilitar la
busqueda de materiales.

En la siguiente clase: compartiran
como fue su experiencia durante la
exploracion del sitio web.

La fecha 'y  horarios seran
comunicados con antelacién alos y las
tutoras para su programaciéon con los
tutorados

Solicitar platica a los Enlaces
Académicos de Ingenierias con dos
semanas de anticipacion.

Imparte: Bolsa de trabajo.

Observaciones
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1 hora

Que las y los tutorados disfruten de una Solicitar actividad con 10 dias
clase muestra de baile, para vivenciar habiles de anticipacion, a los
una actividad cultural, con la finalidad ’ Enlaces Académicos de Ingenierias.
que valoren la posibilidad de inscribirse Power Point

en alguna, para favorecer a su
formacion integral.

5. Actividades culturales v" Presentacion

v" Proyector 3 »
Imparte: Area de Extension

v Laptop Universitaria.

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

30 minailhr Se sugiere comentar las experiencias
Que las y los tutorados dialoguen su . de los tutorados.
6.Cierre de la accion tutorial iencia e inquietudes de la Tutori Plenaria grupal
: ' expenencia e inquietudes de fa futoriay Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacién de la misma. Formulario “evaluacion

. A entregue el: “Reporte del
y cierre de la tutoria” Seguimiento de Tutorias”.

Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de la lista
del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).

INGENIERIA EN COMPUTACION 5° semestre Grupo:
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Nombre y Grado del Tutor(a):
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Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Actividad o Tema

Septiembre

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

figura de su
encargado de acompafiar su trayectoria
académica y fortalecer sus procesos
administrativos,

1. Presentacién del tutor y
diagnostico de los tutorados

tutor como profesor

académicos y apoyo

personal.

Actividad o Tema

Octubre

Objetivo

30 min

Duracion y Recursos

Actividad guiada por el tutor o en
apoyo del enlace académico de
ingenierias.

Observaciones

2. Conociendo la plataforma de
Toda la UNAM en Linea.

https://www.unamenlinea.unam.mx/

Que las y los tutorados conozcan los
diversos materiales digitales la
plataforma “Toda la UNAM en Linea”
Con la finalidad de Que las y los
tutorados cuenten con mas
herramientas de para su
aprendizaje.

apoyo

1 hora

- Proyector
- Laptop

- Presentacion en
PPT

Previo a la Sesion de tutoria:
Asignar como tarea a los alumnos
que exploren la plataforma Toda
la UNAM en Linea

Pedir que realicen un resumen
breve sobre la péagina; que
incluya una sugerencia de algun
recurso que considere util para
los estudiantes de ICO.
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Actividad o Tema
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Noviembre

Objetivo

Duracion y Recursos

Durante la Sesion: ElI Tutor
Motivara al grupo para que
algunos Tutorados compartan
con el grupo la informacion
obtenida

Observaciones

3. Intercambio Académico.

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#l/cise/intercambio-
academico

Que las y los tutorados
identifiguen posibilidades de
vinculacién académica
Nacional o Internacional y
conozca requisitos y
procedimientos.

1 hora

- Proyector
- Laptop

- Presentacion en
PPT

Previo a la Sesion de tutoria: Proporcionar el
link de la pagina Intercambio Académico, FES
ARAGON. Asignar como tarea a los
Tutorados que exploren la pagina para
conocer sobre los programas de movilidad.

Proponga que de manera individual revisen
y analicen los Programas de movilidad
nacional e internacional, como una
posibilidad de integrarlo a su Plan de vida.
Pedir a manera de ejercicio que
seleccionen un programa de intercambio
de su interés, que hagan un resumen breve
gue incluya: las ventajas, las desventajas y
los requisitos.

En la Sesion: ElI Tutor modera para que
algunos de los tutorados compartan con el
grupo la informacion obtenida

Al cierre, el tutor (a) retroalimenta a partir
de su experiencia. Y para los alumnos que
estén interesados sugiera que se contacten
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por correo electrbnico para recibir
orientacion de las convocatorias.

Diciembre

Actividad o Tema Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Este video Puede ser utilizado por el Tutor como
recurso; para que los Estudiantes conozcan la
técnica de Mindfulness y coadyuvar a que
desarrollen habilidades en el manejo de las
emociones y favorecer a la atencion plena a
través de practicar ejercicios de relajacion.

Que las y los tutorados 1 hora
conozcan una técnica de

relajacion para favorecer al

desarrol_lo delas habHujades en - Proyector
el manejo de las emociones.

4. ¢;Qué es el Mindfulness vy
Cbémo practicarlo?

- Laptop
https://www.youtube.com/watch »
2v=hH1hK5I83JU - Presentacion en
PPT
Que las y los tutorados 30minal hr Se sugiere comentar las experiencias de los
dialoguen su experiencia e . tutorados.
5. Cierre de la accién tutorial. inquietudes de la Tutoria y Plenaria grupal. - .
realicen una evaluacion de la Formulario “evaluacion  Solicitar al estudiante que llene y entregue el:
misma. y cierre de la tutoria” “Reporte del Seguimiento de Tutorias”.

Nota: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacidn de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de la
lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).
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INGENIERIA EN COMPUTACION 6° semestre Grupo:

Nombre y Grado del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Febrero

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

figura de su tutor como profesor Actividad guiada por el tutor o en

1. Presentacion del tutor y encargado de acompafar su trayectoria . -
. . o 30 min apoyo del enlace académico de
diagnostico de los tutorados académica y fortalecer sus procesos ingenierfas
administrativos, académicos y apoyo '
personal.
Que las vy los tutorados identifiquen los 1 hora Solicitar platica a los Enlaces
" . . requisitos,  procedimientos y las Académicos de Ingenierias una
2. Plética: Servicio Social . . - . lati iali del D
diferentes alternativas del servicio social platica con especialistas del Depto.
para su formacion profesional. v Presentacion de Servicio Social
Power Point

v' Proyector

v' Laptop

85



PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

1 hora

Que las y los tutorados conozcan las 5 v Presentacién
principales competencias profesionales
mas buscadas en el mundo laboral, con
el proposito de identificarlas en si v Proyector
mismos para fomentar su desarrollo.

Solicitar platica a los Enlaces
Power Point Académicos de Ingenierias una
platica con especialistas del
Depto. de Bolsa de trabajo

3. Platica: Las 5 competencias
profesionales mas buscadas.

v' Laptop

Que las y los tutorados conozcan los
4.Platica becas diferentes tipos de becas que se ofrecen 1 hora
a nivel nacional y los requisitos como
estudiantes que requieren para obtener
algin apoyo

La fecha y horarios seran
comunicados con antelacion alosy
las tutoras para su programacion
con los tutorados

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
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5. Actividad: Atencién y
prevencion del rezago
educativo (Revision de la
Historia Académica).

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados expresen
inquietudes o dudas; con el propésito de
identificar areas de oportunidad en
alguna o algunas asignaturas, para
determinar posibilidades y alternativas de
regularizacién o nivelacion.

Objetivo

1 hora

v" Historial académico
del alumno.

Duracion y Recursos

El tutor planificara el diay el
tiempo en el salon de tutoria, para
el desarrollo de esta actividad.

Observaciones

6. Platica: La importancia de la
regulacion emocional.

7. Cierre de la accion tutorial.

Que las y los tutorados conozcan sobre la
inteligencia emocional, aprendan a
identificar sus emociones, los factores que
pueden interferir en su regulaciéon y
algunas pautas para el manejo adecuado
de las emociones

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

1 hora

- Laptop
- Cafion

- Bocinas

30minalhr
Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

Solicitar platica a los Enlaces
Académicos de Ingenierias una
platica con especialistas del Depto.
de Servicios a la comunidad.

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.
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Nota: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de la
lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).

INGENIERIA EN COMPUTACION 7° semestre Grupo:

Nombre y Grado del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Septiembre

Actividad o Tema Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor

1. Presentacion del tutor y encargado de acompafiar su trayectoria Actividad guiada por el tutor o en

. . o 30 min apoyo del enlace académico de
diagnostico de los tutorados académica y fortalecer sus procesos ingenierfas

administrativos, académicos y apoyo ’

personal.

Octubre

Actividad o Tema Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
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2. ¢Colmo hacer citas vy
referencias en formato APA?

http://bibliotecas.unam.mx/index
.php/desarrollo-de-habilidades-
informativas/como-hacer-citas-
y-referencias-en-formato-apa

3. Servicio Social

https://www.aragon.unam.mx/fe
s-aragon/#!/cise/servicio-social

Actividad o Tema

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados conozcan las
directrices que se requieren para hacer
citas y referencias en formato APA.
Para que adquieran herramientas para
la realizacion de trabajos escolares de
investigacion utilizando las Normas
APA,

1 hora

- Proyector
- Laptop

- Presentacion en PPT

1 hora
Que las y los tutorados identifiquen los
requisitos, procedimientos y las
diferentes alternativas del servicio - Proyector

social para su formacién profesional. - Laptop

- Presentacion en PPT

Noviembre

Objetivo

Duracion y Recursos

El tutor(a) a partir de su experiencia,

Iniciara el tema destacando la
importancia de  conocer las
directrices para hacer citas vy

referencias en APA durante la
realizacién de trabajos escolares.

Para concluir, invitar a los alumnos
para que investiguen y practiquen las
Normas APA.

Proporcionar Link

El tutor (a) a partir de su experiencia,
destacara la importancia de iniciar
oportunamente el Servicio Social,
con el objetivo de que planifiqguen
con tiempo debido a que es un
requisito para la titulacion.

Para concluir invitar a los alumnos
para que exploren la péagina del
CISE, del Departamento de Servicios
Social.

Observaciones
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Que las y los tutorados estén informados

4. Centro de Lenguas. FES, de los diferentes cursos y modalidades
Aragon. para la acreditacion de los idiomas, que
conozcan los lineamientos a seguir para
. S 1 hora
http://CL-aragon.unam.mx/ SU oportuna inscripeion.
- Proyector
- Laptop

- Presentacién en PPT

Diciembre

Actividad o Tema Objetivo Duracion y Recursos

Asignar como tarea a los alumnos
que visiten la pagina Web: Centro
de Lenguas. FES, Aragon.

En clase: Interactuar con el grupo
para que compartan cuéles son
sus idiomas de interés y ¢, Por qué?

Observaciones

30minalhr

Que las y los tutorados dialoguen su
5. Cierre de la accion tutorial. experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma. Formulario “evaluacion y

cierre de la tutoria”

Plenaria grupal.

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.

NOTA: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de
la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).
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INGENIERIA EN COMPUTACION 8° semestre Grupo:

Nombre y Grado del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacién de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Febrero

Actividad 1 Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

L figura de su tutor como profesor encargado Actividad guiada por el tutor o en
1. Presentacién del tutor y ~ : s . -
. - de acompafiar su trayectoria académica y 30 min apoyo del enlace académico de
diagnéstico de los tutorados . . . L
fortalecer sus procesos administrativos, ingenierias.

académicos y apoyo personal.

El tutor puede solicitar a los
enlaces académicos una platica

Que las y los tutorados conozcan los 1 hora presencial con el Departamento
2. Platica: Consejos para una medios para realizar una blsqueda de Bolsa de Trabajo, para que
basqueda eficaz de trabajo. exitosa de empleo, de acuerdo a su perfil informen a los alumnos de la
profesional. v -Laptop blusqueda exitosa de un empleo.
-Cafion

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
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Que las y los tutorados conozcan los

3.Platica becas diferentes tipos de becas que se ofrecen a 1 hora
nivel nacional y los requisitos como
estudiantes que requieren para obtener

La fecha y horarios seran
comunicados con antelacion alosy
las tutoras para su programacion
con los tutorados

algin apoyo
El tutor puede solicitar a los enlaces
Que las y los tutorados conozcan piezas 1 hora académicos una platica presencial
clave de laimagen profesional para con el Departamento de Bolsa de
4. Platica: Imagen profesional.  implementarlas en su perfil para la v -Laptop Trabajo, para que informen a los
busqueda de empleo. alumnos de la imagen correcta en
v -Cafidn una entrevista de empleo.

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

N 1 hora
Que las y los tutorados utilicen el FODA

como estrategia para el auto andlisis de sus
fortalezas y éareas de oportunidad en
diferentes aspectos: personal, escolar y

5. Actividad: FODA El Tutor planificara el dia y el

v' -Materiales, los que  tiempo en para el desarrollo de

profesional, para la toma de decisiones determine el Tutor esta actividad.
sobre las alternativas que tiene para (a).
mejorar.

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
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6. Conociendo: TESIUNAM

7. Cierre de la accion tutorial.

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

1 hor
Que las y los tutorados conozcan los ora
diversos materiales digitales la
plataforma “Tesis del Sistema
v" Internet

Bibliotecario de la UNAM” Con la
finalidad de Que las y los tutorados v
cuenten con mas herramientas de apoyo

para el desarrollo de su TESIS.

Link de TESIUNAM
http://oreon.dgbibli
o.unam.mx/F?RN=

573868490

Que las y los tutorados dialoguen su 30minalhr.
experiencia e inquietudes de la Tutoria Y pjenaria grupal.
realicen una evaluacion de la misma.
Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

Previo a sesi6on de Tutoria:

Asignar como tarea a los tutorados
gue ingresen a la pagina Web
TESIUNAM

Pedir a los tutorados que de
manera individual exploren la
plataforma TESIUNAM, a través
de la busqueda de informacién
relacionada con su tema de tesis
para coadyuvar a la obtencion de
referentes tedricos sobre su
trabajo de investigacion.

Solicitarles que realicen un breve
resumen del tipo de trabajos de
investigacion encontrados y
ademas que incluyan una
sugerencia de como facilitar la
busqueda de materiales.

En la Sesion: El tutor modera las
participaciones de los alumnos a
fin de compartir en plenaria la
informacién obtenida y sobre su
experiencia en la basqueda de
informacion.

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.
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NOTA: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de
la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).

INGENIERIA EN COMPUTACION 9° semestre Grupo:

Nombre y Grado del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o0 con situaciones que requieran canalizacién.

Septiembre

Actividad o Tema Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor

1. Presentacién del tutor y encargado de acompafiar su trayectoria Actividad guiada por el tutor o en apoyo

diagnostico de los tutorados académica y fortalecer sus procesos 30 min del enlace académico de ingenierias.
administrativos, académicos y apoyo
personal.
¢Como hacer citas y referencias en
formato APA
Que las y los tutorados conozcan las 1 hora

directrices que son necesarias para
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2.,Coémo hacer citas y
referencias en formato APA?

http://bibliotecas.unam.mx/index
.php/desarrollo-de-habilidades-
informativas/como-hacer-citas-
y-referencias-en-formato-apa

Actividad o Tema

3. Conociendo las Modalidades
de titulacion.

https://www.aragon.unam.mx/f
es-aragon/#!/oferta-
academica/licenciaturas/comp
utacion

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

realizar citas y referencias en formato
APA. Para que adquieran herramientas
para la realizacion de trabajos escolares
de investigacion.

Octubre

Objetivo

Que las y los tutorados conozcan los
requisitos y diferentes modalidades de
titulacion para obtener elementos que
coadyuven para la toma de decisiones de
acuerdo a sus intereses y objetivos
profesionales.

- Proyector
- Laptop

- Presentacion en PPT

Duracion y Recursos

1 hora

- Proyector

- Laptop

El tutor (a) a partir de su experiencia,
Iniciara el tema destacando la
importancia de conocer las directrices
para hacer citas y referencias en APA en
la realizacion de proyectos de
investigacion.

Para concluir invitara a los alumnos para
que estudien y utilicen correctamente
las Normas APA.

Proporcionar Link a los Tutorados.

Observaciones

Previo a la Sesion de tutoria: El tutor
(a) Proporcionara a los Tutorados el link
de la péagina de Ingenieria en
Computacion, FES ARAGON.

Asignard como tarea a los Tutorados
que exploren la pagina para conocer las
diferentes modalidades de Titulacién.

Les pedira de manera individual, revisen
y seleccionen una Modalidad de
Titulacién considerando sus intereses y
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Actividad o Tema

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Noviembre

Objetivo

- Presentacion en
PPT

Duracion y Recursos

objetivos profesionales; que elaboren
(formato PPT o Word) un resumen
breve, que incluya: sus motivos de
eleccion, asi como las ventajas y
desventajas de dicha Modalidad.

En la Sesidn: El Tutor modera para que
algunos de los tutorados compartan con
el grupo la informacidn obtenida.

Al cierre, el tutor (a) retroalimenta a
partir de su experiencia.

Observaciones

4. Conociendo: TESIUNAM

http://oreon.dgbiblio.unam.mx/
F?RN=573868490

Que las y los tutorados conozcan los

diversos materiales digitales la
plataforma “Tesis del Sistema
Bibliotecario de la UNAM” Con la

finalidad de Que las y los tutorados
cuenten con mas herramientas de apoyo
para el desarrollo de su TESIS.

1 hora

- Proyector
- Laptop

- Presentacion en
PPT

Previo a sesion de Tutoria:

Asignar como tarea a los tutorados que
ingresen a la pagina Web TESIUNAM,
pedir a los tutorados que de manera
individual exploren la plataforma
TESIUNAM, a través de la blsqueda de
informacién relacionada con su tema de
tesis para coadyuvar a la obtencién de
referentes tedricos sobre su trabajo de
investigacion.

Solicitarles que realicen un breve
resumen del tipo de trabajos de
investigacion encontrados y ademas
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gue incluyan una sugerencia de como
facilitar la busqueda de materiales.

En la Sesion: El tutor modera las
participaciones de los alumnos a fin de
compartir en plenaria la informacién
obtenida y sobre su experiencia en la
busqueda de informacion.

Amanera de cierre el Tutor retroalimenta
a partir de su experiencia en la
busqueda de informacion.

5. Elaboracion del Curriculum 1 hora .
Vitae Los Tutorados interesados, de manera
personal pueden solicitar asesoria al

Con Bolsa de trabajo de la FES Departamento de Bolsa de trabajo. via
Aragon. Que las y los tutorados identifiquen los - Proyector Correo electrénico

elementos clave de un CV apropiado para _ ]

ol area laboral de su interés. Laptop bolsadetrabajo@aragon.unam.mx
https://www.aragon.unam.mx/f - Presentacion en
es-aragon/#l/cise/bolsa-de- PPT
trabajo

Diciembre

Actividad o Tema Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
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6. Cierre de la accién tutorial.

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y

realicen una evaluaciéon de la misma.

30minalhr
Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.

Nota: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copiade la
lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).

INGENIERIA INDUSTRIAL
Nombre y Grado del Tutor(a):

INGENIERIA INDUSTRIAL

Semestre: Primero

Grupo:

98



PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Actividad o Tema

Septiembre

Objetivo

Duracion y
Recursos

Observaciones

1. Presentacion del tutor y
diagndstico de los tutorados

Actividad o Tema

Que las vy los tutorados
identifiquen la figura de su tutor
como profesor encargado de
acompanar su trayectoria
académica y fortalecer sus
procesos administrativos,
académicos y apoyo personal.

Octubre

Objetivo

30 min

Duracién y
Recursos

Actividad guiada por el tutor
0 en apoyo del enlace
académico de ingenierias.

Observaciones

2. Conociendo la FES, ARAGON.

https://www.youtube.com/watch?v=TeQj

SEGxysqg

Que las vy los tutorados
identifiguen los espacios que
proporciona la FES Aragbén a sus
estudiantes mediante un recorrido
presencial de las instalaciones,
para identificar las areas clave en
el inicio de semestre.

-1lhora
- Recorrido presencial
Internet
-Se puede apoyar
como complemento
del recorrido con los

Recorrido por los espacios
principales de la FES
Aragon, areas
administrativas y de
servicios

Al finalizar el recorrido,
identificar las inquietudes de
los alumnos y en plenaria
dentro del saléon de clase,
resolverlas en conjunto.
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https://www.youtube.com/watch?v=TeQjsEGxysg
https://www.youtube.com/watch?v=TeQjsEGxysg

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

https://www.facebook.com/FESAragonU videos de la FES en

NAM/ Youtube ) .
Se deja como actividad

(Pagina oficial de FES ARAGON en complementaria a  los

Facebook) alumnos, la revision de los

videos para identificar a
detalle todas las areas de la
FES Aragén

Enlace video uno:

Las instalaciones y
Departamentos que ofrece
la FES ARAGON, al finalizar
comentar que emociones
surgieron al verlo.

Noviembre

Actividad o Tema Objetivo Duraciény Observaciones
Recursos

Previo a la sesiéon de

. ) Tutoria:
3.Conociendo el Plan de estudios.

1 hora
Asignar como tarea a los
alumnos que ingresen a la

pagina Web: Licenciatura en
Ingenieria  Industrial; para

https://www.aragon.unam.mx/fes- Que las y los tutorados -Presentacion de dos
aragon/public_html/documents/licenciaturas/industrial/ identifiquen los elementos videos en el salén de

malla-curricular.pdf .
gue conforman el plan de clase, relacionados
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https://www.facebook.com/FESAragonUNAM/
https://www.facebook.com/FESAragonUNAM/
https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/public_html/documents/licenciaturas/industrial/malla-curricular.pdf
https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/public_html/documents/licenciaturas/industrial/malla-curricular.pdf
https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/public_html/documents/licenciaturas/industrial/malla-curricular.pdf

https://www.youtube.com/watch?v=N_ 8D306
3w4dk

https://www.youtube.com/watch?v=GFgXqg0x

-1wQ

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

estudios de la carrera de con el perfil de la
Ingenieria Industrial a partir carreray el plan de
de su exposicién por parte estudios

del tutor, para conocer la

estructura, materias, perfil

de egreso y modalidades de

titulacion que la carrera

tiene.

Revisar y Analizar: la malla
Curricular.

En la Sesion: ElI Tutor
resolvera dudas de la malla
curricular, campos de accion
del Disefiados Industrial, entre
otros.

Revision de videos
Video uno

Esté relacionado al perfil de la
carrera, apoyando a los
estudiantes a que tengan
conocimiento de las areas de
oportunidad que existen en un
Ingeniero Industrial; realizar
una lluvia de ideas del
contenido.

Video dos

El campo de accion de un
disefiador industrial.

En el video se revisara el
campo de accién de la carrera,
las areas en las que el alumno

101


https://www.youtube.com/watch?v=N_8D3063w4k
https://www.youtube.com/watch?v=N_8D3063w4k
https://www.youtube.com/watch?v=GFgXg0x-1wQ
https://www.youtube.com/watch?v=GFgXg0x-1wQ

4. Centro de Lenguas. FES, Aragon.

http://CL-aragon.unam.mx/

Actividad o Tema

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados
identifiquen opciones de
formacion en otro idioma
qgue tiene la FES Aragon,
mediante su exposicién en
las sesiones de tutoria, para
identificar cuantos idiomas
deben de cursar para
concluir su formacion
académica

Diciembre

Objetivo

1 hora

puede incorporarse y el trabajo
profesional.

En equipos colaborativos,
identificar las &reas de interés
y su perspectiva a futuro del
campo laboral.

El tutor podra solicitar una
platica con el personal
responsable del CL a través de
los enlaces de ingenierias,
para una visita al salén de

-Recorrido  por las yytoria

instalaciones del CL

Duraciény
Recursos

Observaciones
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Que las y los tutorados registren
en la plataforma de seguimiento,
las horas y acciones de formacion
complementaria tomadas durante
el semestre.

5. Registro de acciones de formacién
complementaria.

Que las y los tutorados dialoguen
su experiencia e inquietudes de la
Tutoria y realicen una evaluacién
de la misma.

6. Cierre de la accion tutorial.

30 min

30minalhr
Plenaria grupal.

Formulario
“evaluacion y
cierre de la tutoria”

Solicitar apoyo de jefatura
de carrera y pedir al
alumno comprobante
“‘captura de pantalla” del
tramite concluido.

Se sugiere comentar las
experiencias de los
tutorados.

Solicitar al estudiante que
llene y entregue el:
“‘Reporte del Seguimiento
de Tutorias”.

NOTA: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacién de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de
la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).
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Carrera:

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Ingenieria Industrial

Nombre del Tutor(a):

Semestre: Segundo

Grupo:

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria

universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Actividad

Febrero/Marzo

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

1. Presentacién del tutor vy
diagnéstico de los tutorados

2. Actividad “Diverpuma”

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor encargado
de acompafar su trayectoria académica y
fortalecer sus procesos administrativos,
académicos y apoyo personal.

Que las y los tutorados experimenten el
deporte a través de esta actividad ladica
con el propdsito de incentivarlos para que
practiquen algin deporte o su afiliacién en
alguna especialidad que ofrece la FES
Aragon en sus instalaciones, para generar
una calidad de vida saludable

30 min
1 hora
v Cancha de
parquet de
basquetbal

v" Salén de tutoria

Actividad guiada por el tutor o en
apoyo del enlace académico de
ingenierias.

El tutor puede solicitar a los
enlaces académicos de ingenieria
una sesién con los responsables
del Departamento de Actividades
Culturales y Deportivas para que
informen a los alumnos sobre las
especialidades deportivas que se
ofrecen
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Que las y los tutorados conozcan los
diferentes tipos de becas que se ofrecen a
nivel nacional y los requisitos como
estudiantes que requieren para obtener
algin apoyo

3.Platica becas

Actividad Objetivo

La fecha y horarios seran
comunicados con antelacion a los
y las tutoras para su programacion
con los tutorados

1 hora

Observaciones

Duracion y Recursos

4. Busqueda de Informacién

en lared. . -
Que las y los tutorados identifiquen

estrategias para la busqueda de
informacién en la red de biblioteca digital.

5. ¢,Como ser un universitario Que las y los tutorados identifiquen
saludable? elementos esenciales de una adecuada
alimentacién mediante una platica con

expertos para tener una vida saludable

El tutor puede solicitar a los enlaces
académicos una platica presencial
con los responsables de la Biblioteca
de la FES, para que informen a los
alumnos de los beneficios que tienen
al hacer uso de las instalaciones de la
misma.

1 hora

Presentacion Power Point
v" Proyector
v' Laptop

v' Sala de Cémputo

1 hora El tutor puede solicitar a los enlaces
académicos una plética presencial
con el Departamento de Servicios a la
Comunidad y Servicio Médico, para

gue informen a los alumnos de los

v Presentaciéon Power Point
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Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Objetivo

v' Proyector

laptop

Duracion y Recursos

beneficios que tiene el llevar una vida
saludable

Observaciones

6. Platica respecto alas Becas

7. Registro de acciones de
formaciéon complementaria.

8. Cierre de la accion tutorial.

Que las y los tutorados conozcan los
requisitos que se necesitan para la solicitud
de alguna de las Becas que ofrece la
Secretaria de Educacion Publica, en
coordinacion con la Direccién General de
Orientacion y atencién Educativa (DGOAE).

Que las y los tutorados registren en la
plataforma de seguimiento, las horas y
acciones de formacién complementaria
tomadas durante el semestre.

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

1 hora

v" Presentaciéon Power Point
v" Proyector

v' Laptop

30 min

30minalhr
Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y cierre de
la tutoria”

La platica se llevara a cabo en algin
Auditorio de la FES Aragon.

La difusién se realizara por correo
electrénico.

Imparte: Jefa del Departamento de
Becas.

Solicitar apoyo de jefatura de carrera y
pedir al alumno comprobante “captura
de pantalla” del tramite concluido.

Se sugiere comentar las experiencias
de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del Seguimiento
de Tutorias”.
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NOTA: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de
la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).

INGENIERIA INDUSTRIAL  Semestre: Tercero Grupo:
Nombre y Grado del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Septiembre

Actividad o Tema Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que lasy los tutorados identifiquen
la figura de su tutor como profesor
1. Presentacion del tutor y encargado de acompafar su
diagnostico de los tutorados trayectoria académica y fortalecer
sus procesos administrativos,
académicos y apoyo personal.

Actividad guiada por el tutor
30 min 0 en apoyo del enlace
académico de ingenierias.

Octubre/Noviembre

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones
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2. Administracién del tiempo

https://www.youtube.com/watch?v=qZszITtubf
8

3. Importancia de la regulacién emocional.

https://www.youtube.com/watch?v=f-
c8vr49pD8

https://www.youtube.com/watch?v=1ShkpOm6

3qg

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados
identifiquen  estrategias
para administrar sus
tiempos mediante la
visualizacién previa de un
video para generar en los
alumnos la disciplina de
la  administracion de
prioridades

Que las y los tutorados
conozcan las diferentes
formas y estrategias de
manejar las emociones
mediante la revision de
varios videos para tener
una salud emocional
equilibrada

1 hora
-Proyector
- Laptop
-Presentacion PPT

1 hora

- Proyector

- Laptop
-Presentacion PPT

Previo a la visualizacion del
video, solicitar a los
tutorados qué estrategias
utilizan para organizar su
tiempo y  actividades,
después de revisar el video,
en grupos colaborativos,
analizaran sus propias
estrategias y las evaluaran
para generar nuevas

Visualizar los videos en el
salébn de tutoria con el
grupo, al finalizar el Tutor(a)
motivara a los alumnos
para que consideren la
meditacion como un habito
en la vida cotidiana y sus
beneficios.
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https://www.youtube.com/watch?v=qZszlTtubf8
https://www.youtube.com/watch?v=qZszlTtubf8
https://www.youtube.com/watch?v=f-c8vr49pD8
https://www.youtube.com/watch?v=f-c8vr49pD8
https://www.youtube.com/watch?v=IShkpOm63gg
https://www.youtube.com/watch?v=IShkpOm63gg
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https://www.youtube.com/watch?v=3aj0X1kfjl

Actividad

Diciembre

Objetivo

Duracién y Recursos

Observaciones

4. Registro de acciones de formacion
complementaria.

5. Cierre de la accion tutorial.

Que las y los tutorados
registren en la plataforma de

seguimiento, las horas vy
acciones de  formacion
complementaria tomadas

durante el semestre.

Que las y los tutorados
dialoguen su experiencia e
inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la
misma.

30 min

30minalhr
Plenaria grupal.

Formulario “evaluacién y
cierre de la tutoria”

Solicitar apoyo de jefatura
de carrera y pedir al
alumno comprobante
“captura de pantalla” del
tradmite concluido.

Se sugiere comentar las
experiencias de los
tutorados.

Solicitar al estudiante que
llene y entregue el:
“Reporte del Seguimiento
de Tutorias”.

NOTA: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de
la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).

109


https://www.youtube.com/watch?v=3aj0X1kfjl
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Carrera: Ingenieria Industrial Semestre: Cuarto Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Febrero

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
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1. Presentacién del tutor y
diagnostico de los
tutorados

2, Platica “cinco
competencias profesionales
mas buscadas”.

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor
encargado de acompafiar su
trayectoria académica y fortalecer
sus procesos administrativos,
académicos y apoyo personal.

Que las y los tutorados conozcan las
competencias profesionales que se
requieren para el desarrollo de una
vida profesional, académica vy
personal.

Objetivo

30 min

1 hora

v" Presentacion power point.
v' Proyector.

v' Laptop.

Duracion y Recursos

Actividad guiada por el tutor o
en apoyo del enlace
académico de ingenierias.

Solicitar una plética presencial
a los Enlaces Académicos de
Ingenierias con especialistas
del tema (Departamento de
Bolsa de Trabajo)

Observaciones

3. Platica
Académico y
Estudiantil”

“Intercambio Que
“Movilidad

las vy

candidatos a obtener
movilidad estudiantil,
Internacional.

los tutorados conozcan los
requisitos que se necesitan para ser
alguna beca de

Nacional e

50-60 minutos

point.
v Proyector.

v’ Laptop.

v Presentacion power

Solicitar platica con el enlace
correspondiente, minimo con 15 dias
de anticipacion.
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Que las y los tutorados conozcan los
4.Platica becas diferentes tipos de becas que se ofrecen a 1 hora
nivel nacional y los requisitos como
estudiantes que requieren para obtener algin
apoyo

La fecha y  horarios seran
comunicados con antelacion a los y
las tutoras para su programacion con
los tutorados

Actividad 5 Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

5. Platica “Desempeiio escolar”. Que las y los tutorados reflexionen sobre los 30 minutos El tutor podra orientar y en su caso,
avances y posibles problemas Que las y los v Hoias d canalizar a los tutorados que
tutorados han enfrentado en su trayectoria Ojas ae necesiten un apoyo para solventar su

escolar, en caso del adeudo de alguna papel bond. situacién académica
materia, recomendar alguna estrategia o

técnica de estudio. v’ Pintarrony

plumones.

v' Historial
académico.

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados registren en la
6. Registro de acciones de plataforma de seguimiento, las horas y v 30 min
formacién complementaria. acciones de formacién complementaria

tomadas durante el semestre.

Solicitar apoyo de jefatura de carrera 'y
pedir al alumno comprobante “captura
de pantalla” del tramite concluido.
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30 minailhr Se sugiere comentar las experiencias

Que las y los tutorados dialoguen su . de los tutorados.
Plenaria grupal.

7. Cierre de la accion tutorial. experiencia e inquietudes de la Tutoria y Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacién de la misma. Formulario “evaluacion y entregue el: “Reporte del Seguimiento
cierre de la tutoria” de Tutorias”.

NOTA: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de
la lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).

INGENIERIA INDUSTRIAL Semestre: Quinto Grupo:

Nombre y Grado del Tutor(a):
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Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Septiembre

Actividad o Tema Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor

1. Presentacion del tutor y encargado de acompafar su trayectoria Actividad guiada por el tutor o en

. . o 30 min apoyo del enlace académico de
diagnostico de los tutorados académica y fortalecer sus procesos ingenierfas

administrativos, académicos y apoyo ’

personal.

Octubre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Se sugiere revisar el enlace
1 para tomar un curso en
linea gratis en Coursera, solo
- Internet €s necesario crear usuario y
-Registrarse en la contrasefa

plataforma Coursera
curso en linea de probabilidad y con su correo
estadistica por la plataforma personal

2. Invitacibn a tomar el curso de
Estadistica y Probabilidad en linea Que las y los tutorados tomen el

El enlace 2 es un curso en

https://es.coursera.org/learn/estadistica- Coursera, con la finalidad de que Youtube sobre introduccion a

probabilidad refuercen  conocimientos de la la probabilidad y estadistica,
mater_la gue se imparte en el plan de solo es necesario copiar el
estudios.

enlace
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https://es.coursera.org/learn/estadistica-probabilidad
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https://lwww.youtube.com/watch?v=djd XY
JUAd2M

Actividad o Tema

3. Pléatica sobre el trabajo colaborativo

https://www.youtube.com/watch?v=0P-N7R6gmhA

https://www.youtube.com/watch?v=BoGalVm15DQ

https://www.youtube.com/watch?v=nDenVCpHWGM

4. Inteligencia emocional en tiempos de confinamiento

https://Iwww.youtube.com/watch?v=Vu6xM229q9l

https://lwww.youtube.com/watch?v=EKW9sTWOF30

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Noviembre

Objetivo

Que las y los tutorados
consideren la importancia de
trabajar en equipo, para
obtener un mejor desempefio

en el grupo y de manera
integral.
Que las y los tutorados

reconozcan la importancia de
la inteligencia emocional en
tiempos de pos pandemia
mediante la revision de dos
videos, para tener una higiene
emocional en el confinamiento

Duracién y
Recursos

1 hora

Proyector

- Laptop.
-Presentacion PPT

30 minutos a1 hora
- Internet
-Presentacion PPT

Observaciones

Visualizar los videos en
grupo, al finalizar el alumno
expondra  porque  es
importante el  trabajo
colaborativo en cada una
de las areas en las que se
desarrolla.

Nota: El link de los
videos que se
comparten, son una

recomendacion para el
Tutor.
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https://www.youtube.com/watch?v=djdXYJUAd2M
https://www.youtube.com/watch?v=djdXYJUAd2M
https://www.youtube.com/watch?v=OP-N7R6gmhA
https://www.youtube.com/watch?v=BoGaIVm15DQ
https://www.youtube.com/watch?v=nDenVCpHWGM
https://www.youtube.com/watch?v=Vu6xM229q9I
https://www.youtube.com/watch?v=EKW9sTWOF30

https://lwww.youtube.com/watch?v=se62UwCxUrl

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Diciembre

Objetivo Duracion y Recursos

Observaciones

5. Cierre de la accién tutorial.

Que las y los tutorados 30minalhr

dialoguen su experiencia e
inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la  Formulario “evaluacion

misma. y cierre de la tutoria”

Plenaria grupal.

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.

Nota: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de la
lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT.
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Carrera: Ingenieria Industrial Semestre: Sexto Grupo:

Nombre y Grado del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Febrero

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

figura de su tutor como profesor Actividad guiada por el tutor o en

1. Presentacion del tutor y encargado de acompafar su trayectoria . -
. . R 30 min apoyo del enlace académico de
diagndstico de los tutorados académica y fortalecer sus procesos inoenierias
administrativos, académicos y apoyo 9 ’
personal.
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2. Platica
Escolar”.

“Desempeiio

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Que las y los tutorados reflexionan sobre
los avances y posibles problemas que los
alumnos han enfrentado en su trayectoria
escolar, en caso del adeudo de alguna
materia, recomendar alguna estrategia o
técnica de estudio.

Objetivo

30 minutos

Laptop
Cafién
Power Point
Historial
académico.

SRR NN

Duracion y Recursos

Reporte de Formato de
Seguimiento de Tutorias,
correspondiente al mes de marzo,
en el CISE, area de Tutorias.

Observaciones

3.Platica becas

4.Eleccién
especializacion.

de

Pre

Que las y los tutorados conozcan los
diferentes tipos de becas que se ofrecen a
nivel nacional y los requisitos como
estudiantes que requieren para obtener
algin apoyo

Que las y los tutorados identifiquen los
elementos de cada especializacion a partir
de su reconocimiento para una adecuada
seleccion

1 hora

1 hora

v' Laptop
v Cafién
Power Point

La fecha y horarios seran
comunicados con antelacion a los
y las tutoras para su programacion
con los tutorados

Los Enlaces Académicos de
Ingenierias pueden solicitar una
platica presencial o en linea a
peticién del docente a la Jefatura
de Ingenierias para que impartan
dicha platica.
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Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Los enlaces académicos pueden

solicitar una plética presencial o en

linea al Departamento de Servicios
1 hora a la Comunidad sobre los
métodos, técnicas y estrategias en
la atencién primaria de una
persona

5. Platica Primeros auxilios”.  Que las y los tutorados conozcan los
elementos basicos de primeros auxilios
mediante un breve taller en el salon de
clase, para poder ayudar a personas en
situaciones que comprometan su vida

v' Laptop
v' Cafién
v' Power Point

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados conozcan los requisitos Conocer los requisitos que se
L . gue se necesitan para la solicitud de alguna de necesitan para la solicitud de alguna de
6. Platica informativa de Becas las Becas que ofrece la Secretaria de las Becas que ofrece la Secretaria de
Educacion Publica, en coordinacion con la 1 hora Educacion Publica, en coordinacién
Direcciébn General de Orientacion y atencion con la Direccion General de
Educativa (DGOAE). Orientacion 'y atencion Educativa
L, (DGOAE).
v" Presentacion
Power Point
v Proyector La difusion se realizara via correo
electronico.
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v’ Laptop
Imparte: Jefa del Departamento de
Becas.
30 minailhr Se sugiere comentar las experiencias

Que las y los tutorados dialoguen su . de los tutorados.
Plenaria grupal.

7. Cierre de la accion tutorial. experiencia e inquietudes de la Tutoria y Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacion de la misma. Formulario “evaluacion y entregue el: “Reporte del Seguimiento
cierre de la tutoria” de Tutorias”.

Nota: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copiade la
lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).

INGENIERIA INDUSTRIAL Semestre: Séptimo Grupo:

Nombre y Grado del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacién.

120



PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Actividad o Tema Objetivo Duracion y Observaciones

Recursos

Que las y los tutorados
identifiquen la figura de su

tutor como profesor Actividad guiada por el
1. Presentacion del tutor y diagndstico de encargado de acompafiar su 30 min tutor o en apoyo del
los tutorados trayectoria  académica vy enlace académico de
fortalecer sus  procesos ingenierias.

administrativos, académicos y
apoyo personal.

Octubre

Actividad o Tema Objetivo Duracién y Observaciones
Recursos

- Internet
-Registrarse en la
plataforma del
curso.

Que las y los tutorados
participantes en proceso de
titulacion o que  estan

Es importante que el
estudiante, ingrese a la

2. Como hacer una tesis plataforma para

finalizando estudios Correo de acceso registrarse y poder tomar

o universitarios, sea capaz de y contrasefia el curso que le permitira

http://oreon.dgbiblio.unam.mx/F?RN=573868490 gjahorar una tesis en seis solventar dudas en torno
meses; por medio de las al tema

herramientas adquiridas en
cada médulo, a fin de que las
conjuguen con los
conocimientos, habilidades y
aptitudes con que cuentan e
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impulsando sus capacidades
de investigacion.

Que las y los tutorados El tutor(a) a partir de su
- . . _ identifiquen los requisitos que experiencia, destacara la
3. Requisitos para realizar el Servicio Social. se solicitan en el Departamento importancia de iniciar
https://www.aragon.unam.mx/fes- de Servicio Social a partir de 1 hora oportunamente el
aragon/#!/cisel/servicio-social una platica y revision de sitio Servicio Social.
web de la FES Aragon, para - Internet

El tutor convocara a los

seleccionar la institucion que -Codigo de Clase gstudiantes para  que

mas le interese para realizar el

Servicio social. o Reunion. ingresen a la pagina del
_Presentacion Departamento de

PPT Servicio Social y realicen

la busqueda de los

requisitos y las

instituciones a las que
puede acceder a realizar
el servicio Social.

Noviembre

Actividad o Tema Objetivo Duracion y Observaciones
Recursos
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Visualizar los videos con el
grupo, al finalizar el Tutor (a)
50 minutos a 1 hora motivara a los alumnos para

4. Platica Preparandome para mi entrevista Que las y los tutorados identifiquen que emitan sus opiniones
de trabajo. los “tips” y elementos para respecto a las demas posibles
prepararse para una entrevista de preguntas que pueden realizar
trabajo, con el fin de potencializar los reclutadores en una
https://www.youtube.com/watch?v=mmqRSVbo5 SUS h'abili'cjades de imagen y entrevista de trabajo.
hM comunicacion.
https://www.youtube.com/watch?v=QwZPV6Z{M Los alumnos podran compartir
a8 si han tenido alguna entrevista
de trabajo y cual fue su
experiencia.

Diciembre

Actividad o Tema Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

30 minalhr Se sugiere comentar las
Que las y los tutorados dialoguen su . experiencias de |os tutorados.
. - : S oo . Plenaria grupal.
5. Cierre de la accién tutorial. experiencia e inquietudes de la Tutoria y Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacion de la misma. Formulario “evaluacion y entregue el: “Reporte del

cierre de la tutoria” Seguimiento de Tutorias”.

Nota: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copiade la
lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT)
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Carrera:

Ingenieria Industrial

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Nombre y Grado del Tutor(a):

Semestre: Octavo

Grupo:

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Actividad

Febrero

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

1. Presentacién del tutor y
diagnéstico de los tutorados

2.Platica Elaboraciéon de un
Curriculum Vitae

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor
encargado de  acompafiar su
trayectoria académica y fortalecer sus
procesos administrativos, académicos
y apoyo personal.

Que las y los tutorados identifiquen los
elementos que conforman un
curriculum vitae mediante una platica
para construir uno de manera
profesional

30 min

1 hora

v" Presentacion Power Point.

v" Proyector.

v' Laptop.

Actividad guiada por el tutor o en
apoyo del enlace académico de
ingenierias.

El tutor puede solicitar a los enlaces
académicos de ingenierias una platica
con especialistas del Departamento del
Bolsa de Trabajo para trabajar con el
grupo el desarrollo de un curriculum
profesional
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Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

1 hora El tutor puede solicitar a los enlaces

académicos de ingenierias una
platica con especialista del

Que las y los tutorados identifiquen los
elementos clave para tener una imagen
adecuada a una entrevista de trabajo a v

) » Presentacion Power Point. Departamento del Bolsa de Trabajo
3. Platica | partir de una platica con expertos para para trabajar la tematica de imagen
. Platica imagen personal. :
generar un gran impacto laboral v Proyector. personal
v' Laptop

Que las y los tutorados conozcan los
4.Platica becas diferentes tipos de becas que se ofrecen 1 hora
a nivel nacional y los requisitos como
estudiantes que requieren para obtener
algin apoyo

La fecha 'y  horarios seran
comunicados con antelacién alos y las
tutoras para su programacién con los
tutorados

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
Que las y los tutorados identifiquen Solicitar platica con el enlace
5.Salud mental en el trabajo estrategias para cuidar, mantener y 1 hora académico, con dos semanas de
mejorar su salud en el ambito laboral anticipacion.
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30 minutos a1 hora

Que las y los tutorados conozcan los

requisitos y diferentes formas de titulacion v pPresentacién Power Point.

6. Conociendo las modalidades  para obtener el titulo en Ingenieria
de titulacion Industrial. v Proyector.

v Laptop.

Actividad Objetivo Duracion y Recursos

El tutor puede solicitar a los
enlaces académicos de
ingenierias una pléatica con
jefatura de carrera para la platica
en torno a las modalidades de
titulacion y sus beneficios de cada
una

Observaciones

. 30minalhr
Que las y los tutorados dialoguen su

experiencia e inquietudes de la Plenaria grupal.
Tutoria y realicen una evaluacion de
la misma.

7. Cierre de la accién tutorial.
Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.

Nota: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de la
lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).
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INGENIERIA MECANICA

Carrera: Ingenieria Mecénica Semestre: Primero Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Septiembre

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

C figura de su tutor como profesor encargado Actividad guiada por el tutor o en
1. Presentacién del tutor y N : o . .
. . de acompafiar su trayectoria académica y 30 min apoyo del enlace académico de
diagnéstico de los tutorados - . . L
fortalecer sus procesos administrativos, ingenierias.

académicos y apoyo personal.

Solicitar platica del servicio

Que las y los tutorados reconozcan la o
médico de la Facultad.

importancia de los protocolos de salud
implementados en la Facultad y confirmen  Orientacion participativa Solicitar apoyo del enlace

que ya cuentan con el servicio médico para académico con dos semanas de
estudiantes. anticipacion

2. Salud y protocolos de
actividades presenciales

Octubre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

. B Orientacion del tutor, guia por la
Que las y los tutorados identifiquen las 1 hr pagina oficial de la facultad o
areas de formacion complementaria que apoyo de las areas responsables.

3. Actividades de formaciéon
complementaria
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les ofrece la Fes Arag6n para que se unan Solicitar apoyo del enlace
y sumen horas a su requisito de titulacion. académico con dos semanas de
anticipacion.

Orientacion guiada por el tutor o
solicitar platica del area de bolsa

Que las y los tutorados compartan |
de trabajo.

experiencias y proyeccion de su estancia 1hr
en la carrera y en regreso a actividades Solicitar apoyo del enlace
presenciales.

4. Adaptabilidad

académico con dos semanas de
anticipacion

Solicitar material de apoyo al

Que las y los tutorados identifiquen enlace correspondiente.

; . ) i ial digital
estrategias de estudios que les permita Compartir material digita

5. Buenos habitos de estudio. trabajar en sus héabitos de trabajo y estudio a r:rfd?:;r:teﬂgzi?oz de Se sugiere que e_' alumno entregue
en la modalidad presencial para optimizar 2P Jt 3:1 una breve reflexion de sus habitos
su tiempo en cada asignatura. estudio de estudios actuales y nivel de

satisfaccion.

Noviembre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados accedan y

resuelvan ejercicios de la plataforma ] ] . .
Proporcionar el link Se sugiere solicitar al alumno,

SABER.UNAM relacionados con la .
6.Uso de la plataforma de asignatura de  aloebra.  calculo copia de pantalla de las
“Saber UNAM” 9 gebra, Y https://www.saber.unam.mx eyaluaciones en temas como

estadistica (una de las principales = ! L .
. ( - P PaeS "y hacer pequefios repasos. algebra o comunicacion escrita.
asignaturas con indices de reprobacién

durante este semestre).

. B Se sugiere que un archivo de
Que las y los tutorados identifiquen la Compartir link de la p& trabajo colaborativo el alumno
oferta de curso de idiomas que se P Pa8- comparta su interés de idiomas y

encuentran en el CL Aragén v las fechas CL Aragon modalidad en que lo cursara; asi
de inscripcion para que se den de alta en como las fechas de convocatoria.

7.Registro al CL Aragény las
ofertas de idiomas.
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Actividad

8. Situacion académica

9. Registro de acciones de
formacion complementaria.

10. Cierre de la accion tutorial.

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

la plataforma, previo al
inscripciones.

periodo de

Diciembre

Objetivo

Que las y los tutorados conozcan su
proceso de inscripcién para el siguiente
semestre 'y resuelvan dudas de
extraordinario, NP y  situaciones
administrativas.

Que las y los tutorados registren en la
plataforma de seguimiento, las horas y
acciones de formacion complementaria
tomadas durante el semestre.

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

Duracion y Recursos

1hrs

30 min

30minalhr
Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

Pueden explorar la pagina de CL
en otras entidades de la UNAM. Para
un

mejor

Observaciones

Orientacion del tutor o solicitar
apoyo al enlace académico con
dos semanas de antelacion.

Actividad guiada por jefatura de
carrera.

Solicitar apoyo de jefatura de
carrera y pedir al alumno
comprobante “captura de
pantalla” del tramite concluido.

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.

seguimiento es importante que realice la planeacién de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de la lista del grupo
tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).
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Carrera: Ingenieria Mecénica Semestre: Segundo Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Febrero

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

figura de su tutor como profesor Actividad guiada por el tutor o en

1. Presentacion del tutor y encargado de acompafiar su trayectoria . .
. . o 30 min apoyo del enlace académico de
diagnostico de los tutorados académica y fortalecer sus procesos ingenierias
administrativos, académicos y apoyo '
personal.

Que las y los tutorados compartan sus
estrategias de organizacion y habitos de 30 min a 1 hora.
estudio para reforzar sus estrategias con
los “tips” compartidos entre compafieros y
mejoren su rendimiento académico.

2. ltinerario académico y
buenos habitos de estudio

Orientacion y participacién del
grupo.

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Orientacion y participacion del
Que las y los tutorados compartan sus ) grupo.
experiencias de uso de dispositivo mévil y 30 min a1 hora.
enlisten las estrategias Utiles para hacer
mas eficientes su actividad académica

3. Uso de dispositivos moviles
para hacer més eficientes los
habitos de estudio

Solicitar material de apoyo al
enlace académico o solicitar al
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estudiante su participacion en la
plataforma Aprende+ UNAM

4.Platica becas

Que las y los tutorados conozcan los
diferentes tipos de becas que se ofrecen
a nivel nacional y los requisitos como
estudiantes que requieren para obtener
algin apoyo

1 hora

La fecha y horarios seran
comunicados con antelacién a los
y las tutoras para su
programacion con los tutorados

5.Uso de la plataforma de
“Saber UNAM”

Que las y los tutorados accedan vy
resuelvan ejercicios de la plataforma
SABER.UNAM relacionados con la
asignatura de algebra, calculo vy
estadistica (una de las principales
asignaturas con indices de reprobacién
durante este semestre).

Proporcionar el link

https://www.saber.unam.mx
y hacer pequefios repasos.

Se sugiere solicitar al alumno,
copia de pantalla de Ilas
evaluaciones en temas como
algebra o comunicacion escrita.

6. Motivaciones y la carrera de
Ingenieria Mecénica

Que las y los tutorados reflexionen sobre
sus motivaciones y gustos por la carrera
que estudian y lo compartan con el grupo

30 a 1hr.

Se sugiere al tutor compartir
experiencias de la practica
profesional de la Ingenieria
Mecénica.

Actividad

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

7. Mindfulness

Que las y los tutorados conozcan técnicas

de atencion plena que les permitan mayor
conocimiento de si y de las cosas que los

rodean.

1hr

Solicitar
apoyo a los enlaces académicos
de ingenierias con 2 semanas de
anticipacion.

platica o material de
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8.Tomade decisiones

Actividad

Que las y los tutorados identifiquen la
importancia de la toma de decisiones y
apliquen el proceso para enfrentarse a las
situaciones académicas o personales.

Objetivo

30 a 45 min.

Duracion y Recursos

Solicitar platica o material de
apoyo a los enlaces académicos
de ingenierias con 2 semanas de
anticipacion.

Observaciones

9. Registro de acciones de

Que las y los tutorados registren en la
plataforma de seguimiento, las horas y

Solicitar apoyo de jefatura de
carrera y pedir al alumno

s, . . ., . 30 min M
formacion complementaria. acciones de formacion complementaria comprobante “captura de
tomadas durante el semestre. pantalla” del tramite concluido.
ue las los tutorados conozcan el . o .
. L Q s Y : L Solicitar platica o material de
10. Lainscripcién anual y procedimiento de inscripcién anual que i
. . . . . apoyo a los enlaces académicos
servicios escolares de la deben realizar, asi como los periodos de 30 a 45 min. . L
. L . de ingenierias con 2 semanas
Facultad. pago, registro de extraordinarios y tramites N
. - de anticipacion.
de baja temporal y definitiva.
30 minalhr Se sugiere comentar las

11. Cierre de la accion tutorial.

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.

Nota: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copiade la
lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).
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Semestre: Tercero

Nombre del Tutor(a):

Grupo:

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Actividad

Septiembre

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

1. Presentacién del tutor y
diagnostico de los tutorados

2. Registro de acciones de
formacion complementaria.

3. Ejercita atencién y memoria

Actividad

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor
encargado de acompafiar su trayectoria
académica y fortalecer sus procesos
administrativos, académicos y apoyo
personal.

Que las y los tutorados registren en la
plataforma de seguimiento, las horas y
acciones de formaciéon complementaria
tomadas durante el semestre.

Que las y los tutorados identifiquen y
practiquen ejercicios de atencion y
memoria que les permita mejorar habitos
de estudio

Octubre

Objetivo

30 min

30 min

Orientacion participativa

Duracion y Recursos

Actividad guiada por el tutor o en
apoyo del enlace académico de
ingenierias.

Solicitar apoyo de jefatura de
carrera  y pedir al alumno
comprobante “captura de pantalla”
del tramite concluido.

Actividad guiada por el tutor,
investigada por el alumno y con
plenaria en clase o solicitar material
de apoyo al enlace académico de
ingenierias.

Observaciones

4. Salud y protocolos de
actividades presenciales

Que las y los tutorados reconozcan la
importancia de los protocolos de salud
implementados en la Facultad y confirmen

Orientacion participativa

Se puede solicitar platica del
servicio médico de la Facultad.
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5. ltinerario académico y
buenos héabitos de estudio

6. Préacticas en los clubs de
ingenieria

Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

gue ya cuentan con el servicio médico
para estudiantes.

Que las y los tutorados compartan sus
estrategias de organizacién y habitos de
estudio para reforzar sus estrategias con
los “tips” compartidos entre comparieros y
mejoren su rendimiento académico.

Que las y los tutorados compartan su
experiencia en los clubs de ingenieriay no
la tienen que busquen informacién del
club, actividades y cémo unirse

Noviembre

Objetivo

30 min a 1 hora.

1hr

Duracion y Recursos

Solicitar apoyo del enlace
académico con dos semanas de
anticipacion

Orientacion y participacion del
grupo.

Orientacion por parte del tutor y
participacion activa del grupo.

Observaciones

7. Actividades culturales y
deportivas

8. Derechos y obligaciones de
los universitarios

9. Biblioteca digital UNAM

Que las y los tutorados integren a sus
actividades una actividad deportiva o
cultural dentro o fuera de la FES, ya que la
carga académica disminuye.

Que las y los tutorados identifiquen los
derechos y obligaciones del estudiante
universitario, asi como sus sanciones y
areas de apoyo con los que cuentan.

Que las y los tutorados identifiquen los
servicios de busqueda y discriminacion de
informacién en red, reconociendo el uso de
bibliotecas de la UNAM vy el actual sistema
de referencias.

Compartir material digital

2 hrs

Se sugiere pedir al alumno una
foto o una reflexion de la actividad
fisica que realiza

Revisar reglamento UNAM o
solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.
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Diciembre

Objetivo

Duracion y Recursos

Platica impartida por el area de
biblioteca.

Observaciones

10.Plan de vida

11. Registro de acciones de
formacion complementaria.

12. Cierre de la accion tutorial.

Que las y los tutorados reflexionen y
enumeren sus objetivos de vida que se han
propuesto

Que las y los tutorados registren en la
plataforma de seguimiento, las horas y
acciones de formacién complementaria
tomadas durante el semestre.

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

Material digital la
importancia del plan de
vida

30 min

30minalhr
Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

Se sugiere pedir una reflexién
escrita al alumno.

Solicitar apoyo de jefatura de
carrera 'y pedir al alumno
comprobante “captura de pantalla”
del tramite concluido.

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte  del
Seguimiento de Tutorias”.

Nota: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacidn de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de la
lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).
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Semestre: Cuarto

Nombre del Tutor(a):

Grupo:

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Actividad

Febrero

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

1. Presentacién del tutor y
diagnostico de los tutorados

Actividad

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor
encargado de acompafiar su trayectoria
académica y fortalecer sus procesos
administrativos, académicos y apoyo
personal.

Objetivo

30 min

Duracion y Recursos

Actividad guiada por el tutor o en
apoyo del enlace académico de
ingenierias.

Observaciones

2. Itinerario académico y buenos
habitos de estudio

Que las y los tutorados compartan sus
estrategias de organizacion y habitos de
estudio para reforzar sus estrategias con
los “tips” compartidos entre compafieros y
mejoren su rendimiento académico.

30 min a 1 hora.

Orientacion y participacion del
grupo.

3.Platica becas

Que las y los tutorados conozcan los
diferentes tipos de becas que se ofrecen a
nivel nacional y los requisitos como
estudiantes que requieren para obtener
algin apoyo

1 hora

La fecha y horarios seran
comunicados con antelacion a los y
las tutoras para su programacion
con los tutorados
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Que las y los tutorados expongan sus

Orientacion por parte del tutor y

4. Trabajo colaborativo experiencias del trabajo colaborativo y 30a1lhr. S i
L . participacion activa del grupo.
aplicaciones o software que recomiendan
Que lasy '_‘I’_S tutoradosf reponc:zcan que :a Orientacion guiada por el tutor o
responsabilidad ~ profesional  de  la platica del area de servicio médico.
ingenieria mecanica es mas amplia que
- . s6lo la aplicacion del conocimiento del
5. Responsabilidad profesional P 30alhr.

area, requiere habilidades y
responsabilidad social como protocolos de
atencién oportuna: primeros auxilios o
proteccion civil.

Solicitar apoyo del enlace
académico con dos semanas de
anticipacion.

Actividad

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen los
tipos de conflictos y posibles soluciones a

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2

6. Solucién d bl | cada uno, desarrollando técnicas de 45minalhr. semanas de anticipacion.
' bo'umon € problemas en € resolucion de problemas para el trabajo -Laptop
trabajo en equipo académico y profesional.
-Proyector Platica impartida por Bolsa de
Trabajo

L Que las y los tutorados reflexionen sobre Se sugiere al tutor com,pa_rt|r
7. Motivaciones y la carrera de o experiencias de la practica

. e sus motivaciones y gustos por la carrera 30 a 1hr. . C
Ingenieria Mecanica profesional de la Ingenieria

Actividad

gue estudian y lo compartan con el grupo

Objetivo

Duracion y Recursos

Mecanica.

Observaciones
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8. Platica del Programa de
Formacién Complementaria
Académicay Profesional

Que las y los tutorados conozcan los
distintos cursos que ofrece el PROFOCAP
para que identifiqguen cuales fortalecen su

20a 30 min.

-Hojas ¥ carta

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2

-Lapices icipacid
(PROFOCAP) formacion profesional. P semanas de anticipacion.
-Pintarrén
Que las y los tutorados registren en la Solicitar apoyo de jefatura de
9. Registro de acciones de plataforma de seguimiento, las horas y 30 min carrera 'y pedir al alumno
formacion complementaria. acciones de formacién complementaria comprobante “captura de pantalla”
tomadas durante el semestre. del tramite concluido.
30 minalhr Se sugiere comentar las

10. Cierre de la accidn tutorial.

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.

: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copiade la lista
del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).
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Carrera: Ingenieria Mecénica Semestre: Quinto Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Septiembre

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

L figura de su tutor como profesor encargado Actividad guiada por el tutor o en
1. Presentacién del tutor y N . s . o
. . de acompafiar su trayectoria académica y 30 min apoyo del enlace académico de
diagnéstico de los tutorados - . . .
fortalecer sus procesos administrativos, ingenierias.

académicos y apoyo personal.

Se puede solicitar platica del
Que las y los tutorados reconozcan la servicio meédico de la Facultad.
importancia de los protocolos de salud

2. Salud rotocolos de . . . L L
yp implementados en la Facultad y confirmen  Orientacion participativa

actividades presenciales

que ya cuentan con el servicio médico para Solicitar apoyo del enlace
estudiantes. académico con dos semanas de
anticipacion

Octubre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados compartan sus

estrategias de organizacion y habitos de 30 min a 1 hora.
estudio para reforzar sus estrategias con

los “tips” compartidos entre compafieros y

mejoren su rendimiento académico.

3. ltinerario académico 'y
buenos habitos de estudio

Orientacion y participacion del
grupo.
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4. Uso de dispositivos mdviles
para hacer mas eficientes los
habitos de estudio

5. Liderazgo

Actividad
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Que las y los tutorados compartan sus
experiencias de uso de dispositivo movil y
enlisten las estrategias Utiles para hacer
mas eficientes su actividad académica

Que las y los tutorados identifiquen los
tipos de liderazgo, la importancia y
desarrollo de esta competencia para su
uso en la vida académica y profesional.

Noviembre

Objetivo

30 min a 1 hora.

1hr

Duracion y Recursos

Orientacion y participacion del
grupo.

Solicitar material de apoyo al
enlace académico o solicitar al
estudiante su participacion en la
plataforma Aprende+ UNAM

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.

Platica impartida por Bolsa de
Trabajo

Observaciones

6. Modalidades para liberar el
idioma

7. Derechos y obligaciones de
los universitarios

Que las y los tutorados identifiquen las
modalidades para liberar el idioma para
obtener su constancia y cubrir el primer
requisito de titulacion.

Que las y los tutorados identifiquen los
derechos y obligaciones del estudiante
universitario, asi como sus sanciones y
areas de apoyo con los que cuentan.

Compartir informacion
digital y generar un

espacio el comprobante.

Se sugiere consultar las convocatorias
del CL y que el estudiante comparta su
constancia, nivel de avance o
comprobante de inscripcion.

Revisar reglamento UNAM o
solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2
semanas de anticipacion.
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Que las y los tutorados identifiquen los
requisitos de titulacion que su carrera
solicita, el espacio en donde tramitar y
reflexionen su nivel de avance.

8.Requisitos de titulacion

Diciembre

Actividad Objetivo

30 min a 1hr.

Duracion y Recursos

Se sugiere el trabajo participativo
del alumno y una bitacora con
fechas compromiso.

Observaciones

Que las y los tutorados dialoguen su
9. Cierre de la accion tutorial. experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

30minalhr
Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el:  “Reporte  del
Seguimiento de Tutorias”.

Nota: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copia de la
lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).
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Carrera: Ingenieria Mecanica Semestre: Sexto Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Febrero

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la
figura de su tutor como profesor encargado Actividad guiada por el tutor o en
de acompafiar su trayectoria académica y apoyo del enlace académico de

1. Presentacion del tutor vy

diagnostico de los tutorados - . . .
fortalecer sus procesos administrativos, ingenierias.

académicos y apoyo personal.

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
2. ltinerario académico y | Que las y los tutorados compartan sus 30 min a1 hora. Orientacién y participacion del
buenos habitos de estudio estrategias de organizacién y habitos de grupo.

estudio para reforzar sus estrategias con
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los “tips” compartidos entre comparieros y
mejoren su rendimiento académico.

Que las y los tutorados conozcan los

La fecha y horarios seran

Ati diferentes tipos de becas que se ofrecen a . L,
3.Platica becas : P que € 1 hora comunicados con antelacién a los
nivel nacional y los requisitos como s
. . y las tutoras para su programacion
estudiantes que requieren para obtener
, con los tutorados
algun apoyo
Informacion complementaria de la
. - carrera, por lo tanto, se sugiere
Que las y los tutorados identifiqguen las ra, p . o 9
1 hr. trabajar con investigaciones en

4. Experiencias profesionales
de Ingenieros Mecanicos

Actividad

alternativas profesionales de su carrera a
partir de lo que han hecho y vivido otros
Ingenieros Mecanicos.

Objetivo

Duracion y Recursos

pequefios grupos y plenarias de
discusion; invitar a un Ingeniero
Mecanico exitoso a compartir su
experiencia profesional.

Observaciones

5. Campo laboral y bolsas de

las vy tengan la

experiencia de la busqueda de empleo

los tutorados

Que

Orientacién y participacion activa del

para que identifiquen el campo laboral de 1hr
empleo . . L o grupo.
ingeniero mecanico y los conocimientos y
habilidades que han adquirido.
Que las y los tutorados identifiquen las Solicitar plaica a los enlaces
6. Platica “El plan de estudios areas de _op,tatlvas para la especializacion académicos de ingenierias con 2
de Ingenieria Mecéanica y las formas de 1hr. semanas de anticipacion

de Ingenieria Mecanica”

inscripcion para enfrentarse al proceso en
séptimo semestre.
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Actividad

Objetivo

Duracion y Recursos

Platica impartida por personal de
Jefatura de Carrera

Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen

Los alumnos pueden investigar y

. . . ; o . ; dialogar en plenaria grupal o
7.Inteligencia  emocional y | estrategias de inteligencia emocional que o9 P grup
. - . . . 1 hr. solicitar la platica con el enlace
tolerancia a la frustracion les permita afrontar situaciones de .
frustracién y estrés académico, con dos semanas de
' anticipacion.
30 a 45 min.
Solicitar platica al enlace asignado
-Laptop con 2 semanas de anticipacion o
| | dos identif | -Proyector realizar una actividad comentada
Que las y los t:;_tor_a os 1 Tnt' ('ff”en 0s con la informacién que investigd
8. Servicio social requisitos, procedimientos y las diferentes Pintarrén cada alumno.

alternativas del servicio social para su
formacién profesional.

Compartir pag del
departamento de servicio
social.

Platica impartida por el
Departamento de Servicio Social.

9. Cierre de la accion tutorial.

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

30minalhr
Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion y
cierre de la tutoria”

Se sugiere comentar las
experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el:  “Reporte  del
Seguimiento de Tutorias”.
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Nota: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copiade la
lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).
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Carrera: Ingenieria Mecénica Semestre: Séptimo Grupo:

Nombre del Tutor(a):

Objetivo general: e Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria
universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Septiembre

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados identifiquen la

L figura de su tutor como profesor encargado Actividad guiada por el tutor o en
1. Presentacién del tutor vy N . s . -
. C de acompafiar su trayectoria académica y 30 min apoyo del enlace académico de
diagnéstico de los tutorados L . . .
fortalecer sus procesos administrativos, ingenierias.

académicos y apoyo personal.

Octubre

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Que las y los tutorados compartan sus

estrategias de organizacion y habitos de 30 min a 1 hora.
estudio para reforzar sus estrategias con

los “tips” compartidos entre compafieros y

mejoren su rendimiento académico.

2. Itinerario académico y buenos
habitos de estudio

Orientacion y participacion del
grupo.

Solicitar platica a los enlaces

Que las y los tutorados identifiqguen las académicos de ingenierias con 2
modalidades de titulacién que aplican para 30a 45 min. semanas de anticipacion.
3. Modalidades de titulacion su carrera y decidan el trabajo a realizar
para iniciar sus proyectos en el area de
especializacion elegida. Platica impartida por Jefatura de
Carrera
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Que las y los tutorados compartan su nivel Abrir un espacio para que el
4. Constancia de idioma de avance con el idioma como requisito de 30 min estudiante suba su constancia,
titulacion. nivel de avance o inscripcion.

Noviembre

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones

Solicitar platica a los enlaces
académicos de ingenierias con 2

Que las y los tutorados conozcan la semanas de anticipacion.

5. Emprendimiento profesional diferencia entre emprendimiento
Freelance profesional freelance para reflexionar
sobre su proyecto o desarrollo profesional

1hr

Platica impartida por el area de
bolsa de trabajo

Diciembre
Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
Que las y los tutorados _conozca e! 30 a 45 min. N »
programa Innova UNAM e identifiqgue si Solicitar platica a los enlaces
6. INNOVA alguno de sus proyectos académicos -Proyector académicos de ingenierias con 2
puede ser apoyado o desarrollado en este semanas de anticipacion.
programa. -Laptop
Se sugiere comentar las
Que las y los tutorados dialoguen su 30minalhr experiencias de los tutorados.
7. Cierre de la accion tutorial. expgriencia e inquie_tydes de Ie_l Tutoria y  pjenaria grupal. Solicitar al estudiante que llene y
realicen una evaluacion de la misma. entregue  el: “Reporte  del

Formulario “evaluacion y

) ; Seguimiento de Tutorias”.
cierre de la tutoria”
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Nota: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacion de actividades mensuales o semestrales y entregue copiade la
lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).

Carrera: Ingenieria Mecanica

Nombre del Tutor(a):

Semestre: Octavo

Grupo:

Objetivo general: Apoyar a la tutora y al tutor grupal en la planeacion de actividades de tutoria considerando los momentos de la tutoria

universitaria, el plan de estudios de la carrera y algunas necesidades presentadas en generaciones anteriores.

» Se recomienda realizar, por lo menos dos tutorias mensuales y considerar necesidades o inquietudes particulares del grupo, asi
como apoyo a alumnos irregulares o con situaciones que requieran canalizacion.

Actividad

Febrero

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

1. Presentacién del tutor
diagnostico de los tutorados

Actividad

y

Que lasy los tutorados identifiquen la figura
de su tutor como profesor encargado de
acompafiar su trayectoria académica y
fortalecer sus procesos administrativos,
académicos y apoyo personal.

Objetivo

30 min

Duracion y Recursos

Actividad guiada por el tutor o en
apoyo del enlace académico de
ingenierias.

Observaciones

2. ltinerario académico
buenos habitos de estudio

y

Que las y los tutorados compartan sus
estrategias de organizacion y habitos de
estudio para reforzar sus estrategias con
los “tips” compartidos entre compafieros y
mejoren su rendimiento académico.

30 min a 1 hora.

Orientacion y participacion del
grupo.

3.Platica becas

Que las y los tutorados conozcan los
diferentes tipos de becas que se ofrecen a
nivel nacional y los requisitos como

1 hora

La fecha y horarios seran
comunicados con antelacién a los
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estudiantes que requieren para obtener
algin apoyo

y las tutoras para su programacion
con los tutorados

4. Actividad de Difusién del
tema “Plagio Académico”

Que las y los tutorados reconozcan la
importancia de citar y considerar los
referentes bibliograficos que utilizan y
utilizaran en proyectos escolares, asi como
en el proyecto de titulacion.

30 a 45 min
-Pintarrén
-Laptop

-Proyector

electrénica
IISUE a

Presentacion
proporcionada por el
través de los enlaces.

El  profesor recopilara las
reflexiones y opiniones de los
tutorados en relacion al tema
expuesto.

Actividad

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

5. Elaboracion de CV

Que las y los tutorados identifiqguen sus
fortalezas para el disefio de un curriculum
profesional que le faciliten ingresar al area
laboral de su interés.

Compartir informacion
digital de “tips” para la
elaboracion de
curriculum

Se sugiere solicitar que el alumno
buque tres ofertas de empleo que
le sean atractivas y suba su
curriculum a plataformas de bolsas
de empleo.

6. Preparandome
entrevista de trabajo

para mi

Que las y los tutorados reconozcan la
importancia de la presentacion, imagen
personal, lenguaje del cuerpo y la
comunicacion asertiva en una entrevista de
trabajo.

Compartir informacion
digital de “tips” para la
entrevista de trabajo

Solicitar al alumno, reflexiones
generales del tema revisado y
compartilo en un espacio
generado por el tutor en la
plataforma classroom Aragon.

7. Posgrados y especializacion

Que las y los tutorados identifiquen las
oportunidades de especializacién de su
carrera, asi como los espacios para cursar
un posgrado, diplomado o especializacion.

Generar un espacio en
la plataforma classroom
Aragoén para trabajo
colaborativo

Solicitar investigacion individual a
los alumnos y compartir en una
actividad colaborativa las becas
encontradas, requisitos y sitio
web.
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Actividad

Objetivo

Duracion y Recursos

Observaciones

8. Primeros auxilios y

Que las y los tutorados reconozcan que la
responsabilidad  profesional de la
ingenieria mecanica es mas amplia que
s6lo la aplicacion del conocimiento del

Orientacion guiada por el tutor o
platica del area de servicio médico.

i . < - . 30alhr.
responsabilidad profesional area, requiere habilidades y i del en
responsabilidad social como protocolos de So |C|:[ar. apoyo del enlace
atencion oportuna: primeros auxilios o aca}d_em'?? con dos semanas de
proteccion civil. anticipacion.
30minalhr Se sugiere comentar las

9. Cierre de la accion tutorial.

Que las y los tutorados dialoguen su
experiencia e inquietudes de la Tutoria y
realicen una evaluacion de la misma.

Plenaria grupal.

Formulario “evaluacion
y cierre de la tutoria”

experiencias de los tutorados.

Solicitar al estudiante que llene y
entregue el: “Reporte del
Seguimiento de Tutorias”.

Para: Para un mejor seguimiento es importante que realice la planeacién de actividades mensuales o semestrales y entregue copiade la
lista del grupo tutorado para su registro oportuno en el Sistema Institucional de Seguimiento de Tutoria (SISeT).
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Comunicacién y Periodismo

Carrera:  Comunicacion y Periodismo Semestre: Primero Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad
Objetivo Recursos Observaciones

Identificar las actividades durante el semestre | -Equipo de cémputo El docente podra solicitar que la
1. Presentacion del tutor y la | a partir de una presentacion con los alumnos, presentacion del Programa se lleve a cabo a
planeacion tutorial con el apoyo de elementos tecnolégicos, para -Proyector través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en

un mejor acercamiento -Pizarrén modalidad presencial o en linea.

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones
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El docente enviara la liga via mail a los
. . e Equi 5m i itivi alumnos https://aprendergratis.es/cursos-
d . démi Brindar a los tutorados, herramientas para qlu _po de cémputo y/o dispositivos . P P . & .
2 Curso de escritura académicay . moviles online/curso-de-escritura-academica-y-
fortalecer su proceso de escritura y bases . . . .
o ) e Conexion ainternet empresarial/ Posteriormente dara
para la construccién de redaccion L , .
seguimiento a través de las constancias que
obtengan los estudiantes

empresarial

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Actividad
Objetivo Recursos Observaciones

Identificar los servicios que brinda la Equipo de cémputo y/o dispositivos méviles

biblioteca de la FES Aragdn, con el fin de El docente debera solicitar con al menos
3 Recorrido en biblioteca destacar aquellos que sean de interés para | Conexidn a internet dos semanas de anticipacion el recorr ido

los estudiantes y coadyuven a su formacion con los Enlaces de Tutoria

académica

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones
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4  Cierre de Tutoria.

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT.

Power Point, liga registro de
tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir la
asistencia de los Enlaces de Tutoria con
el fin de rescatar las experiencias de la
comunidad estudiantil.

5 Entrega de evidencias

Presentar las evidencias producto del
semestre anterior con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Equipo de computo

Las actividades realizadas se subirdn ala
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debié haber
entregado a su enlace: Listas del grupo
de Tutoria, asi como las evidencias.

Carrera:

Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Comunicacién y Periodismo

Semestre: Tercero

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

Actividad

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones
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Identificar las actividades durante el semestre a | -Equipo de computo El docente podrda solicitar que la
1. Presentacion del tutor y la | partir de una presentacion con los alumnos, con Provector presentacion del Programa se lleve a cabo a
planeacién tutorial el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un v través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en

mejor acercamiento -Pizarrén modalidad presencial o en linea.

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

) . ) . o El docente enviard la liga de la pagina a los
Equipo de cémputo y/o dispositivos moviles tutorados, para que puedan revisar el curso:
http://www.thewebfoto.com/curso-de-
fotografia-digital-en-pdf-gratis

Dotar a los tutorados de elementos para su
2 Quécamaray equipo elegir iniciacién en el campo de la fotografia, asi como | Conexién a internet
recomendaciones y datos de interés
Posteriormente, se retroalimenta en clase

Informar a la comunidad tutorial sobre los | Equipo de cémputo y/o dispositivos méviles

beneficios que ofrece el PROFOCAP, asi como
fechas importantes para la inscripcién a los

El docente podra solicitar una platica, si es el
Conexion a internet caso debe gestionarla con al menos 15 dias de
anticipacion

3 PROFOCAP

Cursos.

Actividad Objetivo Recursos Observaciones
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Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevéd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT

Power Point, liga registro de
tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de
Tutoria con el fin de rescatar las
experiencias de la comunidad
estudiantil.

5

Entrega de evidencias

Presentar las evidencias producto del semestre
anterior, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

Equipo de computo

Las evidencias deberan ser subidas a
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debio haber
entregado su o sus listas de
asistencia del grupo de Tutoria

Carrera:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Comunicacioén y Periodismo

Semestre: Quinto

Grupo:

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.
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SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad
Objetivo Recursos

Observaciones

Identificar las actividades durante el semestre a | -Equipo de cémputo
Presentacion del tutor y la | partir de una presentacién con los alumnos, con
planeacion tutorial el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un
mejor acercamiento _Pizarrén

-Proyector

El docente

podrd solicitar que la

presentacion del Programa se lleve a cabo a
través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en
modalidad presencial o en linea.

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Actividad

Objetivo Recursos

Observaciones

Identificar los aspectos relevantes de la
Curso de documentacion de gestion y administracion de diversas fuentes
archivos audiovisuales de informacién y comunicacién, como la
radio, fotografia, la televisidn y el cine

Equipo de cédmputo y/o dispositivos mdviles

Conexion a internet

El docente enviard la liga a través de correo

electroénico

a sus tutorados:

https://aprendergratis.es/cursos-
online/curso-de-documentacion-de-
archivos-audiovisuales/

Posteriormente se realiza retroalimentacion

en clase

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Actividad

Objetivo Recursos

Observaciones
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3 Curso de Redaccidn digital

Ofrecer elementos para la redaccidn digital de
los tutorados, a fin de mostrar herramientas
que mejoren la calidad de los trabajos
universitarios.

Equipo de cédmputo y/o dispositivos méviles

Conexidn a internet

El docente enviard la liga via mail a los
alumnos  https://aprendergratis.es/cursos-
online/curso-de-redaccion-digital/

Posteriormente dara seguimiento a través de
las constancias que obtengan los estudiantes

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

4  Cierre de Tutoria.

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT

® Power Point, liga registro de
tutoria.

v Eldiadelcierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de
Tutoria con el fin de rescatar las
experiencias de la comunidad
estudiantil.

5  Entrega de evidencias

Presentar las evidencias producto del semestre
anterior con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

e Equipo de computo

v Las evidencias deberdn ser subidas a
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debio haber
entregado listas de
asistencia del grupo de Tutoria

suU O sus

Carrera: Comunicacion y Periodismo

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Semestre: Séptimo

Grupo:
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Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad
Objetivo Recursos Observaciones

Identificar las actividades durante el semestre a | -Equipo de computo El docente podrda solicitar que la

1. Presentacion del tutor y la | partir de una presentacion con los alumnos, con presentacion del Programa se lleve a cabo a

planeacion tutorial el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un -Proyector través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en
mejor acercamiento -Pizarrén modalidad presencial o en linea.

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

) ] ) . o El docente enviard la liga a los estudiantes:
Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles https://www.edx.org/es/course/google-
Brindar herramientas para la configuracién ads-publicidad-efectiva

2 Google Ads: Publicidad afectiva
publicitaria de Google ADS

Conexion a internet

Posteriormente se realiza retroalimentacion
en sesion
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NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

Plética de Servicio Social

servicio social

Identificar los distintos momentos que
componen el proceso para la liberacion de

-Equipo de cdmputo
-Proyector

-Pizarrén

El docente solicitard a los Enlaces la platica,
para asi poder gestionarla con al menos 15
dias de anticipacion

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

Cierre de Tutoria.

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT

® Power Point, liga registro de
tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede
pedir la asistencia de los Enlaces de
Tutoria con el fin de rescatar las
experiencias de la comunidad
estudiantil.

Entrega de evidencias

Presentar las evidencias producto del
semestre anterior, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a
dicho semestre a través del SISeT.

e Equipo de computo

Las evidencias deberan ser subidas
a plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debio
haber entregado su o sus listas de
asistencia del grupo de Tutoria
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Derecho

Carrera: Derecho Semestre: Primero Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad
Objetivo Recursos Observaciones
1. Presentacion del tutor y la Identificar las actividades durante el semestre a
’ i 04 e Equipo de computo y/o dispositivos . .
planeacion tutorial. partir de una presentacion conl?s'alumnos, con q’w'p puto y/o dispositiv El docente podra solicitar que la
el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un moviles. presentacion del Programa se lleve a
. . o mejor acercamiento . .
* Modalidad: Presencial, hibrido o ) b Proyec}tor. cabo a través de los Enlaces de Tutoria,
en linea Pizarron. ya sea en modalidad presencial o en
Conexion a internet. linea.
2. Investigar los materiales que ofrece | Conocer la Red Universitaria de Aprendizaje e Equipo de cémputo y/o dispositivos
la RUA (RUA), que es una plataforma, que permite a la moviles. https://www.rua.unam.mx/portal/plan
comunidad universitaria acceder de forma /index/39090
* Modalidad: En linea amigable a un acervo de contenido educativo e Conexion a internet.
en linea tanto de bachillerato y licenciatura, en
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este caso del primer semestre de la carrera de
Derecho.

Ofrecer al estudiante informacién respecto al
tema de la Sociologia, concepto, funcion, asi

La Sociologia Juridica desde sus
Fundamentos  Socioldgicos.  Autor
Misael Tirado Acero. Pags. 277-298

como el estudio ue realiza del . , . .
3. Orientar sobre el tema de la . q Equipo de cdmputo y/o dispositivos
. ’ comportamiento  humano, se comparte o . .
Sociologia . ., . moviles. https://www.redalyc.org/articulo.oa?id
informacién de una lectura y de algunas paginas
=87617271016
de YouTube.
- 5 sirve d https://www.youtube.com/watch?v=_
* Modalidad: En linea * Estain ormauon .5|rve’ € apoyo para Conexidn a internet. XYrVxlpcbU
la materia de Sociologia
https://www.youtube.com/watch?v=A
AEV6PRMSMS8
) ) Proporcionar material disponible de Ia
4. Bienvenidaala carrera de Derecho | pionyenida a la FES ARAGON UNAM, creando Equipo de cémputo y/o dispositivos
una motivacion en el estudiante de ingresar a moviles. https://www.youtube.com/watch?v=e
una de las mejores universidades en el paisy en ouayqaBTWM
* Modalidad: En linea América Latina, incentivando la identidad Conexion a internet
universitaria en el estudiante.
Ingresar a la seccién del Centro de
. ; 5 ; . Lenguas de la FES Aragdn de la UNAM, a
5. Ingresar a la liga del Centro de Conocer la seccién del Centro de Lenguas en la Equipo de cémputo y/o dispositivos través de la siguiente liga:
Lenguas - ) ) . méviles. ravés de la siguiente liga:
pagina de la FES Aragén, mismo que apoyara al
. ) ] ] estudiante a conocer los idiomas de su interés y c i6n aint " https://www.aragon.unam.mx/fes-
Modalidad: En linea o Presencial que a la vez forman parte del requisito de onexion a Internet. aragon/#!/oferta-academica/centro-
titulacion para la carrera de Derecho. de-lenguas
Fomentar el Deporte, con miras a que el Equipo de cémputo yfo dispositivos Deporte UNAM:
6. Fomentar el Deporte estudiante complemente su salud fisica a través https://www.facebook.com/DeporteU

* Modalidad: En linea

de diferentes ejercicios que le permitan estar
bien fisicamente y emocionalmente, creando
un habito saludable.

moviles.

Conexion a internet.

NAM1

Rutinas de ejercicios para realizar
diariamente
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NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

Ingresar a la Biblioteca Digital de la
UNAM.

* Modalidad: En linea

Identificar el servicio y colecciones digitales
que la biblioteca digital tiene, para un
aprovechamiento integral de esta plataforma,
desde el momento en que forma parte el
alumno(a) como universitario.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

Ingresar a la Biblioteca Digital de la
UNAM, a través de la siguiente liga:

https://www.bidi.unam.mx/

e |dentificar las colecciones que
pueden ser de utilidad en la
trayectoria escolar.

Ingresar a la liga de la Biblioteca Jestis
Reyes Heroles

* Modalidad: En linea o Presencial

Conocer la secciéon de la Biblioteca de la
Facultad en la pagina de la FES Aragdn, mismo
gue apoyara al alumno(a) a mantener el
vinculo entre los servicios, programas, areas
y departamentos que ofrece la Facultad, en
el caso de la Biblioteca, los requisitos basicos
para acceder al préstamo de materiales, libros
de consulta, periddicos y mas.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

Ingresar a la Biblioteca de la FES Aragdn
de la UNAM, a través de la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/biblioteca
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9. Cierre de Tutoria.

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Objetivo

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Recursos

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

Observaciones

El dia del cierre, el Tutor puede
pedir la asistencia de los Enlaces
de Tutoria con el fin de rescatar
las experiencias de la comunidad
estudiantil.

10. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del
semestre anterior, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

v las actividades realizadas se

subiran a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid
haber entregado a su enlace:
Listas del grupo de Tutoria, asi
como las evidencias.
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Semestre: Tercero

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Grupo:

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda por lo menos realizar una tutoria al mes de 1 hora.

Actividad

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

1. Informar respecto a algunos
videos de la Filmoteca en

relacibn a la materia de
Historia del Derecho
Mexicano

* Modalidad: En linea

Informar a los estudiantes a través de varios
videos que tiene a disposicion la filmoteca
UNAM, para que adquiera conocimientos
basicos de la historia de México.

v Esta informacién sirve de apoyo
para la materia de Historia del
Derecho Mexicano.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

La Decena Tragica, Caida del Presidente
Madero

https://www.filmoteca.unam.mx/cine-en-
linea/la-decena-tragica-caida-del-presidente-
madero/

La Historia en la Mirada

https://www.filmoteca.unam.mx/cine-en-
linea/la-historia-en-la-mirada/

Imagenes de la Revolucion Mexicana

https://www.filmoteca.unam.mx/cine-en-
linea/testimonios-de-la-historia-de-
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https://www.filmoteca.unam.mx/cine-en-linea/la-decena-tragica-caida-del-presidente-madero/
https://www.filmoteca.unam.mx/cine-en-linea/la-decena-tragica-caida-del-presidente-madero/
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mexico/imagenes-de-la-revolucion-
mexicana/

2. Congreso Constituyente de
1917
* Modalidad: En linea

Difundir los materiales disponibles que existen
en la filmoteca respecto al tema del congreso
constituyente.

v Este material sirve de apoyo para la
materia de Derecho Constitucional.

e Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

e Conexidn ainternet.

Congreso Constituyente de 1917

https://www.filmoteca.unam.mx/cine-en-
linea/testimonios-de-la-historia-de-
mexico/congreso-constituyente-de-1917/

3.  Difusién Derecho Civil

* Modalidad: En linea

Dar a conocer la liga de la Facultad de
Derecho, en donde los jueves de cada semana
se ofrecen temas de Derecho Civil via
Facebook, que son de gran apoyo a los
estudiantes.

e Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

e Conexion ainternet.

https://www.facebook.com/DerechoUNA
M/videos/1016424192528428

4. Material de Deontologia
Juridica

* Modalidad: En linea

Que el tutorado conozca informacién acerca
del tema de Deontologia Juridica con apoyo de
varias fuentes

e Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
e Conexidn ainternet

http://historico.juridicas.unam.mx/publica
/librev/rev/dernotmx/cont/106/est/est9.p
df

https://www.youtube.com/watch?v=5vrw
YVtIYN4

https://www.youtube.com/watch?v=jBDI2
CVxq5Y
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https://www.filmoteca.unam.mx/cine-en-linea/testimonios-de-la-historia-de-mexico/imagenes-de-la-revolucion-mexicana/
https://www.filmoteca.unam.mx/cine-en-linea/testimonios-de-la-historia-de-mexico/imagenes-de-la-revolucion-mexicana/
https://www.filmoteca.unam.mx/cine-en-linea/testimonios-de-la-historia-de-mexico/congreso-constituyente-de-1917/
https://www.filmoteca.unam.mx/cine-en-linea/testimonios-de-la-historia-de-mexico/congreso-constituyente-de-1917/
https://www.filmoteca.unam.mx/cine-en-linea/testimonios-de-la-historia-de-mexico/congreso-constituyente-de-1917/
https://www.facebook.com/DerechoUNAM/videos/1016424192528428
https://www.facebook.com/DerechoUNAM/videos/1016424192528428
http://historico.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/dernotmx/cont/106/est/est9.pdf
http://historico.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/dernotmx/cont/106/est/est9.pdf
http://historico.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/dernotmx/cont/106/est/est9.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=5vrwyVtIYN4
https://www.youtube.com/watch?v=5vrwyVtIYN4
https://www.youtube.com/watch?v=jBDI2CVxq5Y
https://www.youtube.com/watch?v=jBDI2CVxq5Y
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5.

Cadigo Civil comentado respecto
al tema de las Obligaciones

* Modalidad: En linea

Ampliar el conocimiento del estudiante en el

derecho civil Il, respecto al tema de las
obligaciones.
v El material servira de apoyo

académico para el alumno en la
asignatura: Derecho Civil Il.

Equipo de cémputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet

Ingresar al portal Toda la UNAM en linea en
la siguiente liga:

https://archivos.juridicas.unam.mx/www/
bjv/libros/8/3844/5.pdf

Actividad

6. Podcast de Derecho

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Dar a conocer a los estudiantes diferentes
podcast que refieren varias tematicas del
Derecho.

Recursos

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

Observaciones

https://www.revistaabogacia.com/podca
sts-legales/

https://www.notaantropologica.com/5-
podcast-de-ciencias-sociales-que-debes-
escuchar/

7. Técnica Pomodoro

Que el estudiante obtenga las herramientas
necesarias para administrar su tiempo,
realizar las actividades pendientes en el dia a
dia, organizando mas su tiempo de vida.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

https://www.youtube.com/watch?v=3D0
-1205k8Y

https://www.youtube.com/watch?v=ZfW
Oghy4ySQ
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Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

8.  Escribir al correo electrénico de
PROFOCAP

Conocer el Programa de Formacién
Complementaria Académica y Profesional
(PROFOCAP) de la FES Aragdn, a través del
correo electronico, el cual apoyara al alumno
a mantener el vinculo entre los servicios,
programas, dareas y departamentos que
ofrece la Facultad.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

Ingresar a la seccion del PROFOCAP de la
FES Aragén de la UNAM, a través del
siguiente correo para solicitar Informes e
inscripciones:
profocap@aragon.unam.mx

9. Cierre de Tutoria.

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

v El dia del cierre, el Tutor puede
pedir la asistencia de los Enlaces
de Tutoria con el fin de rescatar
las  experiencias de la
comunidad estudiantil.
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10. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del
semestre 2023-I, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Equipo de computo y/o dispositivos

moviles.
Conexion a internet.

Las actividades realizadas se
subiran a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid
haber entregado a su enlace:
Listas del grupo de Tutoria, asi
como las evidencias.

Carrera: Derecho

Semestre: Quinto

Grupo:
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Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

1

Actividad

Pensamiento Critico

* Modalidad: En linea

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Objetivo

Desarrollar el pensamiento critico en los
estudiantes, como una forma de analizar la
informacién que es benéfica y util en su vida
diaria, de esa manera ir formando un criterio
en el estudiante.

Recursos

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

Observaciones

https://www.youtube.com/watch?v=vIOB
WT2A_Xk

https://www.youtube.com/watch?v=Wwy_
E77fiGA

https://www.youtube.com/watch?v=ly_Mf
KnfBjE
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Lectura “El Origen de la Familia, la
Propiedad Privada y el Estado”

Autor: Federico Engels

* Modalidad: En linea

Brindar al estudiante informacién respecto a
los antecedentes del Origen de la Familia.

Equipo de cémputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Ingresar a la siguiente liga:

https://www.marxists.org/espanol/m-
e/1880s/origen/el_origen_de_la_familia.pd
f

Videoclips de varios conceptos
Juridicos de Derecho Civil IV

* Modalidad: En linea

Compartir al alumno(a) material de apoyo
académico para la mejor comprension de los
temas de Derecho Civil IV.

Equipo de cémputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Alimentos:
https://www.youtube.com/watch?v=FtnSP
DVTkg0

Concubinato:
https://www.youtube.com/watch?v=86CO0r
NOhHag

Tutela:
https://www.youtube.com/watch?v=rRiNn
2g0Rmg

Tutela Dativa:
https://www.youtube.com/watch?v=KgxA2
rJLQms

Tutela Testamentaria:
https://www.youtube.com/watch?v=Fd98
mGOVIs8

Tutela Legitima para mayores de edad:

https://www.youtube.com/watch?v=R4eH
FMeRIWg
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https://www.marxists.org/espanol/m-e/1880s/origen/el_origen_de_la_familia.pdf
https://www.marxists.org/espanol/m-e/1880s/origen/el_origen_de_la_familia.pdf
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https://www.youtube.com/watch?v=FtnSPDVTkq0
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https://www.youtube.com/watch?v=rRiNn2q0Rmg
https://www.youtube.com/watch?v=KgxA2rJLQms
https://www.youtube.com/watch?v=KgxA2rJLQms
https://www.youtube.com/watch?v=Fd98mGOVIs8
https://www.youtube.com/watch?v=Fd98mGOVIs8
https://www.youtube.com/watch?v=R4eHFMeRIWg
https://www.youtube.com/watch?v=R4eHFMeRIWg
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Tutela Legitima para mayores de edad:
https://www.youtube.com/watch?v=JX7za
VcfZzm

Divorcio
https://www.youtube.com/watch?v=7G6D
74_pu2U

Sucesiones:
https://www.youtube.com/watch?v=YJGcB
D2UoVI

Ansiedad y Depresion

* Modalidad: En linea

Identificar los sintomas de una ansiedad y
depresidon y la manera de como manejar las
situaciones en caso de padecerlas, ademas de
solicitar apoyo de un especialista, logrando
obtener una mejor salud mental.

Equipo de cémputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

¢Como Combatir los pensamientos de
Ansiedad y Depresion?

https://www.youtube.com/watch?v=1eZep
cgb6aCo

Es importante utilizar diferentes
técnicas de respiracion para la
ansiedad:
https://fb.watch/eAzX9ByjJC/

https://fb.watch/eJ6G7JK5Xc/

https://fb.watch/eJ6MwWqfTY/

Ingresar a la liga de Actividades
Deportivas perteneciente a
Extension Universitaria de la FES
Aragon.

* Modalidad: En linea

Conocer la seccién de Actividades Deportivas
de la Facultad en la pagina de la FES Aragdn,
mismo que apoyard al alumno a mantener el
vinculo entre los servicios, programas, areas y
departamentos que ofrece la Facultad.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

Ingresar a la seccion de Actividades
Deportivas de la FES Aragon de la UNAM, a
través de la siguiente liga

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/vida-universitaria/extension-
universitaria/actividades-deportivas-y-
recreativas
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https://www.youtube.com/watch?v=JX7zaVcfZzM
https://www.youtube.com/watch?v=JX7zaVcfZzM
https://www.youtube.com/watch?v=7G6D74_pu2U
https://www.youtube.com/watch?v=7G6D74_pu2U
https://www.youtube.com/watch?v=YJGcBD2UoVI
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https://fb.watch/eJ6G7JK5Xc/
https://fb.watch/eJ6MwWqfTY/

Actividad
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NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

6. Fomentar la busqueda de temas | pjfyndir varios temas y aspectos del Derecho Equipo de computo y/o dispositivos | Nttps://www.facebook.com/watchylive/?
relevantes de Violencia Infantil familiar, en relacién a la violencia, asi como aup putoy P - _
, ’ méviles v=589248941867166&ref=watch_permal
las posibles Hipotesis que surgen durante las ink
* Modalidad: En linea - : : .
Solicitudes de Divorcio, Juicios de Conexién a internet.
Controversia Familiar.
o | Informar al estudiante de la pagina y los links ) ) o https://e-radio.edu.mx/Programas
7. Ingresar a la péagina de radio . . Equipo de computo y/o dispositivos
d .. de radio programas que ofertan en varios méviles https://e-radio.edu.mx/Para-un
Educacion. temas de literatura, historia, cuentos, género, ’ di p_o' ario-de ia ) .a nacio
. , - iccionario-de-la-imaginacion
" . 3 sexualidad, tecnologia, familia, para que S g
Modalidad: En linea 3 Conexion a internet.
adquieran nuevos temas de indole cultural.
8. Ingresar a la liga del departamento

9.

de Intercambio Académico

* Modalidad: En linea

Actividad

Cierre de Tutoria.

Conocer la seccion del departamento de
Intercambio Académico

de la Facultad en la pagina de la FES Aragon,
mismo que apoyara al alumno a mantener el
vinculo entre los servicios, programas, dreas y
departamentos que ofrece la Facultad.

Objetivo

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

Recursos

Ingresar a la seccion del departamento de
Intercambio Académico

de la FES Aragon de la UNAM, a través de
la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/intercambio-academico

Observaciones

v El dia del cierre, el Tutor puede
pedir la asistencia de los Enlaces
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https://www.facebook.com/watch/live/?v=589248941867166&ref=watch_permalink
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https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/#!/cise/intercambio-academico
https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/#!/cise/intercambio-academico

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

de Tutoria con el fin de rescatar
las  experiencias de la
comunidad estudiantil.

10. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del
semestre anterior, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Las actividades realizadas se
subiran a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid
haber entregado a su enlace:
Listas del grupo de Tutoria, asi
como las evidencias.
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Carrera: Derecho Semestre: Séptimo Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad
Objetivo Recursos Observaciones

Derecho Ambiental

https://www.youtube.com/watch?v=VHvQ39WG

olQ
1. Derecho ambiental

o Equipo de computo y/o dispositivos https://www.youtube.com/watch?v=u6y9mnuGT

Descubrir mediante videos, que es el derecho L.
moviles. W

ambiental, principios, alcances y las vias para

* Modalidad: En linea hacerlo valer. e  Conexion a internet. https://www.youtube.com/watch?v=LLOgcRByeLs

https://www.youtube.com/watch?v=d7NAKbZAL
LY

https://www.juridicas.unam.mx/videoteca/event
0/2553-seminario-permanente-de-derecho-
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https://www.youtube.com/watch?v=VHvQ39WGoJQ
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energetico-cambio-climatico-covid-19-y-
transicion-energetica

Que el alumno conozca los espacios publicos

Casas de cultura juridica

https://www.sitios.scjn.gob.mx/casascultur

Aragén en la seccidén Servicio
Social.

* Modalidad: En linea o Presencial

Investigar y hacer una busqueda respecto al
tema de  Servicio  Social requisitos,
procedimiento, liga e informacion, que le sera
de guia en la solicitud de la realizacion de su
Servicio Social.

Equipo de cémputo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/servicio-social.

2. Casas de cultura Juridica que ofrece la Suprema Corte de Justicia de la Equipo de computo y/o dispositivos | ,/
Nacién a la sociedad, para dar a conocer el moviles.
desempefio de las funciones jurisdiccionales del https://cursos.scjn.gob.mx/
L En Alto Tribunal del Poder Judicial de la Conexion a internet.
* Modalidad: En linea Federacion y https://www.sitios.scjn.gob.mx/casascultur
’ a/eventos-en-linea
https://www.youtube.com/channel/UCEq50
rAL_ykeQAwql5G_Dxw
Ingresar a la seccién Servicio Social en la
pagina de la FES Aragén, UNAM en la
3. Ingresar a la pagina de la FES siguiente liga:

https://www.dgoserver.unam.mx/portaldgo
se/servicio-social/htmls/ss-estudiantes/sse-

abc.html

NOVIEMBRE / DICIEMBRE
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Actividad

4. Material de apoyo respecto al
Derecho Agrario

* Modalidad: En linea

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Objetivo

Descubrir mediante videos, los tema y
andlisis de la ley agraria, nuCLos de poblacion,
ejidos, érganos del ejido, del Registro Agrario
Nacional.

Recursos

Equipo de cémputo y/o
dispositivos moviles.

Conexion a internet.

Observaciones

Ley agraria:
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBibli
o/pdf/13_250618.pdf

https://www.youtube.com/watch?v=niU
ki283Cas

Analisis de los articulos de la Ley Agraria
https://www.youtube.com/watch?v=qPt
AKGKyZ-I&t=3s

5. Ingresar a la Videoteca Juridica
Virtual del Instituto de
Investigaciones Juridicas (IlJ) de la
UNAM.

Conferencia La Formacion de los
Profesionales del Derecho en Materia
Agraria desde la Optica de la
Administracion de Justicia Agraria en el
marco del Seminario Permanente de
Estudios de Derecho Agrario.

* Modalidad: En linea

Dar a conocer un recurso virtual como lo es la
Videoteca Juridica Virtual del IlJ de la UNAM,
misma que brindard informacién relevante
que apoye al alumno en su formacién
académica.

El video sugerido apoyara en la asignatura
Derecho Agrario.

Equipo de cémputo y/o
dispositivos moviles.

Conexion a internet.

Ingresar a la Videoteca Juridica Virtual a
través de la siguiente liga:
https://www.juridicas.unam.mx/videotec

a/

Ingresar al video en la siguiente
liga:
https://www.juridicas.unam.m
x/videoteca/evento/seminario-
permanente-de-estudios-de-
derecho-agrario

6. Ingresaralaliga del departamento de
Bolsa de Trabajo de la FES Aragén.

* Modalidad: En linea

Conocer la seccidn del departamento de Bolsa
de Trabajo de la Facultad en la pagina de la
FES Aragén, mismo que apoyara al alumno a
mantener el vinculo entre los servicios,
programas, areas y departamentos que
ofrece la Facultad.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

Ingresar a la seccion del departamento de
Bolsa de Trabajo de la FES Aragén de la
UNAM, a través de la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/bolsa-de-trabajo

7. Podcast Radio Educacion Podcast
“Escucha a tu cuerpo”

Identificar la Importancia de escuchar al
cuerpo, la importancia del autocuidado para

Equipo de cdmputo y/o
dispositivos moviles.

https://radioeducacion.edu.mx/
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* Modalidad: En linea

que emocionalmente, fisica y mentalmente se
encuentre sano.

Conexion a internet.

https://e-radio.edu.mx/Escucha-a-tu-
cuerpo

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

8. Cierre de Tutoria

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

v El dia del cierre, el Tutor puede
pedir la asistencia de los Enlaces
de Tutoria con el fin de rescatar
las experiencias de la comunidad
estudiantil.

9. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del semestre
anterior, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

v Las actividades realizadas se subiran a la
plataformaSISeT  https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debié haber entregado a
su enlace: Listas del grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.
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Carrera: Derecho Semestre: Noveno Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar alas y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

Ingresar a la seccién Titulacién en
Servicios Escolares FES Aragon, UNAM

e Equipo de computo y/o dispositivos
en la siguiente liga:

moviles.
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1. Ingresar a la pagina de la FES
Aragoén, Servicios Escolares,
seccidn Titulacion.

*Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Brindar informacién al alumno, de la pagina
oficial de Servicios Escolares, para conocer el
tramite de Titulacion.

Conexion a internet.

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/servicios-escolares

Requisitos de titulacion pdaginas 112-
117

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/public_html/documents/licen
ciaturas/derecho/plan-de-estudios-
derecho.pdf

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/public_html/documents/licen
ciaturas/derecho/titulacion-

derecho.pdf

2. Difusién Derecho

Internacional Privado

*Modalidad: En linea

Comprender que es el derecho privado, las
relaciones existentes entre los individuos en un
contexto internacional, que leyes son
aplicables a la relacidn juridica, la competencia
y el reconocimiento de las sentencias dictadas
de un pais en otro.

Equipo de cédmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Ingresar a las siguientes ligas:
https://www.youtube.com/watch?v=
Y7-IxdO_b9s

https://www.youtube.com/watch?v=
gJUwc7MRcrd

https://www.youtube.com/watch?v=
wl2Canc_wtQ

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

3. Protocolos de actuacion para

quienes imparten justicia

Indagar mediante una busqueda en la pagina
de la Suprema corte de Justicia de la Nacion,

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

181



https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/#!/cise/servicios-escolares
https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/#!/cise/servicios-escolares
https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/public_html/documents/licenciaturas/derecho/plan-de-estudios-derecho.pdf
https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/public_html/documents/licenciaturas/derecho/plan-de-estudios-derecho.pdf
https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/public_html/documents/licenciaturas/derecho/plan-de-estudios-derecho.pdf
https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/public_html/documents/licenciaturas/derecho/plan-de-estudios-derecho.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Y7-lxdO_b9s
https://www.youtube.com/watch?v=Y7-lxdO_b9s
https://www.youtube.com/watch?v=qJUwc7MRcr4
https://www.youtube.com/watch?v=qJUwc7MRcr4
https://www.youtube.com/watch?v=wJ2Canc_wtQ
https://www.youtube.com/watch?v=wJ2Canc_wtQ

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

*Modalidad: En linea

informacién de los protocolos de actuaciéon de
las personas que imparten justicia.

Conexion a internet.

https://www.scjn.gob.mx/derechos-
humanos/protocolos-de-actuacion

bisquedas especializadas sobre Ila
informacion de la Corte Interamericana
de Derechos Humanos

Buscador juridico

https://bj.scjn.gob.mx/

4. Publicaciones de las diferentes
areas y temas Derecho

*Modalidad: En linea

Dar a conocer la liga de libros virtuales
disponibles en la pagina del Poder Judicial de
la CDMX

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

https://www.derechoshumanoscdmx.go
b.mx/caja_herramientas/

5. Lectura “La suspension del acto
reclamado en el amparo federal
mexicano”.

Francisco José Parra Lara,
Doctorando en Derechos Humanos por la
Comision Nacional de los Derechos Humanos.

Publicado el 19 de septiembre de 2019.
en la Revista “Hechos y Derechos” del Instituto
de Investigaciones Juridicas de la UNAM (1l)).

*Modalidad: En linea

Conocer informacidn actualizada que genere
en el alumno una relacién del tema con la
materia de apoyo en el semestre.

v El material servird de apoyo
académico para el alumno en la
asignatura: Practica Forense de
Amparo.

Equipo de cémputo y/o
dispositivos moviles.

Conexion a internet.

Ingresar al portal del IlJ de la UNAM,
seccion Revistas “Hechos y Derechos” en
la siguiente: liga:
https://revistas.juridicas.unam.mx/index.
php/hechos-y-
derechos/artiCL/view/13918/15178
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6. Conocer los Anales de
Jurisprudencia por el Poder

Judicial de la Ciudad de México

*Modalidad: En linea

Conocer informacién actualizada de los
articulos publicados en la pagina del Poder
Judicial de la Ciudad de México

Equipo de cémputo y/o
dispositivos moviles.

Conexidn a internet.

https://www.poderjudicialcdmx.gob.mx/
anales/revista-anales-de-jurisprudencia/

7. Ingresar a la liga del
departamento de Bolsa de
Trabajo perteneciente a
Extension Universitaria de la FES
Aragon.

*Modalidad: En linea

Actividad

Conocer la secciéon del departamento de Bolsa
de Trabajo de la Facultad en la pagina de la
FES Aragdn, mismo que apoyara al alumno a
mantener el vinculo entre los servicios,
programas, dreas y departamentos que
ofrece la Facultad.

Objetivo

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

Recursos

Ingresar a la seccion del departamento de
Bolsa de Trabajo de la FES Aragdn de la
UNAM, a través de la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/bolsa-de-trabajo

Observaciones

8. Cierre de Tutoria

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

v

El dia del cierre, el Tutor puede
pedir la asistencia de los Enlaces
de Tutoria con el fin de rescatar
las experiencias de la
comunidad estudiantil.

9. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del
semestre anterior con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Las actividades realizadas se
subiran a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid
haber entregado a su enlace:
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Listas del grupo de Tutoria, asi
como las evidencias.

Carrera:

Economia

Semestre: Primero

Economia

Grupo:
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Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad
Objetivo Recursos Observaciones

El docente podra solicitar que la
presentacion del Programa se lleve a
-Proyector cabo a través de los Enlaces de
Tutoria, ya sea en modalidad
presencial o en linea.

Identificar las actividades durante el semestre a | -Equipo de cémputo

1. Presentacion del tutor y la | partir de una presentacién con los alumnos, con
planeacidn tutorial el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un
mejor acercamiento -Pizarrén

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

El docente enviara la liga del MIDE, en
donde la comunidad estudiantil deberd
revisar los diversos articulos relacionados

Reflexionar sobre la pandemia Sars Covid 2020, y su | EQuipo de computo y/o dispositivos moviles al tema
2 Repercusiones de la Pandemia influencia en la economia nacional e internacional, lo c ., int ¢ https:// 2020 . midedigital /1)
2020 en el campo de la economia | anterior a través de una serie de articulos publicados onexionainterne ps://arau -midedigital.museum
por el MIDE sobre-2020

Posteriormente el docente realizard un
momento de reflexidon - debate sobre la
tematica.
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NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

3 Servicios que ofrece
Departamento de Servicios a

Comunidad

el
la

Identificar los servicios a los que la comunidad
estudiantil tiene acceso al interior de la FES,
pertenecientes al departamento de servicios a la
Comunidad

Equipo de cémputo y/o dispositivos méviles

Conexion a internet

Proporcionar a los tutorados, el link de servicios a la
comunidad https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/vida-universitaria/servicios-a-la-
comunidad

Posteriormente, el Tutor puede solicitar una
platica sobre Servicios a la comunidad con al
menos 15 dias de anticipacion.

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

4 Cierre de Tutoria.

Rescatar las experiencias de la comunidad estudiantil
sobre el proceso de tutoria que se llevd a cabo
durante el semestre, a fin de retroalimentar las
actividades organizadas por el PIT

o Power Point, liga registro de tutoria.

v Eldia del cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria
con el fin de rescatar las experiencias
de la comunidad estudiantil.

5 Entrega de evidencias

Presentar las evidencias producto del semestre
anterior, con el propédsito de mantener organizada la
carpeta del Tutor, y realizar la constancia
correspondiente a dicho semestre a través del SISeT.

. Equipo de computo

v Las evidencias deberan ser subidas a
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debio haber
entregado su o sus listas de asistencia

del grupo de Tutoria

Carrera: Economia

Semestre: Segundo

Grupo:
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Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracién de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos

méviles
El docente podrd solicitar que la
1. Presentacion del tutor y la | Identificar las actividades durante el semestre a | -Conexion a internet presentacion del Programa se lleve a cabo
planeacién tutorial. partir de una presentacion con los alumnos, con proyector a través c'le los Enlace§ de Tut?ria, ya sea
el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un en modalidad presencial o en linea.
Modalidad: presencial, en linea o hibrido. mejor acercamiento -Pizarrén

Modalidad: Serd conforme a las
necesidades del grupo
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2.

Actividad

Taller: ¢Como llegamos aqui?
Una historia del poder en
México.

Modalidad: En linea.
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ABRIL / MAYO 2023

Objetivo

Introducir a los estudiantes a la historia de
Politicas que haninfluido a la Economia del pais,
brindando un vistazo a conceptos basicos de
economia y gobernanza

Recursos

-Equipo de computo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

Observaciones

El docente enviara la liga del curso al
estudiante

https://es.coursera.org/learn/historia-
de-
mexico?ranMID=40328&ranEAID=0Ug*P
VUFT8M&ranSitelD=0Ug.PVUFT8M-
jSdI2DCs7f.__E025mSODw&sitelD=0Ug.
PVUFT8M-
jSdI2DCs7f.__E025mSODw&utm_conten
t=10&utm_medium=partners&utm_sour
ce=linkshare&utm_campaign=0Ug*PVuF
T8M

Posteriormente entregara al docente su
constancia. Se puede retomar el tema
para un ejercicio de retroalimentacion en
clase.

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

3. Programa de Formacion
Complementaria, Académica y

Profesional. (PROFOCAP)

Informar a la comunidad tutorial sobre los | -Equipo de cémputo y/o dispositivos méviles.
beneficios que ofrece el PROFOCAP, asi como
fechas importantes para la inscripcién a los

Ccursos.

El docente solicitara a los enlaces la platica,
para asi poder gestionarla con al menos 15
dias de anticipacion.

-Conexion a internet.

Modalidad: Presencial o en linea.
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Modalidad: Serda conforme a |la

disponibilidad del departamento.

4.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Cierre de Tutoria.

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevéd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT

-Power Point.

- Liga registro de tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir la
asistencia de los Enlaces de Tutoria con el
fin de rescatar las experiencias de la
comunidad estudiantil.

Modalidad: Serd conforme a |las
necesidades del grupo tutorado.

5.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Entrega de evidencias.

Presentar las evidencias producto del
semestre previo, con el propédsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles.

-Conexion a internet.

Las actividades realizadas se subiran a la
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid haber
entregado su enlace: Listas de grupo de
tutoria, asi como las evidencias de las
actividades.

Modalidad:  Serd
necesidades del tutor.

conforme a las
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Carrera: Economia Semestre: Tercero Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracién de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad
Objetivo Recursos Observaciones

El docente podrd solicitar que la

Identificar las actividades durante el semestre a | -Equipo de cémputo D
presentacion del Programa se lleve a

1. Presentacion del tutor y la | partir de una presentacion con los alumnos, con ) ,
L. . L. -Proyector cabo a través de los Enlaces de Tutoria,
planeacion tutorial el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un . .
. . ya sea en modalidad presencial o en
mejor acercamiento -Pizarrén linea
inea.

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

5 Curso “Finanzas Personales” Brindar herramientas a los tutorados que les e  Equipo de computo y/o dispositivos El docente enviard la liga del curso al
permitirdn llevar a cabo una planeacién moviles estudiante:
financiera personal y entender la necesidad de e Conexion ainternet https://www.coursera.org/learn/finan
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salvaguardar su patrimonio 'y recursos zas-

financieros, asi’ como los requerimientos personales?action=enroll&ranEAID=0

minimos que se deben considerar para tomar Ug%2APVUFT8M&ranMID=40328&ran

buenas decisiones financieras. SitelD=0OUg.PVUFT8M-
.YVY7.pst8.xkBcgQvI3wQ&sitelD=0Ug.
PVUFT8M-

.YVY7.pst8.xkBcgQvI3wQ&utm_campai
gn=0Ug%2APVUFT8M&utm_content=
10&utm_medium=partners&utm_sour
ce=linkshare

Posteriormente se realizara
retroalimentacion en una sesion

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Actividad
Objetivo Recursos Observaciones

Informar a los estudiantes sobre el drea de e Equipo de cdmputo y/o
3 Platica sobre drea deportiva A.ct|V|dades peportuvas de. 'fa FE.S' Aragén, a dlspos'l'flvos'mOV|Ies El docente solicitard al Enlace académico la
fin de motivar la participacion de los e  Conexion a internet platica con al menos 15 dias de anticipacion.

estudiantes, asi como una vida saludable

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

. , Rescatar las experiencias de la comunidad v El dia del cierre, el Tutor puede

4  Cierre de Tutoria. o . . . .
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se pedir la asistencia de los
llevéd a cabo durante el semestre, a fin de Enlaces de Tutoria con el fin de
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retroalimentar las actividades organizadas por e Power Point, liga registro de rescatar las experiencias de la
el PIT tutoria. comunidad estudiantil.

v las evidencias deberdn ser

Presentar las evidencias producto del semestre subidas a plataforma SISeT

anterior, con el propdsito de mantener https://tutoria.unam.mx/siset/
5 Entrega de evidencias organizada la carpeta del Tutor, y realizar la e Equipo de computo previamente el docente debio
constancia correspondiente a dicho semestre a haber entregado su o sus listas
través del SISeT. de asistencia del grupo de
Tutoria
Carrera: Economia Semestre: Quinto Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

El docente podra solicitar que la

Identificar las actividades durante el semestre a o,
presentacion del Programa se lleve a

1. Presentacion del tutor y la | partir de una presentacién con los alumnos, con ® Equipo de computo )
L. . L. cabo a través de los Enlaces de
planeacidn tutorial el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un e  Proyector , .
. . e  Pizarrén Tutoria, ya sea en modalidad
mejor acercamiento

presencial o en linea.
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NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

2  Discusién sobre: “PANDEMIA,
ECONOMIA Y POLITICAS
MULTINIVEL. LOS CASOS DE LAS
PROVINCIAS DE CHACO Y
CORRIENTES”

Identificar los factores que influyen en el caso
presentado en la lectura, a fin de analizar
conceptos epistemoldgicos que conlleven a
reflexiones sobre el papel de la economia
ante la pandemia

e Equipo de computo
®  Proyector
®  Pizarrdn

El docente enviard la liga de la
lectura al estudiante

https://www.redalyc.org/journal/35
79/357965439002/357965439002.p
df

Posteriormente se retoma el temaen
una sesion para retroalimentacion

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

3 Andlisis del PIB

Analizar los niumeros arrojados por INEGI, a
fin de visualizar el estado actual de la
economia mexicana, su crecimiento o
decrecimiento, segun la reflexion

e Equipo de computo y/o
dispositivos moviles
e  Conexion a internet

El docente enviard la liga de la lectura al
estudiante

https://www.inegi.org.mx/contenidos/salade
prensa/boletines/2021/pib_eo/pib_e02021_0
7.pdf

Posteriormente se retoma el tema en una
sesion para retroalimentacion
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Actividad
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Objetivo

Recursos

Observaciones

4  Cierre de Tutoria.

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT

Power Point, liga registro de
tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede
pedir la asistencia de los Enlaces
de Tutoria con el fin de rescatar
las experiencias de la comunidad
estudiantil.

5 Entrega de evidencias

Presentar las evidencias producto del semestre
anterior, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

Equipo de computo

Las evidencias deberdn ser
subidas a plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debio
haber entregado su o sus listas de
asistencia del grupo de Tutoria

Carrera: Economia

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Semestre: Séptimo

Grupo:

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

Actividad

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones
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1. Presentaciéon del tutor y la
planeacidn tutorial

Identificar las actividades durante el semestre a

partir de una presentacion con los alumnos, con e  Equipo de computo
el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un e  Proyector

mejor acercamiento e  Pizarrén

El docente podrd solicitar que la
presentacion del Programa se lleve a
cabo a través de los Enlaces de Tutoria,
ya sea en modalidad presencial o en
linea.

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo Recursos

Observaciones

2 Seminario de economia
mexicana 2021: México en el
mundo

e Equipo de computo
e  Proyector
e  Pizarrdén

Brindar a los estudiantes informacion acerca
del papel de nuestro Pais en la economia
mundial

El docente enviara la liga del curso al
estudiante

https://www.youtube.com/wat
ch?v=ehfGiAM80uk&ab_chann
el=SaladeVideoconferenciasllEc
UNAM

Posteriormente se
retroalimenta el seminario en
una sesién presencial.

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo Recursos

Observaciones
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3

Servicio Social

Revisar los requisitos que se tienen para el
proceso de liberacion de Servicio Social, a
partir de la revision de la Pagina WEB de la FES
Aragon, con el fin de orientar a los estudiantes
en su proceso.

Equipo de cémputo
Proyector
Pizarrén

El docente solicitara al Enlace académico la
platica con al menos 15 dias de anticipacion.

Actividad

Objetivo

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se

Recursos

Observaciones

v Eldia del cierre, el Tutor puede
pedir la asistencia de los

constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

. i ® Power Point, liga registro de i .

4  Cierre de Tutoria. llevéd a cabo durante el semestre, a fin de tutoria Enlaces de Tutoria con el fin de
retroalimentar las actividades organizadas por ' rescatar las experiencias de la
el PIT comunidad estudiantil.

v las evidencias deberan ser

Presentar las evidencias producto del semestre subidas a plataforma  SiSeT

2023-, con el propésito de mantener https://tutoria.unam.mx/siset/

5  Entrega de evidencias organizada la carpeta del Tutor, y realizar la e  Equipo de computo previamente el docente debio

haber entregado su o sus listas
de asistencia del grupo de
Tutoria
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Carrera: Economia Semestre: Noveno Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad
Objetivo Recursos Observaciones
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1.

Presentaciéon del tutor y la
planeacidn tutorial

Identificar las actividades durante el semestre a
partir de una presentacion con los alumnos, con e  Equipo de computo
el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un e  Proyector

mejor acercamiento e  Pizarrén

El docente podrd solicitar que la
presentacion del Programa se lleve a
cabo a través de los Enlaces de Tutoria,
ya sea en modalidad presencial o en
linea.

Actividad

Seminario de economia
mexicana 2021: México en el
mundo

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo Recursos

e Equipo de computo
e  Proyector
e  Pizarrdn

Brindar a los estudiantes informacion acerca
del papel de nuestro Pais en la economia
mundial

Observaciones

El docente enviara la liga del curso al
estudiante

https://www.youtube.com/wat
ch?v=ehfGiAM80uk&ab_chann
el=SaladeVideoconferenciasllEc
UNAM

Posteriormente se
retroalimenta el seminario en
una sesién presencial.

Actividad

Modalidades de titulacién

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo Recursos

Revisar los requisitos que se tienen para el
proceso de titulaciéon en la licenciatura en

Equipo de computo
®  Proyector

economia Pizarrén

Observaciones

El docente solicitara al Enlace académico

la platica con al menos 15 dias de
anticipacion.

198



https://www.youtube.com/watch?v=ehfGiAM80uk&ab_channel=SaladeVideoconferenciasIIEcUNAM
https://www.youtube.com/watch?v=ehfGiAM80uk&ab_channel=SaladeVideoconferenciasIIEcUNAM
https://www.youtube.com/watch?v=ehfGiAM80uk&ab_channel=SaladeVideoconferenciasIIEcUNAM
https://www.youtube.com/watch?v=ehfGiAM80uk&ab_channel=SaladeVideoconferenciasIIEcUNAM

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Actividad

Objetivo Recursos

Observaciones

Rescatar las experiencias de la comunidad

estudiantil sobre el proceso de tutoria que se e Power Point, liga registro de

4  Cierre de Tutoria. llevé a cabo durante el semestre, a fin de tutoria
retroalimentar las actividades organizadas por '
el PIT

El dia del cierre, el Tutor puede
pedir la asistencia de los
Enlaces de Tutoria con el fin de
rescatar las experiencias de la
comunidad estudiantil.

Presentar las evidencias producto del semestre
anterior, con el propdsito de mantener
5  Entrega de evidencias organizada la carpeta del Tutor, y realizar la e  Equipo de cémputo
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

Las evidencias deberan ser
subidas a plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid
haber entregado su o sus listas
de asistencia del grupo de
Tutoria.

Planificacion para el Desarrollo Agropecuario

Carrera: Planificacion para el Desarrollo Agropecuario Semestre: Primero Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracién de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por

los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.
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SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

Identificar las actividades durante el semestre a
partir de una presentacion con los alumnos, con

el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un * Equipo de cdmputo y/o dispositivos El docente podrd solicitar que la
1. Presentacion del tutor y la | Mejoracercamiento :‘rc;"':z:;)r presentacion d,el Programa se lleve
planeacién tutorial. _ Y/ ctor. a cab}o a través de los EnIaces? de
Pizarron. Tutoria, ya sea en modalidad

Conexion a internet. presencial o en linea.
e Equipo de computo y/o dispositivos :-ngresar adla Isec::zosn :el C,ent;o c:e
i L enguas de la ragoén de la

2. Ingresar a la liga del Centro de Lenguas Conocer la seccién del Centro de Lenguas de la méviles g ‘ rag i
. . UNAM, a través de la siguiente liga:
* Modalidad: En linea Facultad en la pagina de la FES Aragdn
* e Conexibn ainternet

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/oferta-
academica/centro-de-lenguas

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

3. Ingresar a la Biblioteca Digital de la UNAM

* Modalidad: En linea

Identificar el servicio y colecciones digitales
que la biblioteca digital tiene, para un
aprovechamiento integral de esta plataforma

Equipo de computo y/o dispositivos
moéviles

Conexion a internet

Ingresar a la Biblioteca Digital de Ia
UNAM, a través de la siguiente liga:
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https://www.bidi.unam.mx/

Identificar las colecciones que
pueden ser de utilidad

4. Ingresar a la liga de la Biblioteca Jesus Reyes

Heroles

* Modalidad: En linea

Actividad

Conocer la seccion de la Biblioteca de la
Facultad en la pagina de la FES Aragodn

Objetivo

e Equipo de computo y/o dispositivos
méviles

e Conexion ainternet

Recursos

Ingresar a la Biblioteca de la FES Aragon
de la UNAM, a través de la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/biblioteca

Observaciones

Rescatar las experiencias de la comunidad

o N e Power Point. v El dia del cierre, el Tutor puede

estudiantil sobre el proceso de tutoria que se i istro de tutori dir Ia asistencia de los Enl
5. Cierre de Tutoria llevé a cabo durante el semestre, a fin de I8a registro de tutoria. pedir aa'5|s encia i elos tnlaces
retroalimentar las actividades organizadas _ ) S de Tutoria con el fin de rescatar
* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea por el PIT. e  Equipo de computo y/o dispositivos las  experiencias de la

moviles. comunidad estudiantil.
e  Conexidn ainternet.

v las actividades realizadas se

6. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del
semestre anterior, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y

e Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
e Conexion ainternet.

subiran a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid
haber entregado a su enlace:
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realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Listas del grupo de Tutoria, asi
como las evidencias.

Carrera: Planificacion para el Desarrollo Agropecuario Semestre: Tercero

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Grupo:
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Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad Objetivo Recursos Observaciones

® Equipo de computo y/o dispositivos

Conocer diversas herramientas para que el moviles
1. Ingresar al canal de Youtube hhmi estudiante pueda hacer uso de las mismas. Ingresar a la siguiente liga:
Biolnteractive https:// tub / /bioint t
- £ s://www.youtube.com/user/biointerac
v El canal servird de apoyo académico ® Conexidn ainternet ) P y

* Modalidad: En linea ive

para el alumno en las diversas

asignaturas de la carrera
e Word

N _ B e Equipo de cdmputo y/o dispositivos | Ingresar a la seccién del PROFOCAP de la FES
2. Escribir al correo electrénico de PROFOCAP | Conocer  al . Progran’wa. de Forma.\aon méviles Aragén de la UNAM, a través del siguiente
Complementaria Académica vy Profesional

* Modalidad: En linea (PROFOCAP) de la FES Aragén correo  para solicitar  informes e

e  Conexion a internet inscripciones: profocap@aragon.unam.mx

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Actividad Objetivo Recursos Observaciones

Ingresar en la siguiente liga:

. . , ® Equipo de computo y/o
3.1 la Red Uni itaria d Brindar diversos recursos que reforzardn el di iti Svil https://www.rua.unam.mx/portal/plan/index
- Ingresara‘a Red Lnlversitaria de conocimiento del estudiante sobre los ISpositivos moviles ps: e : p P

Aprendizaje (rua mx) /38950
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instrumentos que debe emplear al desarrollar ® Conexidn ainternet
. ’ . una investigacion.
Modalidad: En linea e Word
v El material servird de apoyo
académico para el alumno en la
asignatura: Instrumentos de la
Investigacion
Ingresar a la seccién del departamento de
4. Ingresar a la liga del  departamento de | .. ocer 1a seccion del departamento de * Eq,w'rl)o de cémputo y/o dispositivos | |ntercambio Académico de la FES Aragén de la
. ’ . movl es ra . . . .
Intercambio Académico Intercambio Académico de la Facultad en la UNAM, a través de la siguiente liga:
* Modalidad: En linea pagina de la FES Aragdn e Conexion ainternet https://www.aragon.unam.mx/fes-

Actividad

Objetivo

Recursos

aragon/#!/cise/intercambio-academico

Observaciones

5. Cierre de Tutoria

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas

Power Point.
Liga registro de tutoria.

v Eldiadel cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria
con el fin de rescatar las experiencias

por el PIT. ®  Equipo de computo y/o dispositivos de la comunidad estudiantil.
moviles.
e  Conexidn ainternet.
v Las actividades realizadas se subiran
a la plataforma SISeT
6. Entrega de evidencias Presentar las evidencias producto del e  Equipo de cdmputo y/o dispositivos https://tutoria.unam.mx/siset/

semestre anterior, con el propdsito de moviles. previamente el docente debid haber
* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea mantener organizada la carpeta del Tutor, y e  Conexidn ainternet. entregado a su enlace: Listas del

realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.
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Carrera: Planificacion para el Desarrollo Agropecuario Semestre: Quinto Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad Objetivo Recursos Observaciones

Ingresar en la siguiente liga:

https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bj

Fortalecer el conocimiento del alumno sobre el v/libros/1/281/2.pdf
Derecho Agrario y el Derecho Social. e Equipo de computo y/o dispositivos
1. Lectura: V. “Derecho Agrario como Derecho moviles
Social” Pag. 39-42 v El material servira de apoyo
académico para el alumno en la e  Conexion a internet
Autor(es): Ruiz Massieu, Mario asignatura: Derecho Agrario Word Libro completo en:
° or

https://goo.gl/76CzN6

. . . e Equipo de computo y/o dispositivos
2. Ingresar a la liga de Actividades Deportivas

perteneciente a Extension Universitaria de la | ltad en [ pagina de |a FES Arags Ingresar a la seccion de Actividades
FES Aragdn a Facultad en la pagina de |a FES Aragon Deportivas de la FES Aragén de la UNAM, a

e Conexion ainternet , L .
través de la siguiente liga:

Conocer la seccion de Actividades Deportivas de moviles
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https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/vida-universitaria/extension-
universitaria

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

3. Lectura: Situacion actual del sector

Ampliar el conocimiento del alumno sobre el
potencial de México en mercadotecnia del

) ) e  Equipo de cémputo y/o Ingresar en la siguiente liga:
agropecuario en México: perspectivas y retos. sector agropecuario. dispositivos méviles
Autor(es): Roberto |. Escalante Semerena y e  Conexion a internet
: . http://economia.unam.mx/publicaciones/eco
Horacio Catalan* : -
v El material servird de apoyo e Word ninforma/pdfs/350/01escalante.pdf
académico para el alumno en la
asignatura: Mercadotecnia
agropecuaria
Ingresar a la seccion del departamento de
e Equipo de cémputo y/o dispositivos ; 4ni .
4. Ingresar a la liga del Departamento de Conocer la seccion del departamento de mqévi’:es e " mercamolo A’CademIC(.J d-e @ FE-S Aragon de 2
- g . g . P Intercambio Académico de la Facultad en la UNAM, a través de la siguiente liga:
Intercambio Académico <cina de | S Aragd
pagina de la FES Aragon e Conexidn ainternet https://www.aragon.unam.mx/fes-

aragon/#!/cise/intercambio-academico
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Objetivo

Recursos

Observaciones

5. Cierre de Tutoria

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria
con el fin de rescatar las experiencias
de la comunidad estudiantil.

6. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del
semestre previo, con el propédsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Las actividades realizadas se subiran
a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid haber
entregado a su enlace: Listas del
grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.
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Carrera: Planificacion para el Desarrollo Agropecuario Semestre: Séptimo Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

Conocer el instrumento de investigacion virtual
que comparte la Revista Ciencias UNAM, para

apoyo en la creacion de su tesis Ingresar al portal Revistas Ciencias UNAM en

1. Manual de reglas basicas “éCémo escribir e Equipo de computo y/o dispositivos la siguiente liga:

una tesis?” de Zendn Cano Santana v El material servird de apoyo moéviles http://www.revistas.unam.mx/index.php/cn
académico para el alumno en la e Conexidn ainternet s/artiCL/view/11810/11132

asignatura: Seminario de Titulacion
por Preespecialidad 1l, del Ciclo
formativo: Actualizacién

* Modalidad: En linea
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2. Ingresar a la pagina de la FES Aragén en la
seccion Servicio Social

Mostrar  al alumno  los  requisitos,
procedimiento, personal y liga que le apoyara
en la solicitud para realizar su servicio social

Equipo de cédmputo y/o dispositivos
moviles

Conexidn a internet

Ingresar a la seccién Servicio Social en la
pagina de la FES Aragon, UNAM en la
siguiente liga:
https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/servicio-social

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

3. Video “Los marcos conceptuales de la
Economia Social y Solidaria”

Aportar conocimiento al alumno en su
formacion académica sobre conceptos del
sector social, economia social y solidaria

v El material sugerido apoyara en la
asignatura: Economia Social

Equipo de cémputo y/o
dispositivos moviles

Conexion a internet

Word

Ingresar a la siguiente liga:

https://www.youtube.com/watch?v=JCosHIW
7KDU

® Elaborar una descripcién en
media cuartilla de 5 conceptos
nuevos que aborden en el video
sugerido
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4. Ingresar a la liga del departamento de Bolsa
de Trabajo de la FES Aragon

Actividad

Conocer la secciéon del departamento de Bolsa
de Trabajo de la Facultad en la pagina de la
FES Aragdn

ENERO 2023

Objetivo

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles

Conexidn a internet

Recursos

Ingresar a la seccién del departamento de
Bolsa de Trabajo de la FES Aragdn de la UNAM,
a través de la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/bolsa-de-trabajo

Observaciones

5. Cierre de Tutoria

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Vv Eldiadel cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria
con el fin de rescatar las experiencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea por el PIT. e  Equipo de cdmputo y/o dispositivos ) >
méviles de la comunidad estudiantil.
e  Conexion a internet.
v Las actividades realizadas se subiran
Presentar las evidencias producto del ) ) ) . a la ) plataforma ) SlSeT
6. Entrega de evidencias semestre 2023-, con el propésito de e Equipo de computo y/o dispositivos https://tutoria.unam.mx/siset/

mantener organizada la carpeta del Tutor, y moviles. previamente el docente debid haber
* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea realizar la constancia correspondiente a dicho e  Conexidn a internet. entregado a su enlace: Listas del

semestre a través del SISeT.

grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.
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Relaciones Internacionales

Carrera: Relaciones Internacionales Semestre: Primero Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a lasy los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracién de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos
El docente podrd solicitar que la

moviles presentacion del Programa se lleve a cabo a
1. Presentaciéon del tutor y la | Identificarlas actividades durante el semestre a o través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en
planeacién tutorial partir de una presentacién con los alumnos, con | “Conexion ainternet modalidad presencial o en linea.
el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un -Proyector
Modalidad: presencial, en linea o hibrido mejor acercamiento Modalidad: Sera conforme a las necesidades
-Pizarrén del grupo.

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones
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2 Curso “Educacion superior:
Retorno seguro”

Modalidad: en linea.

Proporcionar informacién que permita
reducir el nimero de infecciones de SARS-
CoV-2 entre los miembros de las instituciones
educativas y acciones de monitoreo para el
seguimiento de casos que permitan
identificar brotes y cortar cadenas de
contagio.

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles

-Conexion a internet

El docente enviara la liga del curso al estudiante
http://climss.imss.gob.mx/

El alumno deberd registrarse con un correo
electréonico, posteriormente buscar el curso
“Educacidn superior: Retorno seguro” Al finalizar el
curso, deberd descargar su constancia y enviar
captura de pantalla al tutor

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

3 Platica sobre area deportiva

Modalidad: presencial o en linea.

Informar a los estudiantes sobre el area de
Actividades Deportivas de la FES Aragdn, a fin
de motivar la participacion de los estudiantes,
asi como una vida saludable

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

El docente solicitara al Enlace académico la
platica con al menos 15 dias de anticipacion.

Modalidad: Serd conforme a la disponibilidad
del departamento.

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

4  Cierre de Tutoria.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT

-Power Point

-Liga registro de tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir la
asistencia de los Enlaces de Tutoria con el fin
de rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil.
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Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del grupo tutorado.

5 Entrega de evidencias

Modalidad: presencial, en linea o hibrido

Presentar las evidencias producto del semestre
previo, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

Las actividades realizadas se subiran a la
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/  previamente
el docente debidé haber entregado su enlace:
Listas de grupo de tutoria, asi como las
evidencias de las actividades.

Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del tutor.
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Carrera:  Relaciones Internacionales Semestre: Tercero Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

-Equipo de computo y/o dispositivos
El docente podrd solicitar que la

méviles presentacion del Programa se lleve a cabo a
Identificar las actividades durante el semestre a o través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en
partir de una presentacién con los alumnos, con | “Conexion ainternet modalidad presencial o en linea.

el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un -Proyector
mejor acercamiento Modalidad: Serad conforme a las necesidades
-Pizarrén del grupo.

1.- Presentacion del tutor y la planeacion
tutorial

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

NOVIEMBRE / DICIEMBRE
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Objetivo

Recursos

Observaciones

2. Curso “La mujer en el ISLAM: Mitos y
realidades”

Modalidad: en linea.

Informar el papel de la mujer islamica, a fin de
eliminar preconcepciones y conocer mas
sobre otra cultura.

-Equipo de computo y/o dispositivos moviles

-Conexion a internet

El docente enviara la liga del curso al
estudiante

http://cursosenlinea.myt.org.mx/nuevo/cur
soficha.asp?idc=46

Al finalizar el curso, debera descargar su
constancia y enviar captura de pantalla al
tutor

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

3.- Programa de formacion complementaria
académica y profesional (PROFOCAP)

Modalidad: presencial o en linea.

Actividad

Informar a la comunidad tutorial sobre los
beneficios que ofrece el PROFOCAP, asi como
fechas importantes para la inscripcién a los
cursos.

Objetivo

-Equipo de cémputo
-Conexion a internet
-Proyector

-Pizarrén

Recursos

El docente solicitard a los enlaces la plética,
para asi poder gestionarla con al menos 15 dias
de anticipacion.

Modalidad: Serd conforme a la disponibilidad
del departamento.

Observaciones

4.- Cierre de Tutoria.

Rescatar las experiencias de la comunidad

estudiantil sobre el proceso de tutoria que se

El dia del cierre, el Tutor puede pedir la
asistencia de los Enlaces de Tutoria con el fin
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Modalidad: presencial, en linea o hibrido

llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT

-Power Point

-Liga registro de tutoria.

de rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil.

Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del grupo tutorado.

5.- Entrega de evidencias.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido

Presentar las evidencias producto del semestre
2023-1, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

Las actividades realizadas se subiran a la
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/  previamente
el docente debid haber entregado su enlace:
Listas de grupo de tutoria, asi como las
evidencias de las actividades.

Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del tutor.
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Carrera: Relaciones Internacionales Semestre: Quinto Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad
Objetivo Recursos Observaciones

1. Presentacién del tutor y la | Identificar las actividades durante el semestre a | -Equipo de cémputo y/o dispositivos

planeacién tutorial. partir de una presentacion con los alumnos, con 4wl
L moviles . -
el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un El docente podrd solicitar que la
Modalidad: presencial, en linea o hibrido. mejor acercamiento _Conexién a internet presentacion del Programa se lleve a cabo a
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-Proyector

-Pizarrén

través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en
modalidad presencial o en linea.

Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del grupo.

2

Actividad

Los gobiernos locales como
actores internacionales.

Modalidad: En linea.

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Identificar el panorama general de |la
irrupcion de los gobiernos locales en la escena
internacional, con el fin de revisar las nuevas
tendencias y dindamicas en las relaciones

internacionales de los gobiernos locales

Recursos

-Equipo de computo y/o dispositivos méviles

-Conexion a Internet

Observaciones

El docente enviard la liga del curso al
estudiante

https://www.coursera.org/learn/gobiernos-
locales?ranMID=40328&ranEAID=KfP13hCzHzY&
ranSitelD=KfP13hCzHzY-
rmcXgQCO0axMthOwmt8G2Bw&sitelD=KfP13hCzH
zY-
rmcXgQCO0axMthOwmt8G2Bw&utm_content=2&
utm_medium=partners&utm_source=linkshare&
utm_campaign=KfP13hCzHzY
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El alumno debera registrarse con un correo
electrénico, al finalizar el curso, deberd
descargar su constancia y enviar captura de
pantalla al Tutor

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

3  Curso “La cultura
Africa:éfactor de conflicto?

Modalidad: En linea.

en

Reflexionar en torno a la cultura como factor
o no, determinante en el estallido de
conflictos africanos

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

El docente enviara la liga del curso
http://cursosenlinea.myt.org.mx/nuevo/curso
ficha.asp?idc=45

Posteriormente el alumno ingresar3,
descargara la constancia y se retroalimentara
el tema en clase

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

4  Cierre de Tutoria.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT

-Power Point

-Liga registro de tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir la
asistencia de los Enlaces de Tutoria con el fin
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de rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil.

Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del grupo tutorado.

5 Entrega de evidencias.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido

Presentar las evidencias producto del semestre
2023-1, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

Las actividades realizadas se subiran a la
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/  previamente
el docente debid haber entregado su enlace:
Listas de grupo de tutoria, asi como las
evidencias de las actividades.

Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del tutor.

Carrera: Relaciones Internacionales

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Semestre: Séptimo

Grupo:

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.
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SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

1. Presentacion del tutor y la
planeacion tutorial.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Identificar las actividades durante el semestre a
partir de una presentacion con los alumnos, con
el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un
mejor acercamiento

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles

-Conexidn a internet

-Proyector

-Pizarrén

El docente podra solicitar que la
presentacion del Programa se lleve a cabo
a través de los Enlaces de Tutoria, ya sea
en modalidad presencial o en linea.

Modalidad: Serd conforme a las
necesidades del grupo.

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

2  Geopolitica y gobernanza
global.

Modalidad: En linea..

Obtener conocimientos para entender las
dindmicas sociales, econdmicas, energéticas y
tecnoldgicas que definen el futuro global social.

-Equipo de computo y/o dispositivos méviles

-Conexion a Internet

El Tutor debera enviar la liga de acceso
al curso:
https://www.coursera.org/learn/geop
oliticaygobernanzaglobal?ranMID=403
28&ranEAID=KfP13hCzHzY&ranSitelD=
KfP13hCzHzY-
vyljNxI2gr40OV_ALdjxoDA&sitelD=KfP1
3hCzHzY-
vyljNxI2qr40OV_ALdjxoDA&utm_conte
nt=2&utm_medium=partners&utm_so
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urce=linkshare&utm_campaign=KfP13
hCzHzY

El alumno debera registrarse y realizar
el curso

3

Actividad

Servicio Social

Modalidad: hibrido.

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Revisar los requisitos que se tienen para el
proceso de liberacion de Servicio Social, a
partir de la revision de la Pagina WEB de la FES
Aragon, con el fin de orientar a los estudiantes
en su proceso.

Recursos

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

Observaciones

El Tutor enviarad la liga del Departamento de
Servicio Social
http://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/servicio-social

El estudiante debera revisar la pagina WEB
Yy en una sesion se destinard tiempo para
socializar la informacidn.

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones
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4  Cierre de Tutoria.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido
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Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT

-Power Point

-Liga registro de tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir la
asistencia de los Enlaces de Tutoria con el
fin de rescatar las experiencias de la
comunidad estudiantil.

Modalidad: Serd conforme a |las
necesidades del grupo tutorado.

5 Entrega de evidencias

Modalidad: presencial, en linea o hibrido

Presentar las evidencias producto del semestre
anterior, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

Las actividades realizadas se subiran a la
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid haber
entregado su enlace: Listas de grupo de
tutoria, asi como las evidencias de las
actividades.

Modalidad:  Serd
necesidades del tutor.

conforme a las

Sociologia
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Carrera: Sociologia Semestre: Primero Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por

los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad
Objetivo Recursos

Observaciones

Identificar las actividades durante el semestre a

1. Presentacion del tutor y Ia | partir de una presentacién con los alumnos, con e Equipo de computo y/o dispositivos
planeacion tutorial. el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un moviles.
mejor acercamiento ®  Proyector.
Pizarrén.

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea Conexion a internet.

El docente podrd solicitar que la
presentacion del Programa se lleve a
cabo a través de los Enlaces de Tutoria,
ya sea en modalidad presencial o en
linea.

e Equipo de computo y/o dispositivos

; Conocer la seccidn del Centro de Lenguas de la -
2. Ingresar a la liga del Centro de Lenguas 8 méviles

Facultad en la pagina de la FES Aragén y verificar

Ingresar a la seccion del Centro de
Lenguas de la FES Aragdn de la UNAM, a
través de la siguiente liga:

i i t moéviles
* Modalidad: En linea materias de Sociologia.

* Modalidad: En linea los requisitos para cursar un idioma PP
e  Conexion a internet https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/oferta-academica/centro-
de-lenguas
3. Acceder a laliga del Centro de la RUA Ofrecer recursos para la comprensién de las e Equipo de cémputo y/o dispositivos | https://www.rua.unam.mx/portal/plan

/index/86780
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e Conexidn ainternet

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

4. Ingresar a la liga del INEGI

* Modalidad: En linea

Brindar herramientas del tema de Economia a
los estudiantes en la pagina oficial de
informacién del INEGI.

e Equipo de computo y/o dispositivos
méviles

e Conexion ainternet

https://cuentame.inegi.org.mx/Economia
/default.aspx?tema=E

5. Ingresar a la Biblioteca Digital de la UNAM

* Modalidad: En linea

Identificar el servicio y colecciones digitales
que la biblioteca digital contiene, para un
aprovechamiento integral de esta plataforma

e Equipo de computo y/o dispositivos
moviles

e Conexidn ainternet

Ingresar a la Biblioteca Digital de Ia
UNAM, a través de la siguiente liga:

https://www.bidi.unam.mx/

e Identificar las colecciones que
pueden ser de utilidad para el
tutorado-a

6. Ingresar alaliga de |a Biblioteca Jesus Reyes
Heroles

e Equipo de computo y/o dispositivos
moéviles
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* Modalidad: En linea Conocer la secciéon de la Biblioteca de la e  Conexion a internet Ingresar a la Biblioteca de la FES Aragén
Facultad en la pagina de la FES Aragodn de la UNAM, a través de la siguiente liga:
https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/biblioteca
7. Acceder a la liga de la pagina de Aula Facil y ®  Equipo de computo y/o dispositivos
leer el contenido de Epistemologia Informar a los estudiantes respecto a I< méviles https://www.aulafacil.com/cursos/pedag
Informacion de Epistemologia ogia/epistemologia-en-educacion-t5833
* Modalidad: En linea e  Conexion a internet

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

Rescatar las experiencias de la comunidad

. B e Power Point. v El dia del cierre, el Tutor puede
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se i istro de tutori dir | asistencia de los Enl
7. Cierre de Tutoria llevé a cabo durante el semestre, a fin de ga registro de tutoria. pedir aa'5|s encia ) elos tnlaces
retroalimentar las actividades organizadas ) ) o de Tutoria con el fin de rescatar
* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea por el PIT. e  Equipo de cdmputo y/o dispositivos las  experiencias de la
moviles. comunidad estudiantil.
e Conexidn ainternet.
0o de of gi » v las actividades realizadas se
8. Entrega de evidencias * Eq’w.po e computo y/o dispositivos subiran a la plataforma SISeT
. . . . Presentar las evidencias producto del mdviles. https://tutoria.unam.mx/siset/
* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea e Conexion ainternet.

semestre 2023-I, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y

previamente el docente debid
haber entregado a su enlace:
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realizar la constancia correspondiente a dicho Listas del grupo de Tutoria, asi
semestre a través del SISeT. como las evidencias.

Carrera: Sociologia Semestre: Tercero Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad Objetivo Recursos Observaciones

https://mooc.cuaieed.unam.mx/

https://es.coursera.org/learn/estadistica-
probabilidad?action=enroll

e Equipo de computo y/o dispositivos

1. Fomentar la toma de cursos en linea v Brindar herramientas a los tutorados o Es de suma importancia, que el estudiante
respecto al tema de Estadistica respecto a  conocimientos  de moviles ingrese a la plataforma de mooc cuaieed
probabilidad y estadistica. o para registrarse con el nimero de cuenta de

e  Conexion ainternet la UNAM, que se describe en el primer link,

posteriormente ir a la bandeja de entrada del

* Modalidad: En linea correo que se registra, preferentemente

debe proporcionarse un correo en Gmail, dar
seguimiento para obtener un correo en la
plataforma de MOOC CUAIIED, seguir los
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pasos que se describen y finalmente
inscribirse en el curso de su interés.

2. Programa de Formacion Complementaria
Académica y Profesional (PROFOCAP)

* Modalidad: Presencial o en linea

Conocer al Programa de Formacion
Complementaria Académica vy Profesional
(PROFOCAP) de la FES Aragon

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles

Conexidn a internet

Solicitar informes e inscripciones a los
cursos semestrales e intersemestrales al
correo: profocap@aragon.unam.mx

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

https://fb.watch/eAzX9ByjJC/

e Equipo de computo y/o
dispositivos méviles https://www.facebook.com/americanhealtha
3. Técnicas de Respiracién diafragmética Motivar al estudiante a que realice diferentes ndfitness/videos/435257384518966/?extid=
técnicas de respiracion para el manejo del e Conexién ainternet WA-UNK-UNK-UNK-AN_GKOT-GK1C-
* Modalidad: En linea estrés y situaciones respiratorias GK2C&ref=sharing
4. lectura “Identidad y diferenciacién entre )
Método y Metodologia” de Rina Marissa | Ampliar el conocimiento del estudiante en la e  Equipo de cémputo y/o Ingresar al portal SCiELO en la siguiente liga:
Aguilera Hintelholher, UNAM investigacion que le permita identificar y dispositivos moéviles ' . .
' diferenciar el método y la metodologia http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=s
e Conexion ainternet ci_arttext&pid=S0185-16162013000100005
* Modalidad: En linea El material servird de apoyo académico para
el alumno en la asignatura: Metodologia |
5. Ingresar a la lectura “El neoliberalismo y la Analizar y opinar r.especto al docu.mento que ®  Equipo de computo y/o dispositivos | hitps://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=
conformacion del Estado subsidiario” se menciona, realizar una retroalimentacion moviles sci_arttext&pid=50188-77422005000200006
del contenido.
* Modalidad: En linea e Conexion ainternet
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Actividad

El material servira de apoyo formativo parael
alumno en la asignatura: Industrializacién y
Desarrollo del México Actual

Objetivo

Recursos

Observaciones

6. Cierre de Tutoria

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria
con el fin de rescatar las experiencias
de la comunidad estudiantil.

7. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del
semestre anterior, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Las actividades realizadas se subiran
a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid haber
entregado a su enlace: Listas del
grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.
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Carrera: Sociologia Semestre: Quinto Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar alas y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

e Equipo de computo y/o dispositivos

1. Repositorio de pagina en linea Instituto de | Conocer los diferentes materiales del moviles http://ru.iiec.unam.mx/
Investigaciones Econédmicas repositorio de la pagina
* Modalidad: En linea e  Conexion a internet

Ingresar a la liga e investigar los diferentes
libros de interés, se puede realizar la
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descarga de libros o audios de acuerdo al
tema.

2. Ingresar a la liga de Actividades Deportivas
perteneciente a Extension Universitaria de la
FES Aragdn

* Modalidad: En linea

Conocer la secciéon de Actividades Deportivas de
la Facultad en la pagina de la FES Aragodn

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles

Conexion a internet

Ingresar a la seccion de Actividades
Deportivas de la FES Aragén de la UNAM, a
través de la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/vida-universitaria/extension-
universitaria

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE 2022

Objetivo

Recursos

Observaciones

e Equipo de computo y/o

3. Canal de YouTube del programa Universitario | Conocer los distintos aportes visuales que ha dispositivos méviles

de Estudios de la Diversidad Cultural y la | generado el PUIC

Interculturalidad. PUIC-UNAM ] Ingresar al canal a través de la siguiente liga:
v El material servird de apoyo

. ) ) académico para el alumno a lo largo e  Conexion ainternet https://www.youtube.com/user/unampumc/s
Modalidad: En linea de su formacién earch?query=sociedad%20y%20cultura
. o e Equipo de computo y/o dispositivos

4. Articulo “Propuesta de un disefio didactico s
. . . . moviles

con tecnologia para un entorno educativo | Analizar el contenido del articulo que permita

” ‘ e al alumno identificar el contenido, desarrollo
rural” de Maria Isabel Nufiez Flores e  Conexion a internet

* Modalidad: En linea

y metodologia utilizadas por la autora

Ingresar al portal SciELO en la siguiente liga:
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v El material servird de apoyo
formativo para el alumno en la

asignatura: Metodologia Ill

http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=s
ci_arttext&pid=52448-
84372020000100005&Ing=es&nrm=iso

5. Ingresar a la liga del departamento de
Movilidad e Intercambio Académico

* Modalidad: En linea

Actividad

Conocer la seccion del departamento de
Intercambio Académico de la Facultad en la
pagina de la FES Aragdn y revisar los requisitos
para acceder a una Beca

ENERO 2023

Objetivo

Equipo de computo y/o dispositivos
méviles

Conexion a internet

Recursos

Ingresar a la seccién del departamento de
Intercambio Académico de la FES Aragdn de la
UNAM, a través de la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/intercambio-academico

Observaciones

Rescatar las experiencias de la comunidad

o 3 e  Power Point. 3 . .
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se . . , v Eldiadel cierre, el Tutor puede pedir
. . . . Liga registro de tutoria. . . 3
6. Cierre de Tutoria llevd a cabo durante el semestre, a fin de la asistencia de los Enlaces de Tutoria
retroalimentar las actividades organizadas - i
. . oo . ; < ; " con el fin de rescatar las experiencias
* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea por el PIT. e  Equipo de computo y/o dispositivos ) S €Xp
méviles de la comunidad estudiantil.
e Conexion ainternet.
) . . . v Las actividades realizadas se subiran
7. Entrega de evidencias Presentar las evidencias prOdUCFO del * Eq’w'po de computo y/o dispositivos a la plataforma SIseT
. . N ’ semestre 2023.-I, con el propédsito de moviles. https://tutoria.unam.mx/siset/
* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea mantener organizada la carpeta del Tutor, y e Conexion ainternet.

realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

previamente el docente debid haber
entregado a su enlace: Listas del
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grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.

Carrera: Sociologia Semestre: Séptimo Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracién de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE
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1. Repositorio Universitario Digital del
Instituto de Investigaciones Sociales de la
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Objetivo

Dar a conocer un recurso virtual que brindara la

Recursos

‘ Observaciones

Ingresar al repositorio a través de la
siguiente liga:

UNAM informacién relevante que apoye al alumno en e  Equipo de computo y/o dispositivos
su formacion académica moviles h " -
. , ttp://ru.iis.sociales.unam.mx/
* Modalidad: En linea
e Conexion ainternet
2. Ingresar a la pagina de la FES Aragdn, | Conocer los requisitos y pasos a seguir, para e  Equipo de cémputo y/o dispositivos Ingresar a la seccién Servicio Social FES
Servicio Social realizar el Servicio Social en las Instituciones con méviles Aragén, UNAM en la siguiente liga:
las cuales la UNAM tiene convenio https://www.aragon.unam.mx/fes-
e Conexion ainternet

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

aragon/#!/cise/servicio-socials

Actividad

NOVIEMBRE / DICIEMBRE

Objetivo

Recursos

Observaciones

3. Propuesta para realizar el Servicio Social en el

Programa de Atencion Educativa a Nifas,
Nifios y Adolescentes

* Modalidad: En linea

Educacidn, Ciencia, Tecnologia e Innovacidn
de la CDMX

Dar a conocer la pdagina de la Secretaria de

Equipo de cdmputo y/o
dispositivos moviles

Conexion a internet

https://m.facebook.com/story.php?story
_fbid=pfbid02eK6Zrq6JxWqr3q7qdsnCFe
Vitn9jipctDHX6iujRGMzBake7GCYedPWd
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QxnmV6qKYI&id=100064883731643&sfn
sn=scwspwa

4. Guia para una entrevista de trabajo

* Modalidad: En linea

Obtener las competencias necesarias para
poder obtener una entrevista de trabajo
favorable

Equipo de cémputo y/o
dispositivos moviles

Conexion a internet

Ingresar a la pagina a través de la
siguiente liga y si el alumno asi lo
requiere puede realizar el siguiente curso
de Fundacién Slim:

https://capacitateparaelempleo.org/pag
es.php?r=.tema&tag|D=4020

5. Ingresar a la liga del departamento de Bolsa
de Trabajo de la FES Aragon

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Actividad

Conocer la seccion del departamento de Bolsa
de Trabajo de la Facultad en la pagina de la
FES Aragdn

Objetivo

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
méviles

Conexion a internet

Recursos

Ingresar a la seccion del departamento de
Bolsa de Trabajo de la FES Aragdn de la
UNAM, a través de la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/bolsa-de-trabajo

Observaciones

6. Cierre de Tutoria

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevdé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

v El dia del cierre, el Tutor puede
pedir la asistencia de los Enlaces
de Tutoria con el fin de rescatar
las  experiencias de la
comunidad estudiantil.

7. Entrega de evidencias

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

v las actividades realizadas se
subiran a la plataforma SISeT
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* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea Presentar las evidencias producto del e Conexidn ainternet. https://tutoria.unam.mx/siset/
semestre 2023-I, con el propdsito de previamente el docente debié
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

haber entregado a su enlace:
Listas del grupo de Tutoria, asi
como las evidencias.
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Ciencias Sociales
2023 -2024
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Comunicacién y Periodismo

Carrera: Comunicacion y Periodismo Semestre: Segundo Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracién de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad
Objetivo Recursos Observaciones

Identificar las actividades durante el semestre a El docente podrd solicitar que la

1. Presentacion del tutor y la | partirde una presentacion con los alumnos, con e  Equipo de cémputo presentacion del Programa se lleve a cabo a

planeacion tutorial el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un ®  Proyector través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en
mejor acercamiento e  Pizarron modalidad presencial o en linea.

ABRIL / MAYO

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones
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Identificar las partes de un reportaje, con el
fin de verlo reflejado en un trabajo sobre

e Equipo de codmputo y/o dispositivos

El docente brindara los elementos que el
estudiante requiere para realizar el reportaje,
posteriormente compartira la siguiente liga:
https://es.ecobnb.com/blog/2021/07/museos

2. Reportaje de museo ) - .
algtin  recorrido  virtual de  museos méviles -virtuales-mundo-online-visitar-gratis/
internacionales e  Conexién ainternet ) ) o
De la liga, el estudiante elegira el museo del
cual desea realizar su reportaje
- . ° i ¢
Identificar los servicios del Programa lEqunpotde computo
- . , . . ° royector P
3. Pldtica PEAVE Educativo y Asesoria a la Violencia Escolar v El docente debera solicitar con al menos dos

Actividad

(PEAVE) de la Facultad

Objetivo

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se

®  Pizarrdn

Recursos

® Power Point, liga registro de

semanas de anticipacion la platica con los
Enlaces de Tutoria

Observaciones

v Eldiadel cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria

4. Cierre de Tutoria llevdé a cabo durante el semestre, a fin de ; . L
. T . tutoria. con el fin de rescatar las experiencias
retroalimentar las actividades organizadas . L
de la comunidad estudiantil.
por el PIT
v Las evidencias deberan ser subidas a
5. Entrega de evidencias Presentar las evidencias ~ producto ~ del e  Equipo de computo plataforma SISeT

semestre 2023-I, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y

https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debio haber
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realizar la constancia correspondiente a dicho entregado su o sus listas de
semestre a través del SISeT. asistencia del grupo de Tutoria

Carrera: Comunicacion y Periodismo Semestre: Cuarto Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.
FEBRERO / MARZO

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

® El docente podra solicitar

v Identificar las actividades durante el que la presentacion del
1. Presentacion del tutor y la semestre a partir de una presentacion e Equipo de cOmputo Programa se lleve a cabo a
planeacién tutorial con los alumnos, con el apoyo de ®  Proyector través de los Enlaces de
elementos tecnolégicos, para un ®  Pizarrén Tutoria, ya sea en
mejor acercamiento modalidad presencial o en

linea.

) ® Equipo de computo
2. Informacion Areade Becas dela FES | Conocer la seccién del Area de Becas de la ®  Proyector Ingresar a la seccién del Area de Becas
Aragon Facultad en la pagina de la FES Aragon e  Pizarrén de la FES Arag6n de la UNAM, a través

de la siguiente liga:
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https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/becas

El docente podra solicitar una platica,
si es el caso debe gestionarla con al
menos 15 dias de anticipacion

ABRIL / MAYO
Actividad Objetivo Recursos Observaciones
e Equipo de computo y/o Ingresar a la siguiente liga:
_— dispositivos moviles
Fortalecer el conocimiento del alumno en su https://www.youtube.com/watch?v=3jro
3. Video: Recursos persuasivos de la formacion académica sobre los recursos nb772hE
publicidad y la propaganda persuasivos en publicidad y propaganda e  Conexidn a internet
®  Anotar en media cuartilla de
Word los recursos persuasivos
e Word de los textos publicidad y
propaganda realizando un
analisis de estrategias.
Ingresar a la seccion de Actividades
Culturales de la FES Aragdn de la UNAM, a
. . través de la siguiente liga:
4. Ingresar ala liga de Actividades Equipo de computo
Culturales perteneciente a Extension Conocer la seccion d‘? Actividades CuItur’aIes * P.royeftor https://www.aragon.unam.mx/fes-
Universitaria de la FES Aragdn de la Facultad en la pagina de la FES Aragon * Pizarron aragon/#!/vida-universitaria/extension-
universitaria
El docente podra solicitar una platica, sies
el caso debe gestionarla con al menos 15
dias de anticipacion
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Objetivo

Recursos

Observaciones

L . v El dia del cierre, el Tutor puede
Rescatar las experiencias de la comunidad ) ) g
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se e Power Point, liga registro de pedirla asistencia de los Enlaces
5. Cierre de Tutoria llevé a cabo durante el semestre, a fin de tutoria de Tutoria con el fin de rescatar
retroalimentar las actividades organizadas ' las  experiencias de la
por el PIT comunidad estudiantil.
v Las evidencias deberan ser

6. Entrega de evidencias

Presentar las evidencias producto del
semestre previo, con el propédsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Equipo de computo

subidas a plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid
haber entregado su o sus listas
de asistencia del grupo de
Tutoria
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Carrera: Comunicacion y Periodismo Semestre: Sexto Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO
Actividad Objetivo Recursos Observaciones
Vv Identificar las actividades durante el o Eldocente podra solicitar que la
1. Presentacion del tutor y la semestre a partir de una presentacion e  Equipo de computo presentacion del Programa se
planeacién tutorial con los alumnos, con el apoyo de ®  Proyector lleve a cabo a través de los
elementos tecnolégicos, para un ®  Pizarrén Enlaces de Tutoria, ya sea en
mejor acercamiento modalidad presencial o en linea.
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ABRIL / MAYO

Actividad Objetivo Recursos Observaciones

Ingresar en la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-

Conocer los requisitos y pasos a seguir, e Equipo de computo aragon/#!/cise/servicio-social
. . durante el proceso de Servicio Social ®  Proyector
2. Servicio Social P . ) El d dra solici lati .
® Pizarrén ocente podra solicitar una platica, si es

el caso debe gestionarla con al menos 15
dias de anticipacion

e  Equipo de computo y/o Ingresar a la siguiente liga:
Reafirmar el conocimiento del alumno en su dispositivos moviles
formacion académica sobre las partes del
libro, caja, mancha tipografica y detalles
sobre buenas ediciones

https://www.youtube.com/watch?v=JO1k_

3. Video: éCédmo distinguir una buena nKXyUs

edicién de un libro? e  Conexidn ainternet °

Elaborar en media cuartilla en
Word una relacion de las partes
que componen un libro y en qué

e Word consisten cada una de ellas

Actividad Objetivo Recursos Observaciones

L . v El dia del cierre, el Tutor puede
Rescatar las experiencias de la comunidad ) ) '
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se e Power Point, liga registro de pedir la asistencia de los Enlaces
4. Cierre de Tutoria llevé a cabo durante el semestre, a fin de tutoria ’ de Tutoria con el fin de rescatar
retroalimentar las actividades organizadas las experiencias de la comunidad
por el PIT estudiantil.
. . Presentar las evidencias producto del . . v las evidencias deberan ser
5. Entrega de evidencias L e Equipo de computo .
semestre 2023-I, con el propédsito de subidas a plataforma SISeT
mantener organizada la carpeta del Tutor, y https://tutoria.unam.mx/siset/
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realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

previamente el docente debio
haber entregado su o sus listas de
asistencia del grupo de Tutoria

Carrera: Comunicacion y Periodismo

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Semestre: Octavo

Grupo:

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

Actividad

FEBRERO / MARZO

Objetivo

Recursos

Observaciones
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Presentacion  del

Identificar las actividades durante el semestre a

El docente podra solicitar que la

tutor y la | partir de una presentacién con los alumnos, con e Equipo de computo presentacién del Programa se lleve a cabo a
planeacién tutorial el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un e  Proyector través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en
mejor acercamiento ®  Pizarrdn modalidad presencial o en linea.
' e  Equipo de cémputo y/o dispositivos Ingre:sa_lr a la seccién Educalaon Continua en
| ieina de | Conocer los diplomados ofertados como de méviles la pagina de la FES Aragén, UNAM en la
Ingresar eln a pagmj Z a FES actualizacién y/o de titulacién, asi como el siguiente liga:
Aragon a la seccién de Educacidn
personal a cargo del departamento AP
Continua e Conexion a internet https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/oferta-academica/educacion-
continua
Identificar las partes que componen el “CV” con
el fin de que la comunidad estudiantil puedan e Equi 5
L, quipo de cémputo L - .
Elaboracién de CV realizar el suyo e Proyector El docente podra solicitar una platica, si eslel
e  Pizarrén caso d'eFJe gﬁstlonarla con al menos 15 dias
e Conexidn ainternet de anticipacion

Actividad

ABRIL / MAYO

Objetivo

Recursos

Observaciones

Manual de reglas bdsicas “éComo
escribir una tesis?” de Zendn Cano
Santana

Conocer el instrumento de investigacion
virtual que comparte la Revista Ciencias
UNAM, para apoyo en la creacidn de su tesis

v El material servird de apoyo
académico para el alumno en la
asignatura: Seminario de

Equipo de cdmputo y/o
dispositivos moviles

Conexion a internet

Ingresar al portal Revistas Ciencias UNAM en la
siguiente liga:

http://www.revistas.unam.mx/index.php/cns/
artiCL/view/11810/11132
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Investigacion en apoyo a la
Titulacion 1l

Ingresar a la liga del Area de Becas de
la FES Aragén y buscar el Portal del
Becario para conocer las
convocatorias de Titulacién
otorgadas por la UNAM, mismas que
se publican entre el mes de agosto o
septiembre y de tener alguna duda
comunicarse al correo que se indica

en la pagina

Actividad

Conocer la seccidén del Area de Becas de la
Facultad en la pagina de la FES Aragon, asi
como la del Portal del Becario de la UNAM

Objetivo

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se

e Equipo de codmputo y/o dispositivos
méviles

e Conexion ainternet

Recursos

® Power Point, liga registro de

Ingresar ala seccién del Area de Becas de la FES
Aragdn de la UNAM y posteriormente ingresar
al Portal del Becario de la UNAM a través de la
siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/becas

Observaciones

v Eldiadel cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria

6. Cierre de Tutoria 5 i |
llevo a. cabo durante e.I'semestre, a f'n de tutoria. con el fin de rescatar las experiencias
retroalimentar las actividades organizadas . o
de la comunidad estudiantil.
por el PIT
Las evidencias deberan ser subidas a
Presentar las evidencias producto del plataforma SISeT
semestre anterior, con el propdsito de https://tutoria.unam.mx/siset/  previamente
7. Entrega de evidencias ® Equipo de computo

mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

el docente debio haber entregado: su o sus
listas de asistencia del grupo de Tutoria
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Nombre y grado académico del/la Tutor(a):
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Derecho

Semestre: Segundo

Grupo:

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por

los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

Actividad//*Modalidad

FEBRERO / MARZO

Objetivo

Recursos

Observaciones

1. Investigar acerca de |las
paginas de cada uno de los
servicios y departamentos
que ofrece la Facultad.

* Modalidad: En linea

Identificar los servicios y departamentos de la
Facultad, asi como el personal que atiende,
contacto y lo que ofrece.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Ingresar a la pagina de la FES Aragdn a
través de la siguiente liga:
https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/inicio

v Identificareingresara
las secciones:
Investigacion,  CISE,
Vida Universitaria,
Primera  Respuesta,
Nuestra Facultad,
entre otros.

2. Experiencias Somos Aragon

* Modalidad: En linea

Presentar las experiencias de algunos egresados
de la FES ARAGON, que han tenido éxito al
egresar de la Universidad, algunos consejos a
tomar durante la trayectoria escolar, para que
de esa forma el tutorado se sentird con sentido
de pertenencia a la institucion.

Relacionar y localizar los servicios que ofrece el
Centro Integral de Servicios Estudiantiles

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

https://www.youtube.com/watch?v=qx8
933h46Zs&t=79s
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https://www.youtube.com/watch?v=Wv
_tbtfRP5g

Ingresar al canal de YouTube de la FES
Aragén a través de la siguiente liga:
https://www.youtube.com/user/UNAMF
ESAragon/videos

Conocer los medios por los que la Facultad e Equipo de cémputo y/o dispositivos | Ingresar al Facebook de la FES Aragon 3

3. Acceder al canal de YouTubey | emitird informacién que complemente la R ?oor:/;(e%n ainternet Ltcivzf//wvas facelt?ook ;I)gr:l/i:tsema cl:',gjz
al Facebook de la FES Aragon. | formacién integral de la comunidad. ' NApM)?ti-as ' ' &

Identificar en el Facebook (FB) de la FES,
los enlaces del FB de los distintos servicios
y departamentos que integran la
Facultad.

* Modalidad: En linea

Ingresar a la seccion de Servicios a la
Comunidad de la FES Aragdn de la UNAM,

4. Ingresar a la liga de Servicios a i4 ici ;
Conocer la seccidn de Servicios a la Comunidad a través de la siguiente liga:

la  Comunidad de la FES | 4o |5 Facultad en la pagina de la FES Aragon, . ) o

Aragon. . , e Equipo de computo y/o dispositivos
mismo que apoyard al alumno a mantener el maviles

vinculo entre los servicios, programas, areas y e  Conexién ainternet

* Modalidad: En linea departamentos que ofrece la Facultad. https://www.aragon.unam.mx/fes-

aragon/#!/vida-universitaria/servicios-a-

la-comunidad

ABRIL / MAYO

Actividad//*Modalidad Objetivo Recursos Observaciones

e Equipo de computo y/o dispositivos | https://entrepreneursfight.club/tecnicas-

moviles. para-administrar-el-tiempo-eficazmente/
e Conexion ainternet.

5. Administrar el tiempo Brindar informacion al estudiante de técnicas

de cémo hacer eficiente el tiempo, para un
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*Modalidad: En linea

Optimo desarrollo en la organizacién de las
actividades del estudiante.

https://www.forbes.com.mx/mas-
productivo-aprende-a-administrar-tiempo/

6. La importancia del lenguaje en
las emociones

* Modalidad: En linea

Dar a conocer al estudiante la estructura del
lenguaje y la forma en cémo comunicarnos de
manera efectiva, utilizar las palabras
adecuadas, sin llegar al lenguaje infantil.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

https://www.youtube.com/watch?v=SqK7jN
3QCcc

7. Ingresar a la liga del Programa
Educativo y Asesoria a la
Violencia Escolar (PEAVE) de la
FES Aragdn.

*Modalidad: En linea

Actividad//*Modalidad

Conocer la pagina del Programa Educativo y
Asesoria a la Violencia Escolar (PEAVE) de la
Facultad, mismo que apoyara al alumno(a) a
mantener el vinculo entre los servicios,
programas, dreas y departamentos que
ofrece la Facultad.

Objetivo

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Recursos

Ingresar a la pagina del Programa Educativo y
Asesoria a la Violencia Escolar (PEAVE) de la
Facultad de la FES Aragén de la UNAM, a
través de la siguiente liga:

https://www.facebook.com/peave.fesaragon
.5

Observaciones

8. Cierre de Tutoria.

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevdé a cabo durante el semestre, a fin de

Power Point.

v El dia del cierre, el Tutor puede
pedir la asistencia de los Enlaces de
Tutoria con el fin de rescatar las
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retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Liga registro de tutoria.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexidn a internet.

experiencias de la comunidad
estudiantil.

9.

Entrega de evidencias
* Modalidad: Presencial, hibrido

oenlinea

Presentar las evidencias producto del
semestre anterior, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Las actividades realizadas se subiran
a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid
haber entregado a su enlace: Listas
del grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.
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Carrera: Derecho Semestre: Cuarto Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad//*Modalidad Objetivo Recursos Observaciones

Brindar al estudiante las paglnas‘de ||7fornj1aC|on e  Equipo de cémputo y/o dispositivos
en donde puede consultar la legislacion vigente méviles

en nuestro pais. http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/i
e Conexidn ainternet. ndex.htm

1. Legislacion vigente

* Modalidad: En linea

e  Equipo de computo y/o dispositivos https://www.youtube.com/watch?v=mOKk

Compartir informacién al estudiante, de las .
moviles. DgE8gmc

formas de cdmo mejorar la autoestima,
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2. Pasos para mejorar la autoestima logrando que el estudiante tome confianza y Conexion a internet Consejos: Aumenta Tu Autoestima. 8 Reglas
seguridad en si mismo. de Oro:
https://www.youtube.com/watch?v=VZyxZT
j7XQ0
* Modalidad: En linea https://www.youtube.com/watch?v=aq58FI
5K_3Q
. Equipo de cémputo y/o dispositivos | https://e-radio.edu.mx/Centenario-
3. Podcast, alcances y efectividad de | Que el alumno conozca los antecedentes del q’ p puto. P P _// . ) / )
P . L moviles. Constitucion/05-Discurso-del-Diputado-
las garantias individuales acceso a las garantias que la constitucidn en ese o .
* Modalidad: En linea momento establecia y las restricciones Jose-Natividad-Macias-Alcance-y-
odancad. Tol ' Conexion a internet. efectividad-de-las-garantias-individuales
4 Mindfulness Aprender a escucharya observar la respiracion, Equipo de computo y/o dispositivos Mindfulness 5 Minutos
: para estar en el presente aqui y ahora, logrando méviles
soltar el estrés que hay en el cuerpo, ’ httpS://WWW.yOUtUbe.COm/WatCh?V=OSjVOX
i i i i 5ASw;
*Modalidad: En linea Iconoaendo Ilos medios que existen para relajar Conexién a internet. g
a mente y el cuerpo.
¥ P https://www.youtube.com/watch?v=awzuR
nXq6MQ
5. Ingresar a la liga del Area de Becas

de la FES Aragon.

*Modalidad: En linea

Conocer la seccién del Area de Becas de la
Facultad en la pagina de la FES Aragén, mismo
que apoyard al alumno a mantener el vinculo
entre los servicios, programas, areas vy
departamentos que ofrece la Facultad.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

Ingresar a la seccion del Area de Becas de la
FES Aragéon de la UNAM, a través de la
siguiente liga:
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https://www.youtube.com/watch?v=aq58FI5K_3Q
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Actividad//*Modalidad

ABRIL / MAYO

Objetivo

Recursos

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/becas

Observaciones

6. Ingresar a la liga de Actividades
Culturales perteneciente a
Extensidon Universitaria de la FES
Aragon.

*Modalidad: En linea

Conocer la seccidn de Actividades Culturales de
la Facultad en la pagina de la FES Aragén, mismo
que apoyara al alumno a mantener el vinculo
entre los servicios, programas, areas vy
departamentos que ofrece la Facultad.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

Ingresar a la seccidon de Actividades
Culturales de la FES Aragdn de la UNAM, a
través de la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/vida-universitaria/extension-
universitaria

Actividad//*Modalidad

Objetivo

Recursos

Observaciones

7. Cierre de Tutoria.

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

v Eldiadelcierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de
Tutoria con el fin de rescatar las
experiencias de la comunidad
estudiantil.

8. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del semestre
2023-1l, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

v Las actividades realizadas se subiran a la
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/ previamente el
docente debié haber entregado a su enlace:
Listas del grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.
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constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

Carrera: Derecho Semestre: Sexto Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.
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FEBRERO / MARZO

Objetivo

Recursos

Observaciones

1. Habitos de las personas

* Modalidad: En linea

Que los estudiantes conozcan los 5 habitos
importantes que influyen en las decisiones de la
vida diaria

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Los habitos de las personas exitosas

https://www.youtube.com/watch?v=rqg6éhl
7Arec

2. lLa importancia de argumentar
juridicamente

* Modalidad: En linea

Conocer las formas de argumentar y la
importancia al redactar una demanda, denuncia
penal y demas tramites que se realicen de
manera escrita u oral, ante diferentes
autoridades.

Equipo de cémputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

https://www.youtube.com/watch?v=JmUpE
JZRRtO

https://www.youtube.com/watch?v=F5tGN
tMhk4Q

https://www.youtube.com/watch?v=dFRyL
mwvfO8

3. Diferentes tipos de masculinidades

* Modalidad: En linea

Entender los conceptos de Sexo, Género, la
importancia de tratar a las personas con
dignidad, construccion de las nuevas
masculinidades y la igualdad de derechos y
deberes para hombres y mujeres.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

ABC de la perspectiva de género y las
Masculinidades

https://mexicosocial.org/wp-
content/uploads/2019/11/ABC-de-las-
masculinidades.-CNDH.-2019.pdf

4. Difusion  del Instituto de
Investigaciones Juridicas de la
UNAM vy Bibliotecas Juridicas
Virtuales

* Modalidad: En linea

Difundir los materiales y recursos disponibles
con los que cuenta el Instituto de
Investigaciones Juridicas de la UNAM.

Presentar informacidn de los diferentes libros
virtuales existentes en la pagina de bibliotecas
juridicas virtuales

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

https://www.juridicas.unam.mx/

https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv
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https://www.youtube.com/watch?v=rqg6hI7Arec
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5.

Ingresar a la Revista de Derecho
Notarial Mexicano.
Numero 116 Julio Afio 2001

ISSN en la pégina de Ia
Biblioteca Juridica Virtual en la
seccion de Revistas Externas.

* Modalidad: En linea

Actividad//*Modalidad

Conocer Revistas en linea que brinden
informacién extra al alumno durante su proceso
de aprendizaje.

v El material servird de apoyo
académico para el alumno en la
asignatura: Derecho Notarial vy
Registral.

Vv Libro: Homenaje a Miguel Angel
Zamora y Valencia por el colegio de
profesores de Derecho Civil,
Coordinado por: Angel Gilberto
Adame Lépez

ABRIL / MAYO

Objetivo

Difundir material del tema de Practica Forense
de Derecho Privado con la finalidad que el

Equipo de cémputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Recursos

Ingresar a la Revista de Derecho Notarial
Mexicano en la siguiente liga:
http://historico.juridicas.unam.mx/publica/r
ev/indice.htm?r=dernotmx&n=116

https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bj
v/libros/11/5040/18.pdf

Observaciones

https://www.derecho.unam.mx/oferta-

6. s:::’aa:;actlca Forense de Derecho estudiante obtenga informacién relevante EQ}JiPO de computo y/o dispositivos educativa/licenciatura/sua/Guias_optativas/
respecto a la materia.. moviles. Actualizadas/Guia_Practica_Forense_Derec
Conexidn a internet. ho_Civil.pdf
* Modalidad: En linea
Ingresar a la pagina Toda la UNAM en linea
Dar a conocer pdginas de la UNAM, en las que en la siguiente liga:
7. Ingresar a la pagina Toda la UNAM el alumno podra realizar busquedas de

en linea.

articulos, revistas, videos, etc., mismos que lo
apoyaran en sus estudios.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

https://www.unamenlinea.unam.mx/
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* Modalidad: En linea

Interactuar con la pagina de algunos ejercicios
de ortografia, la cual es importante en la
redaccion de cursos que realiza todo abogado
postulante.

http://objetos.unam.mx/literatura/ortografi

a/index.html

Actividad//*Modalidad

Objetivo

Recursos

Observaciones

8. Cierre de Tutoria.
* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

v Eldiadelcierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de
Tutoria con el fin de rescatar las
experiencias de la comunidad
estudiantil.

9. Entrega de evidencias
* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del semestre
previo, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

v Las actividades realizadas se subiran
a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid haber
entregado a su enlace: Listas del
grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.

Carrera: Derecho

Semestre: Octavo

Grupo:
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Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad//*Modalidad Objetivo Recursos Observaciones

Revista de la Facultad de Derecho de
México (UNAM)

http://www.revistas.unam.mx/index.php/rf
dm

1. Revistas Juridicas Dar a conocer las diferentes ligas de las revistas http://www.revistas.unam.mx/front/
Juridicas, para la bdsqueda de informacion y las
lecturas existentes de temas relevantes del
derecho, esta informacidn permitird ser el e  Conexién ainternet. https://www.revistadelauniversidad.mx/rel
* Modalidad: En linea apoyo en la busqueda de informacion juridica. eases/8607798e-1be1-450c-bd95-
0e62336a5d29/el-caribe

e  Equipo de computo y/o dispositivos
moviles. Revista de la Universidad de México

Derechos Humanos de la mujery los
instrumentos internacionales vigentes en
México

http://www.revistas.unam.mx/index.php/rf
dm/artiCL/view/61582

2. Material de temas de Derecho

a la Seguridad Social Difundir material de la pagina de la Biblioteca e Equipo de cémputo y/o dispositivos

Juridica de la UNAM, del tema de Derecho a la
Seguridad Social seguridad social: Autor(es): Buen Lozano,

* Modalidad: En linea c i6n a internet Néstor de:
[ ) .
onexion ainterne https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv/detalle

o Instituciones de derecho del trabajo y de la
moviles.
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-libro/139-instituciones-de-derecho-del-
trabajo-y-de-la-seguridad-social

Diccionario Derecho social

https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv/detalle
-libro/1444-diccionario-de-derecho-social-
derecho-del-trabajo-y-seguridad-social-
relaciones-colectivas-profesionales

Ingresar a la liga del Area de
Becas de la FES Aragén y
buscar el Portal del Becario
para conocer las
convocatorias otorgadas por
la UNAM a publicarse en
agosto - septiembre y de tener
alguna duda comunicarse al
correo que indican en la
pagina.

* Modalidad: En linea

Conocer la seccién del Area de Becas de la
Facultad en la pagina de la FES Aragdn, mismo
que apoyara al alumno a mantener el vinculo
entre los servicios, programas, areas y
departamentos que ofrece la Facultad.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

Ingresar a la seccién del Area de Becas de la
FES Aragdn de la UNAM vy posteriormente
ingresar al Portal del Becario de la UNAM a
través de la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/becas

https://www.facebook.com/FESAragon.CISE
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ABRIL / MAYO

Actividad//*Modalidad Objetivo Recursos Observaciones

https://tirant.com/noticias-tirant/noticia-

e  Equipo de cémputo y/o dispositivos podcast-la-importancia-del-juicio-de-amparo-

4. Material del Juicio de Amparo .
en-mexico/

Dar a conocer la importancia del Juicio de
amparo, principios, su funcién y cémo
solicitarlo y ante qué tribunal procede.

moviles.

https://www.youtube.com/watch?v=bcPJdkM

e Conexion ainternet.
IXVY

* Modalidad: En linea

https://www.youtube.com/watch?v=9b9I0jM
bwbA

Conoce la corte:

5. Conocer la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién

https://www.scjn.gob.mx/conoce-la-corte

Fomentar en el estudiante, la investigacion de Evolucién de asuntos en la Suprema Corte de

temas relevantes de la Suprema Corte de * Equipo de cémputo y/o
Justicia de la Nacién dispositivos moviles.
e Conexion a internet. https://www.scjn.gob.mx/segunda-sala/listas-para-

* Modalidad: En linea sesion

Justicia de la Naciéon

Estadistica judicial

https://www.scjn.gob.mx/pleno/estadistica-judicial

Ingresar al canal de YouTube de Miguel
6. Video Clase abierta: Amparo y Carbonell en Ia liga:

derechos humanos. “El amparo | Identificar laimportancia del amparo a través
como instrumento protector de | de una videoconferencia que impartié el Dr.
los derechos humanos”. Miguel Carbonell para la comunidad

estudiantil de la Universidad de Jalisco.

e Equipo de computo y/o https://www.youtube.com/watch?v=TPen0_a
dispositivos méviles. dy7s
e  Conexion a internet.
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7. Dr. Miguel Carbonell el 18 de
mayo 2020 en canal de YouTube
de Miguel Carbonell.

* Modalidad: En linea

v El material servird de apoyo
académico para el alumno en la

asignatura: Amparo.

Informacion del
Investigaciones

8. Difusion de
Instituto de
Juridicas

* Modalidad: En linea

Difundir material de informacién a los
estudiantes respecto de la pagina de
Facebook del IIJUNAM, con temas relevantes
de interés de Derecho Internacional.

Equipo de cémputo y/o
dispositivos moviles.
Conexion a internet.

Consultar la pagina:
https://www.facebook.com/IIJUNAM

Actividad//*Modalidad

Objetivo

Recursos

Observaciones

9. Cierre de Tutoria.

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por

Power Point.
Liga registro de tutoria.

v Eldiadelcierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de
Tutoria con el fin de rescatar las

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea el PIT. e Equipo de computo y/o dispositivos experiencias de la comunidad
moviles. estudiantil.
e  Conexion a internet.
10. Entrega de evidencias ) . . N v Las actividades realizadas se subiran
e Equipo de cdmputo y/o dispositivos 3 Ia plataforma SISeT
* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea Presentar las evidencias producto del semestre moviles. https://tutoria.unam.mx/siset/
e  Conexion a internet.

2023-1l, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la

previamente el docente debid haber
entregado a su enlace: Listas del
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constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.

Carrera: Derecho

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Semestre: Décimo

Grupo:

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

1. Lectura Metodologia de Ila
Investigacion

* Modalidad: En linea

Proporcionar al estudiante herramientas para
realizar un adecuado trabajo de investigacion
de tesis.

Equipo de cédmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

http://www.paginaspersonales.unam.mx/f
iles/249/guiatesis.pdf.pdf

2. Manual de reglas basicas “éCémo
escribir una tesis?” de Zendn Cano
Santana.

* Modalidad: En linea

Conocer el instrumento de investigacion virtual
que comparte la Revista Ciencias UNAM, para
apoyo en la creacion de su tesis.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Ingresar al portal Revistas Ciencias UNAM
en la siguiente liga:
http://www.revistas.unam.mx/index.php/
cns/artiCL/view/11810/11132
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v El material servird de apoyo
académico para el alumno en la

asignatura: Seminario de Tesis.

3.

Especializaciones en Derecho

Dar a conocer las diferentes especialidades y
maestrias que ofrece la UNAM, y continuar con
su formacion profesional

Equipo de cémputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Fes Aragon

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/oferta-academica/maestrias-y-
especializaciones/especializacion-en-
derecho

Especializaciones Posgrado Facultad de
Derecho

http://www.posgrado.derecho.unam.mx/e
specializaciones/especializaciones.php

http://derecho.posgrado.unam.mx/site_cp
d/public/inicio

Maestria Plan de estudios

http://derecho.posgrado.unam.mx/site_cp
d/public/files/maest.pdf

Actividad//*Modalidad

ABRIL / MAYO

Objetivo

Recursos

Observaciones
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Informacion profesional

Revisar y conocer los diferentes eventos,
seminarios, talleres, diplomados que ofrece la

Equipo de computo y/o dispositivos

https://cedco.aragon.unam.mx/sigedco/event
0s/CEDCO/

complementaria de los diversos | Divisién de Universidad Abierta, Continua y a méviles
eventos, talleres que se ofrecen en la | Distancia, asi como conocer las diferentes ‘ https://cedco.aragon.unam.mx/sigedco/event
DUACYD y demas paginas de | especialidades y posgrados para que el 0s/CEDCO/
Posgrado de la UNAM. estudiante amplie su conocimiento y campo 3
. . Posgrado Fes Aragon:
profesional. e  Conexibn ainternet. https:// facebook.com/ doded
* Modalidad: En linea ps://www.facebook.com/posgradodederec
hounam
http://www.razonypalabra.org.mx/N/N81/M8
1/04 Parra_M81.pdf
Los derechos humanos y la tolerancia. La
tolerancia es un elemento clave en los
Adquirir el conocimiento de los conceptos de e  Equipo de cdmputo y/o dispositivos | derechos humanos. Eleonora parra Ferndndez
Derechos humanos fundamentales, asi AVi
] como la importancia Ze Ia tolerancia en los movnlejs’. ) https://revistas.juridicas.unam.mx/index.php/
Material de Derechos Humanos p e  (Conexion ainternet. hechos-y-derechos/artiCL/view/12556/14135
derechos humanos, la cual es un punto clave
para el respeto de las diversas culturas en el Derechos humanos y derechos
mundo. fundamentales, Publicado el 29 de junio de
2018
La fundamentacion axiolégica de los derechos
humanos:

* Modalidad: En linea https://www.youtube.com/watch?v=BKAcj4k
8VvM
https://www.ohchr.org/EN/UDHR/Pages/Lang
uage.aspx?LanglD=spn
https://www.o0as.org/juridico/spanish/Tratad
os/a-52.html
http://www.oas.org/es/cidh/mandato/Basico
s/declaracion.asp

Ingresar a la liga del Area de Becas de | Conocer la seccion del Area de Becas de la e Equipo de computo y/o dispositivos | Ingresar alaseccion del Area de Becas de la FES

la FES Aragon y buscar el Portal del
Becario para conocer las

Facultad en la pagina de la FES Aragén, mismo
que apoyara al alumno a mantener el vinculo

moviles.

Aragén de la UNAM y posteriormente ingresar
al Portal del Becario de la UNAM a través de la
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https://cedco.aragon.unam.mx/sigedco/eventos/CEDCO/
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https://www.facebook.com/posgradodederechounam
https://www.facebook.com/posgradodederechounam
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http://www.razonypalabra.org.mx/N/N81/M81/04_Parra_M81.pdf
https://revistas.juridicas.unam.mx/index.php/hechos-y-derechos/article/view/12556/14135
https://revistas.juridicas.unam.mx/index.php/hechos-y-derechos/article/view/12556/14135
https://www.youtube.com/watch?v=BKAcj4k8VvM
https://www.youtube.com/watch?v=BKAcj4k8VvM
https://www.ohchr.org/EN/UDHR/Pages/Language.aspx?LangID=spn
https://www.ohchr.org/EN/UDHR/Pages/Language.aspx?LangID=spn
https://www.oas.org/juridico/spanish/Tratados/a-52.html
https://www.oas.org/juridico/spanish/Tratados/a-52.html
http://www.oas.org/es/cidh/mandato/Basicos/declaracion.asp
http://www.oas.org/es/cidh/mandato/Basicos/declaracion.asp
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convocatorias de Titulaciéon
otorgadas por la UNAM a publicarse
en agosto - septiembre y de tener
alguna duda comunicarse al correo
que indican en la pagina.

* Modalidad: En linea

entre los servicios, programas, areas y
departamentos que ofrece la Facultad.

Conexion a internet.

siguiente liga:
https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/becas

https://www.facebook.com/FESAragon.CISE

Actividad//*Modalidad

Objetivo

Recursos

Observaciones

7. Cierre de Tutoria.

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

v Eldiadelcierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de
Tutoria con el fin de rescatar las
experiencias de la comunidad
estudiantil.

8. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del semestre
2023-ll, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Vv Llas actividades realizadas se subiran a la
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debié haber
entregado a su enlace: Listas del grupo de
Tutoria, asi como las evidencias.
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Economia

Carrera: Economia Semestre: Segundo Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad
Objetivo Recursos Observaciones
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1.

Presentaciéon del tutor y la
planeacidn tutorial.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Identificar las actividades durante el semestre a
partir de una presentacion con los alumnos, con
el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un
mejor acercamiento

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moéviles

-Conexidn a internet

-Proyector

-Pizarrén

El docente podrda solicitar que la
presentacion del Programa se lleve a cabo a
través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en
modalidad presencial o en linea.

Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del grupo

2.

Actividad

Taller: ¢Como llegamos aqui?
Una historia del poder en
México.

Modalidad: En linea.

ABRIL / MAYO

Objetivo

Introducir a los estudiantes a la historia de
Politicas que han influido a la Economia del pais,
brindando un vistazo a conceptos basicos de
economia y gobernanza

Recursos

-Equipo de computo y/o dispositivos méviles

-Conexion a internet

Observaciones

El docente enviard la liga del curso al
estudiante

https://es.coursera.org/learn/historia-de-
mexico?ranMID=40328&ranEAID=0Ug*PVu
FT8M&ranSitelD=0Ug.PVUFT8M-
jSdI2DCs7f.__EO25mSODw&sitelD=0Ug.PV
uFT8M-
jSdI2DCs7f.__EO25mSODw&utm_content=1
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https://es.coursera.org/learn/historia-de-mexico?ranMID=40328&ranEAID=OUg*PVuFT8M&ranSiteID=OUg.PVuFT8M-jSdI2DCs7f.__EO25mSODw&siteID=OUg.PVuFT8M-jSdI2DCs7f.__EO25mSODw&utm_content=10&utm_medium=partners&utm_source=linkshare&utm_campaign=OUg*PVuFT8M
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0&utm_medium=partners&utm_source=lin
kshare&utm_campaign=0Ug*PVuFT8M

Posteriormente entregard al docente su
constancia. Se puede retomar el tema para
un ejercicio de retroalimentacion en clase.

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

3. Programa de Formacion
Complementaria, Académica y
Profesional. (PROFOCAP)

Modalidad: Presencial o en linea.

Informar a la comunidad tutorial sobre los
beneficios que ofrece el PROFOCAP, asi como
fechas importantes para la inscripcidn a los
Cursos.

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles.

-Conexion a internet.

El docente solicitard a los enlaces la plética,
para asi poder gestionarla con al menos 15 dias
de anticipacion.

Modalidad: Serd conforme a la disponibilidad
del departamento.

4. Cierre de Tutoria.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT

-Power Point.

- Liga registro de tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir la
asistencia de los Enlaces de Tutoria con el fin
de rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil.

Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del grupo tutorado.

5. Entrega de evidencias.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Presentar las evidencias producto del
semestre previo, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho

semestre a través del SISeT.

-Equipo de computo y/o dispositivos moviles.

-Conexion a internet.

Las actividades realizadas se subiran a la
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/  previamente
el docente debidé haber entregado su enlace:
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Listas de grupo de tutoria, asi como las
evidencias de las actividades.

Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del tutor.

Carrera: Economia Semestre: Cuarto

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Grupo:

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los

distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.
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Actividad
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FEBRERO / MARZO

Objetivo

Recursos

Observaciones

1. Presentacion del tutor y la
planeacion tutorial.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Identificar las actividades durante el semestre a
partir de una presentacion con los alumnos, con
el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un
mejor acercamiento

Equipo de cédmputo y/o dispositivos
moviles

-Conexidn a internet

-Proyector

-Pizarrén

El docente podrda solicitar que la
presentacion del Programa se lleve a cabo a
través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en
modalidad presencial o en linea.

Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del grupo.

Actividad

ABRIL / MAYO

Objetivo

Recursos

Observaciones

2. 5 pasos de una buena
educacidn financiera.

Modalidad: En linea.

Reconocer una sana administracion de capital
mediante el andlisis de un video para su
aplicacién en el campo profesional

-Equipo de computo y/o dispositivos méviles

-Conexion a internet

El tutor proporciona a los tutorados el link
del video “5 pasos de una buena educacion
financiera”, como apoyo en su formacion
profesional

Link:
https://www.youtube.com/watch?reload=9
&v=KXwrljyER_A
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Objetivo

Recursos

Observaciones

3. Congreso: “Retos para
emprendimientos mexicanos en

el extranjero.”

Modalidad: En linea.

Conocer la experiencia del emprendimiento e
Identificar los elementos que lo promueve, asi
como el analisis econdémico del caso.

-Equipo de computo y/o dispositivos moviles

-Conexion a internet

El docente enviara la liga al estudiante:

https://www.youtube.com/watch?v=66-
PLot7HBs

Posteriormente se analizara el caso en una
sesion

4. Cierre de Tutoria.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT

-Power Point

-Liga registro de tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir la
asistencia de los Enlaces de Tutoria con el fin
de rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil.

Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del grupo tutorado.

5. Entrega de evidencias.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Presentar las evidencias producto del
semestre previo, con el propédsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles.

-Conexion a internet.

Las actividades realizadas se subiran a la plataforma
SISeT https://tutoria.unam.mx/siset/ previamente
el docente debid haber entregado su enlace: Listas
de grupo de tutoria, asi como las evidencias de las
actividades. Modalidad: Sera conforme a las
necesidades del tutor.

Carrera: Economia

Semestre: Sexto

Grupo:
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Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos

El docente podrda solicitar que la
presentacion del Programa se lleve a cabo a
-Conexién a internet través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en
modalidad presencial o en linea.

1. Presentaciéon del tutor y la moviles

planeacién tutorial. Identificar las actividades durante el semestre a

partir de una presentacion con los alumnos, con

Modalidad: presencial, en linea o hibrido. el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un | p.o 6cior

mejor acercamiento
Modalidad: Sera conforme a las necesidades

del grupo.

-Pizarrén

ABRIL / MAYO

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

2. Simuladores y calculadoras
econdmicas. identificar las herramientas financieras de la

CONDUSEF

-Equipo de cémputo y/o dispositivos moviles
auie puto y/ P El tutor facilitard al tutorado la liga para que

. , revise el espacio web.
Modalidad: En linea.
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-Conexion a internet

https://www.condusef.gob.mx/?p=cont
enido_categoria_sim&idcat=6

Posteriormente se retomara en clase para
retroalimentacion

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

3. Bolsa de Trabajo.

Modalidad: Presencial o en linea.

Informar los servicios que se ofertan desde el
departamento de bolsa de trabajo

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

El tutor, solicitara al Enlace correspondiente la
platica, con al menos 15 dias de anticipacion.

Modalidad: Serd conforme a la disponibilidad
del departamento.

4. Cierre de Tutoria.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT

-Power Point

-Liga registro de tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir la
asistencia de los Enlaces de Tutoria con el fin
de rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil.

Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del grupo tutorado.

5. Entrega de evidencias.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Presentar las evidencias producto del
semestre 2023-1, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

- Equipo de cdmputo y/o dispositivos moviles.

-Conexion a internet.

Las actividades realizadas se subiran a la plataforma
SISeT https://tutoria.unam.mx/siset/ previamente
el docente debid haber entregado su enlace: Listas
de grupo de tutoria, asi como las evidencias de las
actividades.
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Modalidad: Serd conforme a las necesidades del
tutor.

Carrera: Economia Semestre: Octavo Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.
FEBRERO / MARZO

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

-Equipo de computo y/o dispositivos
moviles El docente podrd solicitar que la
1. Presentaciéon del tutor y la | Identificar las actividades durante el semestre a o presentacion del Programa se lleve a cabo a
planeacion tutorial. partir de una presentacidn con los alumnos, con -Conexion a internet través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en

el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un Proyector modalidad presencial o en linea.
Modalidad: presencial, en linea o hibrido. mejor acercamiento
-Pizarrén Modalidad: Serd conforme a las necesidades
del grupo.
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ABRIL / MAYO

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

2. ¢Como elaborar una tesis? Identificar los elementos que contiene una | -Equipo de computo y/o dispositivos moviles
tesis, mediante la revision de un documento, El docente enviard la liga del curso al
Modalidad: En linea. para su aplicacién en el proyecto de tesis del estudiante
tutorado -Conexion a internet

https://www.ubp.edu.ar/wp-
content/uploads/2016/06/Universia-guia-
elaborar-tesis-grado-.pdf

JUNIO

Actividad

Objetivo Recursos

Identificar qué es una transferencia bancaria mediante su analisis, | -Equipo de cémputo y/o dispositivos moviles
1. Llastransferencias bancarias, mitos y realidades. | para su aplicacion en linea, asi como los beneficios y desventajas
de realizar estas operaciones.

Modalidad: En linea.
-Conexion a internet
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2.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Cierre de Tutoria.

Rescatar las experiencias de la comunidad estudiantil sobre el
proceso de tutoria que se llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por el PIT

-Power Point

-Liga registro de tutoria.

3.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Entrega de evidencias.

Presentar las evidencias producto del semestre 2023-II, con el
propdsito de mantener organizada la carpeta del Tutor, y realizar
la constancia correspondiente a dicho semestre a través del SISeT.

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet
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Planificacion para el Desarrollo Agropecuario

Carrera: Planificacion para el Desarrollo Agropecuario Semestre: Segundo Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad // *Modalidad

Objetivo Recursos Observaciones

1. Investigar acerca de las paginas de cada Ingresar a la pagina de la FES Aragon a través
uno de los servicios y departamentos que de la siguiente liga:
ofrece |a Facultad Identificar los servicios y departamentos de la https://www.aragon.unam.mx/fes-
Facultad, asi como el personal que atiende, e Equipo de computo y/o dispositivos | aragon/#!/inicio
contacto y lo que ofrece méviles

¥ Modalidad i e Conexidn ainternet e |dentificar e ingresar a las
Modalidad: En linea secciones: Investigacion, CISE, Vida
Universitaria, Primera Respuesta,

Nuestra Facultad, entre otros

2. Ingresar a la liga de Servicios a la

Comunidad de la FES Aragdn Conocer la seccion de Servicios a la Comunidad ° Eq}.liﬁo de computo y/o dispositivos Ingresar a la seccién de Servicios a la
de la Facultad en la pagina de la FES Aragén moviles . i
* Modalidad: En linea e  Conexién ainternet Comunidad de la FES Aragdn de la UNAM, a

través de la siguiente liga:
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https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/vida-universitaria/servicios-a-la-
comunidad

Actividad // *Modalidad

ABRIL / MAYO

Objetivo

Recursos

Observaciones

3. Ingresar a la liga Cuéntame de Meéxico
Territorio INEGI:

* Modalidad: En linea

Conocer los recursos que hay en la pagina de
INEGI, ademas de los tipos de vegetacion para

su aplicacidn y conocimiento en las diversas °
materias.
[ ]
v El material servird de apoyo
académico para el alumno,
principalmente en la asignatura:
Edafologia

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Ingresar a la liga:
https://cuentame.inegi.org.mx/territorio/defa
ult.aspx?tema=T

4. Ingresar a la liga del Programa Educativo y
Asesoria a la Violencia Escolar (PEAVE) de la
FES Aragdn

* Modalidad: En linea

Actividad // *Modalidad

Conocer la pagina del Programa Educativo y
Asesoria a la Violencia Escolar (PEAVE) de la
Facultad

JUNIO

Objetivo

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Recursos

Ingresar a la pagina del Programa Educativo y
Asesoria a la Violencia Escolar (PEAVE) de la
Facultad de la FES Aragdn de la UNAM, a través
de la siguiente liga:

https://www.facebook.com/peave.fesaragon.
5

Observaciones
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5. Cierre de Tutoria

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria
con el fin de rescatar las experiencias
de la comunidad estudiantil.

6. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del
semestre anterior con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Las actividades realizadas se subiran
a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid haber
entregado a su enlace: Listas del
grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.
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Carrera: Planificacion para el Desarrollo Agropecuario Semestre: Cuarto Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad // *Modalidad

Objetivo Recursos Observaciones

1. Ingresar a la liga de Libros UNAM en Atlas . L
Ampliar el conocimiento del alumno en su

ZZZU/;LS’”J/ /jifj:luzrtosof)glcl;aresvz:,aﬁ/r,zmo; formacion académica con relacién a los e Equipode computo y/o dispositivos | Ingresar a la liga del:
’P 3 g 3 , y agrosistemas en México. moviles http://www.librosoa.unam.mx/handle/1234
peninsula de Yucatdn 56789/1210

. . v El  material servird de apoyo
* Modalidad: En linea . e  Conexidn ainternet
académico para el alumno en la

e Word

asignatura: Agrosistemas
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2.Ingresar ala liga del Area de Becas de |a FES
Aragdn

* Modalidad: En linea

Conocer la seccién del Area de Becas de la
Facultad en la pagina de la FES Aragodn

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Ingresar a la seccién del Area de Becas de la
FES Aragon de la UNAM, a través de la
siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/becas

Actividad // *Modalidad

ABRIL / MAYO

Objetivo

Recursos

Observaciones

3. Ingresar a la liga de |a revista Bibliografia

Dar a conocer al alumno el material que le
ayudard a percibir mejor el contexto del tema

Ingresar en el portal de la liga:

* Modalidad: En linea

. ] i e Equipo de computo y/o
Latinoamericana en Relatoria: XXI Congreso a desarrollar en el semestre. d?spgsitivos mé?/ilesw ) ) )
Internacional en Administracién de Empresas https://biblat.unam.mx/es/revista/revista-
Agropecuarias mexicana-de-agronegocios/articulo/relatoria-
v El material servira de apoyo e  Conexion a internet xxn-congreso-|nternaC|ona'1I-en-adm|n|straC|on-
académico para el alumno en la * Word dememprondigro et
* Modalidad: En linea asignatura:  Administracion de
empresas agropecuarias
4. Ingresar a la liga de Actividades Culturales
i i6 i itari . , . . Ingresar a la seccion de Actividades Culturales
perteneciente a Extension Universitaria de la Conocer la seccion de Actividades Culturales e  Equipo de computo y/o dispositivos J ) )
FES Aragon . X Svil de la FES Aragén de la UNAM, a través de la
de la Facultad en la pagina de la FES Aragodn moviles L. lica:
e  Conexidn ainternet siguiente liga:
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Actividad // *Modalidad

Objetivo

Recursos

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/vida-universitaria/extension-
universitaria

Observaciones

5. Cierre de Tutoria

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

v Eldiadel cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria
con el fin de rescatar las experiencias
de la comunidad estudiantil.

6. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del
semestre 2023-ll, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

v Las actividades realizadas se subiran
a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid haber
entregado a su enlace: Listas del
grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.
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Carrera: Planificacion para el Desarrollo Agropecuario Semestre: Sexto Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar alas y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad // *Modalidad

Objetivo Recursos Observaciones
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1. Lectura: “l. Nociones sobre el derecho
comercial y el comercio (PDF)” Pag. 1-6

Temas de derecho mercantil

Autor(es):

Barrera Graf, Jorge

Esta obra forma parte del acervo de la
Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de
Investigacion Juridicas de la UNAM

https://www.juridicas.unam.mx/

* Modalidad: En linea

Conocer la definicién de derecho mercantil lo
cual le ayudara al alumno a comprender mejor
el contexto de los conceptos

v El material servird de apoyo
académico para el alumno en la

asignatura: Derecho Mercantil

Equipo de cémputo y/o dispositivos
moviles

Conexion a internet

Word

Ingresar en la siguiente liga:

v/libros/2/875/2.pdf

Libro completo en:

https://goo.gl/chzDFk

Actividad // *Modalidad

ABRIL / MAYO

Objetivo

Recursos

Observaciones

2. Ingresar a la pagina de la FES Aragdn, Servicio
Social

* Modalidad: En linea

Conocer los requisitos y pasos a seguir,
durante el proceso de Servicio Social

Equipo de cdmputo y/o
dispositivos moviles
Conexion a internet

Ingresar en la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/servicio-social
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3. Ingresar a la liga de la Revista de Relaciones
Internacionales de la UNAM

* Modalidad: En linea

Actividad // *Modalidad

Conocer medios de investigacion que
proporcionen informacion veridica.

v El material servird de apoyo
académico para el alumno en las
diferentes asignaturas.

Objetivo

Equipo de cémputo y/o
dispositivos moviles.
Conexion a internet.

Word

Recursos

Ingresar en la siguiente liga:

http://investigacion.politicas.unam.mx/rri/?p
age_id=2340

Observaciones

4. Cierre de Tutoria

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Power Point.

Liga registro de tutoria.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

v Eldiadel cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria
con el fin de rescatar las experiencias
de la comunidad estudiantil.

5. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del
semestre anterior, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

v Las actividades realizadas se subiran
a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid haber
entregado a su enlace: Listas del
grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.
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Carrera: Planificacion para el Desarrollo Agropecuario Semestre: Octavo Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.
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Actividad // *Modalidad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

FEBRERO / MARZO

Objetivo

Recursos

Observaciones

1. Modalidades de Titulacion en la seccién de
la Carrera de Planificacion en la pagina de la
FES Aragdn

* Modalidad: En linea

Distinguir las modalidades de titulacion y
procedimiento a seguir que le permitan elegir la
modalidad 'y preparar su  estructura
metodoldgica con tiempo suficiente

Equipo de cémputo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Ingresar al apartado de la Carrera de
Planificacién, seccidén Titulacion en la pagina
de la FES Aragén, UNAM en la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/oferta-
academica/licenciaturas/planificacion-para-
el-desarrollo-agropecuario

2. Ingresar en la pagina de la FES Aragodn a la
seccion de Educacion Continua

* Modalidad: En linea

Conocer los diplomados ofertados como de
actualizacién y/o de titulaciéon, asi como el
personal a cargo del departamento

Equipo de cédmputo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Ingresar a la seccién Educacion Continua en
la pagina de la FES Aragdon, UNAM en la
siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/oferta-academica/educacion-
continua

3. Ingresar a la pagina de la FES Aragon,
Servicios Escolares, seccién Titulacion

* Modalidad: En linea

Conocer los requisitos y pasos a seguir, durante
el proceso de Titulacién

Equipo de cémputo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Ingresar a la seccion Titulacidn en Servicios
Escolares FES Aragon, UNAM en la siguiente
liga: https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/servicios-escolares

ABRIL / MAYO
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Objetivo

Recursos

Observaciones

4, Ingresar a la liga del Area de Becas de la FES
Aragén y buscar el Portal del Becario para
conocer las convocatorias de Titulacion
otorgadas por la UNAM, mismas que se
publican entre el mes de agosto o septiembre
y de tener alguna duda comunicarse al correo
que se indica en la pagina

* Modalidad: En linea

Actividad // *Modalidad

Conocer la seccién del Area de Becas de la
Facultad en la pagina de la FES Aragon, asi
como la del Portal del Becario de la UNAM

JUNIO 2023

Objetivo

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Recursos

Ingresar ala seccién del Area de Becas de la FES
Aragdn de la UNAM y posteriormente ingresar
al Portal del Becario de la UNAM a través de la
siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/becas

Observaciones

5. Cierre de Tutoria

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

-> Eldiadel cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria
con el fin de rescatar las experiencias
de la comunidad estudiantil.

6. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del
semestre 2023-1, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

v Las actividades realizadas se subiran
a la plataforma SISeT

https://tutoria.unam.mx/siset/

previamente el docente debid haber

entregado a su enlace: Listas del
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grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.
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Relaciones Internacionales

Carrera: Relaciones Internacionales Semestre: Segundo Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos
El docente podrd solicitar que la

moviles presentacion del Programa se lleve a cabo a
1.- Presentacién del tutor y la planeacion | !dentificar las actividades durante el semestre a través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en
tutorial. partir de una presentacién con los alumnos, con | “Conexion ainternet modalidad presencial o en linea.
el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un p
N . . i ; ) -Proyector _ . )
Modalidad: presencial, en linea o hibrido. mejor acercamiento Modalidad: Sera conforme a las necesidades
-Pizarrén del grupo.

ABRIL / MAYO

Actividad Objetivo Recursos Observaciones
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2.- Seminario virtual: “Sociedad de masas y
sociedad virtual: ¢ Nueva brujula para las
relaciones internacionales?”

Modalidad: En linea.

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Identificar los nuevos escenarios virtuales a los
que se enfrentan los estados y sus relaciones
con los otro

-Equipo de computo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

El docente enviard la siguiente liga a los
alumnos:
https://www.youtube.com/watch?v=UOtM
pYLITGA&t=4061s

El alumno deberd realizar las actividades y
posteriormente enviar evidencia del trabajo
realizado a su Tutor

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

3.- Servicios que ofrece El Departamento de
Servicios a la Comunidad.

Modalidad: En linea.

Identificar los servicios a los que la comunidad
estudiantil tiene acceso al interior de la FES,
pertenecientes al departamento de servicios a
la Comunidad

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

Proporcionar a los tutorados, el link
de servicios a la comunidad
https://www.aragon.unam.mx/
fes-aragon/#!/vida-
universitaria/servicios-a-la-
comunidad

Modalidad: Sera conforme a la
disponibilidad del departamento.

4.- Cierre de Tutoria.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT

-Power Point

-Liga registro de tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de
Tutoria con el fin de rescatar las
experiencias de la comunidad

estudiantil.
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Modalidad: Sera conforme a las
necesidades del grupo tutorado.

5.- Entrega de evidencias

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Presentar las evidencias producto del semestre
anterior, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

Las actividades realizadas se subiran
a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid haber
entregado su enlace: Listas de grupo
de tutoria, asi como las evidencias
de las actividades.

Modalidad: Sera conforme a las
necesidades del tutor.
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Carrera: Relaciones Internacionales Semestre: Cuarto Grupo:

Nombre y grado académico del/la
Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad
Objetivo Recursos Observaciones
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1.- Presentacion del tutor y la
planeacion tutorial.
Modalidad: presencial, en linea o

hibrido.

-Equipo de computo y/o dispositivos

Identificar las actividades durante el moviles

semestre a partir de una presentacién | _conexién a internet
con los alumnos, con el apoyo de

elementos tecnoldgicos, para un mejor | -Proyector
acercamiento -Pizarrén

El docente podrd solicitar que la
presentacion del Programa se lleve a
cabo através de los Enlaces de Tutoria,
ya sea en modalidad presencial o en
linea.

Modalidad: Serd conforme a las

necesidades del grupo.

Actividad

ABRIL / MAYO

Objetivo Recursos

Observaciones

2.- Programa Educativo de Atencion a la
Violencia Escolar (PEAVE).

Modalidad: presencial o en linea.

-Equipo de computo y/o dispositivos moviles
Identificar los elementos que constituyen
problematicas de violencia, a fin de prevenir
practicas punitivas dentro y fuera del aula
escolar

-Conexion a internet

El docente solicitara al Enlace
Académico correspondiente la gestion
de la pldtica con al menos 15 dias de
anticipacion.

Modalidad: Serd conforme a |Ia

disponibilidad del departamento.
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Actividad

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Objetivo

Recursos

Observaciones

3.- Intercambio académico.

Modalidad: presencial o en linea.

Informar a los estudiantes sobre los requisitos
de apoyos por parte de la UNAM para la
movilidad estudiantil Nacional e Internacional

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

El docente solicitara al Enlace
Académico correspondiente la gestion
de la platica con al menos 15 dias de
anticipacion.

Modalidad: Serd conforme a la
disponibilidad del departamento.

4.- Cierre de Tutoria.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT

-Power Point

-Liga registro de tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir la
asistencia de los Enlaces de Tutoria con
el fin de rescatar las experiencias de la
comunidad estudiantil. Modalidad: Sera
conforme a las necesidades del grupo
tutorado.

5.- Entrega de evidencias.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Presentar las evidencias producto del semestre
anterior, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

-Equipo de computo y/o dispositivos moviles

-Conexion a internet

Las actividades realizadas se subiran a la
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debié haber
entregado su enlace: Listas de grupo de
tutoria, asi como las evidencias de las
actividades.

Modalidad: Serd conforme a las

necesidades del tutor.
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Carrera: Relaciones Internacionales

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Semestre: Sexto

Grupo:

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

Actividad

FEBRERO / MARZO

Objetivo

Recursos

Observaciones

1.- Presentacion del tutor y Ia

planeacion tutorial.

Modalidad: linea o

hibrido.

presencial, en

Identificar las actividades durante el
semestre a partir de una presentacién con
los alumnos, con el apoyo de elementos
tecnoldgicos, para un mejor acercamiento

-Equipo de computo y/o dispositivos
moviles

-Conexidn a internet

-Proyector

-Pizarron

El docente podra solicitar que la
presentacién del Programa se lleve a
cabo a través de los Enlaces de Tutoria,
ya sea en modalidad presencial o en
linea.

Modalidad: Serd conforme a |las

necesidades del grupo.

Actividad

ABRIL/ MAYO

Objetivo

Recursos

Observaciones
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El docente enviard la liga a sus

Identificar la importancia e impacto del estudiantes
comercio exterior sobre la economia | - Equipo de cémputo y/o dispositivos
. ] ] nacional. Vi
2.- Conferencia: “El comercio Exterior de moviles
México”. El comercio exterior de México
Modalidad: En linea. -Conexion a internet

Posteriormente se reflexionard sobre
este tema en clase.

Actividad

Objetivo Recursos Observaciones

El docente enviara la liga a sus
estudiantes

https://www.youtube.com/watch?v=
54Ae11WWWb8&ab_channel=Andr%
C3%A9sManuellL%C3%B3pezObrador

-Equipo de computo y/o dispositivos
moviles

3. Conferencia: “La relacién entre
México y EE.UU. es de cooperacion y
mutuo entendimiento. Conferencia
presidente AMLO”

Analizar el discurso politico del
presidente, respecto a la relacion

México — Estados Unidos de América _Conexidn a internet

Modalidad: En linea. Posteriormente el docente invitara a
la reflexion del tema en clase.
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4. Cierre de Tutoria.

Rescatar las experiencias de la

El dia del cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria

. . , comunidad estudiantil sobre el proceso | _ i . N
Modalidad: presencial, en linea o ; . P Power Point con el fin de rescatar las experiencias
hibrido de tutoria que se llevo a cabo durante el de la comunidad estudiantil

) semestre, a fin de retroalimentar las | -Liga registro de tutoria. ’

actividades organizadas por el PIT
Modalidad: Serd conforme a las
necesidades del grupo tutorado.
Las actividades realizadas se subiran a
la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
5. Entrega de evidencias. Presentar las §V|denC|as produ,ct.o del -Equipo de cdmputo y/o dispositivos previamente el docente debid haber
semestre anterior, con el propdsito de méviles entregado su enlace: Listas de grupo
Modalidad: presencial, en linea o | mantener organizada la carpeta del

hibrido.

Tutor, y realizar la constancia
correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

-Conexion a internet

de tutoria, asi como las evidencias de
las actividades.

Modalidad: Sera conforme a las
necesidades del tutor.

Carrera: Relaciones Internacionales

Semestre: Octavo

Grupo:
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Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracién de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por los
distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

Actividad

FEBRERO / MARZO

Objetivo

Recursos

Observaciones

1.- Presentacion del tutor y la planeacion
tutorial.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Identificar las actividades durante el semestre a
partir de una presentacion con los alumnos, con
el apoyo de elementos tecnoldgicos, para un
mejor acercamiento

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles

-Conexidn a internet

-Proyector

-Pizarrén

El docente podrda solicitar que la
presentacion del Programa se lleve a cabo a
través de los Enlaces de Tutoria, ya sea en
modalidad presencial o en linea.

Modalidad: Sera conforme a las necesidades
del grupo.

Actividad

ABRIL / MAYO

Objetivo

Recursos

Observaciones

2.- Conferencia: Perspectiva de la politica
exterior de México.

Modalidad: En linea.

Evaluar la politica exterior mexicana durante la
pandemia para identificar los aciertos y errores
de la actual administracion

-Equipo de computo y/o dispositivos méviles

-Conexion a internet

El docente mandara via mail a los alumnos el
link de la videoconferencia Perspectivas
de la politica exterior de México
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para después de su revision se genere un
didlogo sobre dicha tematica.

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

3. - Bolsa de Trabajo

Modalidad: presencial o en linea.

Informar a los estudiantes sobre los servicios
que oferta el Departamento de Bolsa de
Trabajo, a fin de brindarle apoyo en su
insercion en el campo laboral

-Equipo de cdmputo y/o dispositivos mdviles

-Conexion a internet

El docente solicitard al Enlace académico
correspondiente la platica con al menos 15 dias
de anticipacion.

Modalidad: Serd conforme a la disponibilidad
del departamento.

4. Cierre de Tutoria.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevé a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT

-Power Point

-Liga registro de tutoria.

El dia del cierre, el Tutor puede pedir la
asistencia de los Enlaces de Tutoria con el fin
de rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil.

Modalidad: Serd conforme a las necesidades
del grupo tutorado.

5. Entrega de evidencias.

Modalidad: presencial, en linea o hibrido.

Presentar las evidencias producto del
semestre anterior, con el propdsito de
mantener organizada la carpeta del Tutor, y
realizar la constancia correspondiente a dicho
semestre a través del SISeT.

-Equipo de computo y/o dispositivos méviles

-Conexion a internet

Las actividades realizadas se subiran a la
plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/  previamente
el docente debié haber entregado su enlace:
Listas de grupo de tutoria, asi como las
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evidencias de las actividades. Modalidad: Sera
conforme a las necesidades del tutor.

Sociologia

Carrera: Sociologia Semestre: Segundo Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad // *Modalidad

Objetivo Recursos Observaciones

1. Investigar acerca de las paginas de cada Ingresar a la pagina de la FES Aragodn a través
uno de los servicios y departamentos que de la siguiente liga:

Identificar los servicios y departamentos de la . . .
ofrece la Facultad e Equipo de computo y/o dispositivos . _
Facultad, asi como el personal que atiende, q’ ’7 P v/ P https://www.aragon.unam.mx/fes
moviles aragon/#!/inicio

contacto y lo que ofrece e  Conexion ainternet

* Modalidad: En linea
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Identificar e ingresar a las secciones:
Investigacion, CISE, Vida Universitaria,
Primera Respuesta, Nuestra Facultad, entre
otros

2. Ingresar a la liga de Servicios a la
Comunidad de la FES Aragdn

* Modalidad: En linea

Conocer la seccidn de Servicios a la Comunidad
de la Facultad en la pagina de la FES Aragodn

Equipo de cémputo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Ingresar a la seccion de Servicios a la
Comunidad de la FES Aragdn de la UNAM, a
través de la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/vida-universitaria/servicios-a-la-
comunidad

Actividad // *Modalidad

ABRIL / MAYO

Objetivo

Recursos

Observaciones

3. Ingresar al canal de YouTube y al Facebook
de la FES Aragon

* Modalidad: En linea

Conocer los medios por los que la Facultad
emitird informacién que complemente la
formacion integral de la comunidad

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Ingresar al canal de YouTube de la FES Aragon
a través de la siguiente liga:
https://www.youtube.com/user/UNAMFESAr
agon/videos

Ingresar al Facebook de la FES Aragon a través
de la siguiente liga:
https://www.facebook.com/FESAragonUNAM
[?ti=as

v Identificar en el Facebook
(FB) de la FES, los enlaces
del FB de los distintos
servicios y departamentos
que integran la Facultad
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4, lectura “iQué es epistemologia?” de
Jaramillo Echeverri, Luis Guillermo
* Modalidad: En linea

Retomar el concepto de epistemologia que
apoyard al estudiante durante cada
investigacion a realizar

v El material servird de apoyo
académico para el alumno en la
asignatura: Epistemologia

Equipo de cdmputo y/o
dispositivos méviles

Conexidn a internet

Ingresar al portal de Redalyc en la siguiente
liga:

https://www.redalyc.org/busquedaArticul oFil
tros.oa?g=Epistemolog%C3%ADa

5. Ingresar a la liga del Programa Educativo y
Asesoria a la Violencia Escolar (PEAVE) de la
FES Aragdn

* Modalidad: En linea

Actividad // *Modalidad

Conocer la pagina del Programa Educativo y
Asesoria a la Violencia Escolar (PEAVE) de la
Facultad

Objetivo

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Recursos

Ingresar a la pagina del Programa Educativo y
Asesoria a la Violencia Escolar (PEAVE) de la Facultad
de la FES Aragdn de la UNAM, a través de la siguiente
liga:

https://www.facebook.com/peave.fesaragon.5

Observaciones

6. Cierre de Tutoria

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

v Eldiadel cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria
con el fin de rescatar las experiencias
de la comunidad estudiantil.

7. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del
semestre previo, con el propdsito de

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

® Las actividades realizadas se subiran
a la plataforma SISeT

https://tutoria.unam.mx/siset/
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mantener organizada la carpeta del Tutor, y e  Conexion a internet. previamente el docente debid haber
realizar la constancia correspondiente a dicho entregado a su enlace: Listas del
semestre a través del SISeT. grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.
Carrera: Sociologia Semestre: Cuarto Grupo:

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por
los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad // *Modalidad

Objetivo Recursos Observaciones
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Dar a conocer un recurso virtual que brindard la Ingresar al Portal Dialnet, a través de la liga:
1. Portal Dialnet informacién relevante que apoye al alumno en e  Equipo de computo y/o dispositivos https://dialnet.unirioja.es/
su formaciéon académica que permita la moviles
* Modalidad: En linea busqueda de revistas, congresos y tesis e Conexion ainternet

Ingresar a la seccién del Area de Becas de la
FES Aragéon de la UNAM, a través de la

2.Ingresar ala liga del Area de Becas de |a FES ) ) ) . . . siguiente liga:
Aragén Conocer la seccién del Area de Becas de la e Equipo de computo y/o dispositivos
Facultad en la pagina de la FES Aragdn moviles https://www.aragon.unam.mx/fes-
* Modalidad: En linea e  Conexibn ainternet aragon/#!/cise/becas

ABRIL / MAYO

Objetivo
Actividad // *Modalidad Recursos Observaciones

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid
=pfbid02miBcLM5vMnK9jaCMrkyZKBkbubAne

Dar a conocer los diferentes cursos que se e Equipo de computo y/o ) )
3. Ingresar a la pagina de Secretaria de | ofrecen en linea para el uso y manejo de las dispositivos méviles eUcsGBWfcFFxjckJZTAd1TVTfTDreN4MnK5I&i
Educacion, Ciencia, Tecnologia e Innovacién de | jiterentes paqueterias de office e Conexién a internet d=100064883731643
la CDMX e Word
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4. Reflexion “Homenaje a Edgar Morin: Por un
siglo de experiencias, vivencias y reflexiones”
de Roberto Rivera Pérez

* Modalidad: En linea

Analizar y opinar respecto a la reflexion.

Dar a conocer el blog en el que el estudiante
puede interactuar con los autores incluso
podra subir sus propias reflexiones

El material servira de apoyo formativo parael
alumno en la asignatura: Metodologia Il

Equipo de cémputo y/o
dispositivos moviles
Conexion a internet
Word

Ingresar a la siguiente liga:

https://reflexiones-
ciencia.blogspot.com/2021/06/homenaje-
edgar-morin-por-un-siglo-de.html

e Dar una opinién acerca de la
reflexion sugerida en Word

5. Ingresar a la liga de Actividades Culturales
perteneciente a Extensién Universitaria de la
FES Aragdn

* Modalidad: En linea

Actividad // *Modalidad

Conocer la seccion de Actividades Culturales
de la Facultad en la pagina de la FES Aragdn

Objetivo

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Recursos

Ingresar a la seccién de Actividades Culturales
de la FES Aragdn de la UNAM, a través de la
siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/vida-universitaria/extension-
universitaria

Observaciones

6. Cierre de Tutoria

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevé a cabo durante el semestre, a fin de

Power Point.

Liga registro de tutoria.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

v Eldiadel cierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de Tutoria
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retroalimentar las actividades organizadas e Conexion ainternet. con el fin de rescatar las experiencias
por el PIT. de la comunidad estudiantil.
Las actividades realizadas se subiran
Presentar las evidencias producto del a la plataforma SISeT
7. Entrega de evidencias semestre 2023-l, con el propdsito de ° Eq’ui!:)o de cémputo y/o dispositivos httpé://tutorla.unam.mx/sm%/
mantener organizada la carpeta del Tutor, y moviles. previamente el docente debié haber
* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea realizar |la constancia correspondiente a dicho e  Conexidn ainternet. entregado a su enlace: Listas del

semestre a través del SISeT.

grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.

Carrera: Sociologia

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Semestre: Sexto

Grupo:
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Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por

los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

Actividad // *Modalidad

FEBRERO / MARZO

Objetivo

Recursos

Observaciones

1. Repositorio Internacional de la Universidad
de San Jorge

* Modalidad: En linea

Dar a conocer un recurso virtual internacional
que brindara la informacion de diferentes
referentes virtuales que apoyen al alumno en su
formacion académica

Equipo de cédmputo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Ingresar a la pagina del Repositorio
Internacional, a través de la siguiente liga:

https://www.usj.es/futuros-alumnos/vida-
universitaria/biblioteca/investigacion/public
ar-en-open-access/repositorios-
internacionales

ABRIL / MAYO
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Objetivo

Recursos

Observaciones

2. Ingresar a la liga del departamento de

Servicio Social

* Modalidad: En linea

Conocer la seccion del departamento de
Servicio Social de la Facultad en la pagina de
la FES Aragdn

Equipo de cémputo y/o
dispositivos méviles
Conexion a internet

Ingresar a la seccion del departamento de
Servicio Social de la FES Aragdn de la UNAM, a
través de la siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/servicio-social

3. Servicio Social y Practicas Profesionales en
el PUIC-UNAM. Programa Universitario de
Estudios de la Diversidad Cultural y la
Interculturalidad

* Modalidad: En linea

Actividad // *Modalidad

Conocer e investigar al PUIC como opcidn
para realizar el servicio social o practicas
profesionales

Objetivo

Equipo de computo
dispositivos moviles
Conexion a internet

Recursos

y/o

Ingresar a la seccion de servicio social y
practicas profesionales del PUIC-UNAM, a
través de la siguiente liga:

https://www.nacionmulticultural.unam.mx/p
ortal/extension_vinculacion/servicio_social_p
racticas_profesionalesC.html

Observaciones

4. Cierre de Tutoria

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Rescatar las experiencias de la comunidad

estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas
por el PIT.

Power Point.
Liga registro de tutoria.
Equipo de computo

dispositivos moviles.

y/o

v Eldiadelcierre, el Tutor puede pedir
la asistencia de los Enlaces de
Tutoria con el fin de rescatar las
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e Conexion ainternet. experiencias de la comunidad
estudiantil.
Las actividades realizadas se subiran
i i a la plataforma SISeT
5. Entrega de evidencias Presentar las evidencias producto del _ ) _ .

semestre anterior, con el propésito de e Equipo de computo  y/o https://tutoria.unam.mx/siset/
* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea mantener organizada la carpeta del Tutor, y dispositivos moviles. previamente el docente debid haber
realizar la constancia correspondiente a e  Conexidn ainternet. entregado a su enlace: Listas del

dicho semestre a través del SISeT.

grupo de Tutoria, asi como las
evidencias.
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Carrera: Sociologia Semestre: Octavo

Nombre y grado académico del/la Tutor(a):

Grupo:

Objetivo del Plan de Trabajo: Apoyar a las y los tutores grupales, sugiriendo una serie de actividades a realizar a lo largo del semestre, utilizando la modalidad
en linea, hibrido o presencial, éstas pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades, posibilidades del grupo y/o de las actividades realizadas por

los distintos departamentos que conforman la Facultad.

> Se recomienda realizar por lo menos una tutoria al mes de 1 hora.

FEBRERO / MARZO

Actividad // *Modalidad
Objetivo

Recursos

Observaciones

Conocer el instrumento de investigacion virtual
que comparte la Revista Ciencias UNAM, para

1. Manual de reglas basicas “é¢ Como escribir apoyo en la creacion de su tesis

is?” o . ..
una tesis?” de Zendn Cano Santana v El material servira de apoyo °
académico para el alumno en la
* Modalidad: En linea asignatura: Seminario de °

Investigacion Il que corresponde al
area de concentracion: Investigacion.

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Ingresar al portal Revistas Ciencias
UNAM en la siguiente liga:
http://www.revistas.unam.mx/index.
php/cns/artiCL/view/11810/11132

Distinguir las modalidades de titulacion y
procedimiento a seguir que le permitan elegir la °
modalidad vy estructura
metodoldgica con tiempo suficiente

2. Modalidades de Titulacion en la seccién de
la Carrera de Sociologia en la pagina de la FES
Aragon

preparar  su

Equipo de cdmputo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Ingresar al apartado de la Carrera de
Sociologia, seccién Titulacion en la
pagina de la FES Aragén, UNAM en la
siguiente liga:
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* Modalidad: En linea

Actividad // *Modalidad

ABRIL / MAYO

Objetivo

Recursos

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/oferta-
academica/licenciaturas/sociologia

Observaciones

3. Ingresar a la pagina de la FES Aragdn,
Servicios Escolares, seccion Titulacion

* Modalidad: En linea

Conocer los requisitos y pasos a seguir, durante
el proceso de Titulacién

Equipo de cémputo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Ingresar a la seccidén Titulacién en
Servicios Escolares FES Aragon, UNAM
en la siguiente liga:
https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/servicios-escolares

4. Ingresara laliga del Area de Becas de la FES
Aragon y buscar el Portal del Becario para
conocer las convocatorias de Titulacion
otorgadas por la UNAM a publicarse en
agosto - septiembre y de tener alguna duda
comunicarse al correo que indican en la
pagina o solicitar una platica

* Modalidad: En linea

Conocer la seccién del Area de Becas de la
Facultad en la pagina de la FES Aragon

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles
Conexion a internet

Ingresar a la seccién del Area de Becas
de la FES Aragon de la UNAM vy
posteriormente ingresar al Portal del
Becario de la UNAM a través de la
siguiente liga:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/#!/cise/becas

Actividad // *Modalidad

JUNIO 2023

Objetivo

Recursos

Observaciones
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PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Rescatar las experiencias de la comunidad
estudiantil sobre el proceso de tutoria que se
llevéd a cabo durante el semestre, a fin de
retroalimentar las actividades organizadas por
el PIT.

Power Point.

Liga registro de tutoria.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.

Conexion a internet.

El dia del cierre, el Tutor puede
pedir la asistencia de los
Enlaces de Tutoria con el fin de
rescatar las experiencias de la
comunidad estudiantil.

6. Entrega de evidencias

* Modalidad: Presencial, hibrido o en linea

Presentar las evidencias producto del semestre
anterior, con el propdsito de mantener
organizada la carpeta del Tutor, y realizar la
constancia correspondiente a dicho semestre a
través del SISeT.

Equipo de computo y/o dispositivos
moviles.
Conexion a internet.

Las actividades realizadas se
subiran a la plataforma SISeT
https://tutoria.unam.mx/siset/
previamente el docente debid
haber entregado a su enlace:
Listas del grupo de Tutoria, asi
como las evidencias.
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Planes de Trabajo ciclo 2023-2024
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Pedagogia
Carrera: Pedagogia Semestre: Primero Grupo:
Nombre del
Tutor:

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales, a promover la participacidn del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su
desarrollo integral durante la trayectoria escolar. Estas actividades pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades y posibilidades de

los tutores y los grupos.

Actividad

Agosto

Objetivo

Duracion Recursos

Observaciones

Presentacibn del Programa
Institucional de Tutorias (PIT),
asi como de la Tutora y el
Tutor. Recuperacion de
expectativas del grupo con
relacion a la tutoria.

Identificar las expectativas de

las tutoradas y los tutorados,
para que la Tutora y el Tutor
puedan proponer actividades
que permitan una formacién
integral.

1 hora

eZoOM,
Hangouts, Meet
eFormularios
google.

Solicitar platica con 15 dias de

anticipacion, con los Enlaces

Académicos de Humanidades.
Posterior a la platica introductoria
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del PIT, recuperar informacion a
través de:

« Formato de registro de

tutorados.
« Formato de asistencia.

Vv Expectativas de los

alumnos,

respecto al Programa de
tutorias

Video: BIENVENIDA
COMUNIDAD
ARAGONESA #FanFES

Que las tutoradas y los
tutorados conozcan los
tramites que requiere para
diferentes casos y ocasiones a
lo largo de su trayectoria

académica.

Video:
5:51 min.

Actividad
completa 1
hora

e Equipo
de
cébmputo.

e Internet

Ingresar al link:

https://www.youtube.com/watch?v=
TeQjsEGxysg

En un documento,
videoconferencia, videollamada,
etc. realizar una platica inclinada
a la identidad universitaria.

Actividad

Septiembre

Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones
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de la libreria de la FES Aragon,
para conocer los beneficios
gue tienen como estudiantes y
la operatividad para obtener
estos beneficios.

Platica: Seguro facultativo para | Que las tutoradas y los 1 hora e Cafibn Solicitar platica con 15 dias de

estudiantes. tutorados conozcan los e Laptop anticipacion, con los Enlaces
derechos y beneficios, que les o Académicos de Humanidades.
proporciona el Seguro Escolar - :
y los procedimientos para Imparte: Servicios a la Comunidad.
realizar su alta en el servicio.

Recorrido en la biblioteca Las tutoradas y los tutorados 1 hora e Cafibn Solicitar platica con 15 dias de
conoceran el funcionamiento e Laptop anticipacion, con los Enlaces

Académicos de Humanidades.

Imparte: Biblioteca

Actividad

Platica: Actividades
Culturales.

Octubre

Objetivo

Que los tutorados y las

tutoradas  identifiquen las
diferentes actividades
culturales que ofrece la

Facultad y de ser posible que
se incorporen en alguna de
estas con el fin de que tengan

Duracion

1 hora

Recursos

aplica

Solicitar platica con 15 dias de

Observaciones

anticipacion, con los Enlaces
Académicos de Humanidades.

Imparte: Actividades Culturales.
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mas elementos para su

formacion.
Platica: Administracion del | Que las tutoradas y los e (Cafibn | Solicitar platica con 15 dias de
tiempo. tutorados aprenderan técnicas e Laptop | anticipacion, con los Enlaces

1 hora

que le permitan tener un uso Académicos de Humanidades.

adecuado de su tiempo. _
Imparte: Bolsa de trabajo

Noviembre
Actividad Objetivo Duracién Recursos Observaciones
Platica: DiverPUMA Que las tutoradas y los e Ropa
tutorados consideren la deportiva

actividad fisica, como parte de 1 hora Solicitar platica con 15 dias de

su formacion integral, para anticipacion, con los Enlaces
crear una cultura del deporte. Académicos de Humanidades.
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Cierre de la tutoria Que las tutoradas y los 1 hora eEquipo de | La Tutora y el Tutor, mediante
tutorados reflexionen e cémputo. una lluvia de ideas, recopila las
identifiqguen areas de experiencias y opiniones de las

e Internet

oportunidad y de mejora dentro
de su experiencia en la tutoria.

tutoradas y los tutorados en
torno a la accién tutorial. Se
puede entregar via correo.
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Carrera: Pedagogia

Nombre del
Tutor:

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Semestre: Segundo

Grupo:

Objetivo: Apoyar a tutoras y tutores grupales, a promover la participacion del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su
desarrollo integral durante la trayectoria escolar.
Es importante mencionar que estas actividades pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades y posibilidades de los tutores y los

grupos.

Actividad

Febrero

Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones

Presentacion del Programa
Institucional de Tutorias (PIT),
asi como de la Tutora y el
Tutor. Recuperacion de
expectativas del grupo con
relacion a la tutoria.

Identificar las expectativas de
las tutoradas y los tutorados,
para que la Tutora y el Tutor
puedan proponer actividades
que permitan una formacion
integral.

1 hora

e Zoom,
Hangouts,
Meet o
Formularios
google.

Solicitar platica con 15 dias de
anticipacion, con los Enlaces
Académicos de Humanidades.

Posterior a la pléatica introductoria del
PIT, recuperar informacion a través
de:

v Formato de registro de

tutorados.
« Formato de asistencia.

v/ Expectativas de los alumnos,
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respecto al Programa de
tutorias.

Observaciones

Marzo
- . Duracio
Actividad Objetivo 0 Recursos
Platica: Solucion de | Que las tutoradas vy los | 1 hora e Cafidn
Problemas en el trabajo en | tutorados desarrollen e Laptop
equipo. competencias y valores como

la confianza, sentido de
pertenencia, la toma de
decisiones, el compromiso, la
comunicacion asertiva; para
establecer objetivos comunes

Solicitar platica con 15 dias de
anticipacion, con los Enlaces
Académicos de Humanidades.

Imparte: Bolsa de trabajo.

recursos electronicos para
bajar informacién fidedigna a
través del portal de bibliotecas
UNAM.

en el equipo.
Actividad: Busqueda de | Que las tutoradas y los| 1 hora e Cafbn | Solicitar platica con 15 dias de
informacion en la red. tutorados reconozcan los e Laptop | anticipacién, con los Enlaces

Académicos de Humanidades.

Imparte: Biblioteca
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Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones

Platica: Toma de decisiones | Que las tutoradas y los 1 hora e (Cafibn | Solicitar platica con 15 dias de

para fomentar una | tutorados tomen conciencia e Laptop | anticipacion, con los Enlaces

alimentacion  saludable vy | de que una buena Académicos de Humanidades.

actividad fisica. alimentacion y la actividad . .
fisica, impactan en su Imparte: Servicios a la Comunidad.
rendimiento académico.

Platica: Centro de Lenguas Que las tutoradas y los | 1 hora e Cafnon | Solicitar platica con 15 dias de

Extranjeras. (CL) tutorados  conozcan la e Laptop | anticipacion, con los Enlaces

logistica para incorporarse a
un idioma, asi como los
lineamientos a seguir para su
inscripcion.

Académicos de Humanidades.

Imparte: CL Aragoén.

Actividad

Objetivo

Mayo

Duracion

Recursos

Observaciones

Platica: Cursos Que las tutoradas y los 1 hora e cafidn | Se solicitara el apoyo y participacion
intersemestrales de tutorados conozcan los e laptop del PROFOCAP para el desarrollo de
PROFOCAP cursos que ofrece el esta actividad

PROFOCAP y promover la

importancia que representa

para su formacion integral.

Cierre de la tutoria Que las tutoradas y los 1 hora e Hojas La Tutora y el Tutor, mediante una
tutorados reflexionen e tamano | lluvia de ideas, recopilaran las
identifiqguen sobre su Y2 carta | experiencias y opiniones de las
experiencia de la tutoria. de

rehlso
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tutoradas y los tutorados en torno a la
accion tutorial.
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Carrera: Pedagogia
Nombre del
Tutor:

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Semestre: Tercero

Grupo:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales, a promover la participacién del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su
desarrollo integral durante la trayectoria escolar.
Estas actividades pueden ser modificadas a consideracién de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

Actividad

Agosto

Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones

Presentacion del Programa
Institucional de Tutorias (PIT),
asi como de la Tutora y el
Tutor. Recuperacion de
expectativas del grupo con
relacion a la tutoria.

Identificar las expectativas de
las tutoradas y los tutorados,
para que la Tutora y el Tutor
puedan proponer actividades
que permitan una formacion
integral.

1 hora

eZoom,
Hangoults,
Meet
eFormulari
0s google.

Solicitar platica con 15 dias de
anticipacion, con los Enlaces

Académicos de Humanidades.
Posterior a la pléatica introductoria del
PIT, recuperar informacion a través
de:

' Formato de registro de

tutorados.
« Formato de asistencia.

v Expectativas de los

alumnos,
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respecto al Programa de
tutorias

Actividad

Septiembre

Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones

Platica: Comunicacién | Los tutorados y tutoradas Solicitar platica con 15 dias de

Asertiva. conoceran los tipos de 1 hora o Cafbn anticir’)a(?i()n, con I_os Enlaces
comunicacién, ventajas y e Laptop Académicos de Humanidades.
desventajas de cada uno,
aprenderan técnicas para
mejorar su comunicacién en Imparte: Bolsa de trabajo.
el campo personal, laboral y
profesional.

Platica: Oficina Juridica Que las tutoradas y los | 1 hora e Cafibn | Solicitar platica con 15 dias de
tutorados conozcan el e Laptop | anticipacién, con los Enlaces
funcionamiento del area, para Académicos de Humanidades.
atender alguna necesidad Imparte: Oficina juridica
juridica.
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Actividad
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Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones

Platica: Plan de estudio.

Visita virtual: Bibliotecas
virtuales de la Universidad

Que las tutoradas y los
tutorados conozcan las
caracteristicas del plan de
estudios, para que se

familiaricen con su estructura y
secuencias.

Que las tutoradas y los
tutorados tengan un
acercamiento a las bibliotecas
digitales de la universidad para
que las reconozca y pueda
hacer uso de ellas.

1 hora

1 hora

e Cafon

e Laptop

e Equipo
de
cémput
0.

e [Internet

Solicitar platica con 15 dias de
anticipacion, con los Enlaces
Académicos de Humanidades.

Imparte: Jefatura de carrera.

Link de acceso

https://www.bidi.unam.mx/index.ph
p/cobertura-tematica/humanidades-
y-artes

Comentar en grupo.

Actividad

Noviembre

Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones

Promocién y difusiébn de
actividades para el periodo
intersemestral PROFOCAP.

Que los tutores y tutorados
conozcan las diferentes
actividades que se ofertan
durante el periodo
intersemestral. Para incentivar
gque adquieran alguno y de esa
manera coadyuven a su
desarrollo profesional.

30 min.

e Caiion
e Laptop

Solicitar platica con 15 dias de

anticipacion, con los Enlaces
Académicos de Humanidades.
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Cierre de la tutoria

Que las tutoradas y los
tutorados reflexionen e
identifiquen sobre su

experiencia de la tutoria.

1 hora

Hojas
tamafo
¥ carta
de
rehlso

El tutor, mediante una lluvia de
ideas, recopilaran las experiencias y
opiniones de los tutorados en torno
a la accion tutorial.

carrera: Pedagogia

Nombre del
Tutor:

Semestre: Cuarto

Grupo:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales, a promover la participacidon del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su
desarrollo integral durante la trayectoria escolar.
Estas actividades pueden ser modificadas a consideracién de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

Actividad

Febrero

Objetivo

Observaciones

Presentacibn del Programa
Institucional de Tutorias, asi
como del Tutor.

Identificar las expectativas de

los tutorados, para que el tutor
pueda proponer actividades
que permitan una formacién
integral.

1 hora

Duracion Recursos

Hojas
tamafio
14 carta
de
rehlso

Posterior a la platica introductoria

del PIT, recuperar informacién a
través de:

v Formato de
tutorados.
v Formato de asistencia.

registro de
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Recuperacion de expectativas
del grupo con relaciéon a la
tutoria.

v Expectativas de los
alumnos, respecto al
Programa de tutorias.

Marzo

Duracio6

Actividad Objetivo 0 Recursos

Observaciones

Platica: Intercambio | Que las tutoradas y los| 1hora e (Cafibn | Solicitar platica con 15 dias de

Académico tutorados ~ conozcan las e Laptop | anticipacion, con los Enlaces
posibilidades de vinculacion Académicos.
académica nacional e . L
internacional, asi como los Imparte:_,lntercamblo Académico y
requisitos. Vinculacion.

Curso de Ortografia UNAM Este curso de ortografia| 20 hrs. e Equipo | Ingresar al link:
gratuito de la UNAM ayudara a de https://cursosgratisunam.com/educac
conocer las principales reglas comput | jon/ortografia/
ortograficas que no pueden 0 .
pasar desapercibidos al En el caso de ingresar _al curso,
redactar cualquier tipo de texto. entregar_al ttor una copia de su

constancia.
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- . Duracié
Actividad Objetivo Recursos

n

Observaciones

Platica: Liderazgo. Que las tutoradas y los| 1 hora e Cafibn | Solicitar platica con 15 dias de
tutorados identifiquen los tipos e Laptop | anticipacion, con los Enlaces
de liderazgo, la importancia del Académicos de Humanidades.
desarrollo de esta competencia i
y SU Uso en la vida personal y Imparte: Bolsa de trabajo.
profesional.

Platica: Adaptabilidad Los tutorados conoceran | 1 hora e Cafon | Solicitar platica con 15 dias de
técnicas que le permitan e Laptop | anticipacion, con los Enlaces

desarrollar esta competencia
enfocada a los cambios que se
presentan en su vida, como
son: ingreso a la Universidad y
campo laboral.

Académicos de Humanidades.

Imparte: Bolsa de trabajo.

Observaciones

Mayo
- . Duraci6
Actividad Objetivo Recursos
Platica: Programa de | Que las tutoradas y los| 1hora e Cafdn
Formacion  Académica vy | tutorados conozcan el e Laptop
Profesional (PROFOCAP) programa y los cursos que se

imparten de manera semestral
e intersemestral, para fomentar
su formacion integral.

Solicitar platica con 15 dias de

anticipacion, con los Enlaces
Académicos.

Imparte: PROFOCAP
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Cierre de la tutoria Que las tutoradas y los| 1hora e Hojas Solicitar platica con 15 dias de
tutorados reflexionen e tamafo | anticipacién, con los Enlaces
identifiquen sobre su Y2 carta | Académicos de Humanidades.
experiencia en la tutoria, de

rehdso

aspectos representativos y
areas de oportunidades
académicas y personales

Carrera: Pedagogia Semestre: Quinto Grupo:

Nombre del
Tutor:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales, a promover la participacion del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su
desarrollo integral durante la trayectoria escolar.
Estas actividades pueden ser modificadas a consideracién de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.
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Objetivo

Duracio6
n

Recursos

Observaciones

Presentacion del Programa | Identificar las expectativas de | 1hora | eZoom, Solicitar platica con 15 dias de
Institucional de Tutorias (PIT), | las tutoradas y los tutorados, Hangouts, anticipacion, con los Enlaces
asi como de la Tutora y el | para que la Tutora y el Tutor Meet
Tutor.  Recuperacion  de | Puedan proponer actividades eFormularios
expectativas del grupo con que permitan una formacion google. Académicos de Humanidades.
relacion a la tutoria. integral. Posterior a la platica introductoria del
PIT, recuperar informaciéon a traves
de:
+ Formato de registro de
tutorados.
' Formato de asistencia.
« Expectativas de los
alumnos,
respecto al Programa de
tutorias
Video: La vida después de la | Que las tutoradas y los| 1 hora e Equipo de Ingresar al link:
pandemia tutorados analicen la calidad de computo. .
e Internet https://www.youtube.com/watch?v=i9

vida después de la pandemia,
para una empatia con el grupo
y mejorar la convivencia.

FPygNoOgQ

El tutor puede realizar un debate para
conocer la postura de los alumnos.
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Septiembre

Objetivo

Duracio6

Recursos

Observaciones

Platica: Plan de vida.

Que las tutoradas y los

Solicitar platica con 15 dias de

poder comprender las nuevas
dindmicas y retos actuales.

tutorados conozcan técnicas 1h Cafs anticipacion, con los Enlaces
que le permitan identificar ora : L:ntgn Académicos de Humanidades.
metas a corto, mediano y largo ptop
plazo, y lograr un plan de vida
profesional y personal.

Video: La familia como socio- | Que las tutoradas y los Ingrsar al link:

estratégico en la Educacion | tutorados reflexionen aspectos .

(Confe?encia César Coll) de la educacion escolarp los 1:30 * Equipo de | https://www.youtube.com/watch?v=

_ y hora computo. | 4LE9QBrU1BO

contextos del siglo XXI, para e Internet

Realizar un documento con topicos
de reflexion y compartirlo por medio
de correo al tutor.

Actividad

Octubre

Objetivo

Duracio6

Recursos

Observaciones
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Platica: Comunicando mis | Que las tutoradas y los Solicitar platica con 15 dias de

emociones de manera efectiva | tutorados aprendan una nueva 1 hora Equipo de anticipacion, con los Enlaces
manera de comunicar sus cémputo Académicos de Humanidades.
emaociones, ara oder _

: P P Internet Imparte: Bolsa de trabajo.

comunicarlas de  manera
efectiva.

Actividad: Investigacion online | Que el alumno pueda| 1 hora Computad | Se le proporciona una pagina de la
desarrollar  habilidades de ora UNAM con la finalidad de que
investigacion en linea de forma Internet explore y analice paginas web vy

segura, para la
fundamentacion de sus
trabajos.

pueda desarrollar estrategias que
le permitan investigar
adecuadamente.

Link de pagina de Apoyo

https://www.fundacionunam.org.m
x/unamal-dia/cinco-paginas-que-
te-ayudaran-contu-tesis/

Noviembre
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- . Duracio :

Actividad Objetivo 0 Recursos Observaciones
Promocién y difusion de | Que las tutoradas y los Solicitar platica con 15 dias de
actividades para el periodo | tutorados conozcan el 1h Cafig anticipacion, con los Enlaces
intersemestral PROFOCAP. programa y los cursos que se ora : L:r:]tcc))r[]) Académicos de Humanidades.

imparten de manera semestral
e intersemestral, para fomentar
su formacion integral.

Imparte: PROFOCAP
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Carrera: Pedagogia Semestre: Sexto Grupo:

Nombre del
Tutor:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales, para promover la participacidén del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su
desarrollo integral durante la trayectoria escolar. Estas actividades pueden ser modificadas a consideracidn de las necesidades y posibilidades de

los tutores y los grupos.

Febrero
i . Duracio :

Actividad Objetivo 0 Recursos Observaciones
Presentacién del tutor y Que las tutoradas y los 1 hora e Hojas La y el docente puede solicitar a
recuperacion de experiencias | tutorados identifiguen las tamafio* |los alumnos escriban  sus
de los estudiantes en el experiencias durante el carta de opiniones y/o sugerencias acerca
semestre anterior. semestre anterior, con el fin rehlso de la tutoria recibida.

que el tutor logre incorporar
actividades que permitan una
formacion mas integral.

Marzo

Duracio6

Actividad Objetivo Recursos Observaciones
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Revisién de citacion en la Que las tutoradas y los 1 hora e Computadora | Link de acceso.
escritura de textos. tutorados puedan desarrollar la o dispositivo
habilidad de citar autores en electronico o _
sus documentos escritos http://blbl|otecas.unam.mx/|ndex.p
conforme a las reglas APA. hp/desarrollo-de-habilidades-
informativas/como-hacer-citas-y-
referencias-en-formato-apa
Reforzar con algun trabajo escrito
de la asignatura.
Platica: Administracion del Los tutorados y tutoradas 1 hora e Cafidn Solicitar platica con 15 dias de
tiempo. aprenderan técnicas que le e Laptop anticipacion, con los Enlaces
permitan tener un uso Académicos de Humanidades.
adecuado de su tiempo.
Imparte: Departamento de Bolsa
de trabajo

Actividad

Objetivo

Abril

Duracion

Observaciones

Platica: Modalidades de
titulacion.

Que las tutoradas y los
tutorados conozcan las
diversas formas en que se
pueden titular en la carrera,
para seleccionar la que mas
se adecue a su proyecto
académico.

1 hora

Recursos
e Caiion
e Laptop

Solicitar platica con 15 dias de

anticipacion, con los Enlaces
Académicos de Humanidades.

Imparte: Jefatura de carrera de
Pedagogia.
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Platica: Servicio Social

Que las tutoradas y los
tutorados identifiquen los
requisitos, procedimientos y
las diferentes alternativas del
servicio social para su
formacion profesional.

1 hora

e Cafodn
e Laptop

Solicitar platica con 15 dias de
anticipacion, con los Enlaces
Académicos de Humanidades.

Imparte: Departamento de
Servicio Social

Actividad

Mayo

Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones

Videos: Cémo patentar un | Que las tutoradas y los 1 hora e Cafién | Ingresar al link:
producto en México || Como | tutorados conozcan el e Laptop
registrar una patente en | procedimiento para realizar hitps://www.youtube.com/watch?v=P
México una patente de algin material K8EedcAscA
didactico, para tener en cuenta Crear una mesa de dialogo, donde
para su ejercicio profesional. se cuestione qué proyectos o
materiales didacticos se pueden
patentar.
Promocién y difusibn de | Que los tutores y tutorados Solicitar platica con 15 dias de
actividades para el periodo | conozcan las diferentes . . anticipacion, con los Enlaces
intersemestral PROFOCAP. actividades que se ofertan 30 min. : (L::[?t(())r[]) Académicos de Humanidades.

durante el periodo
intersemestral. Para incentivar
gque adquieran alguno y de esa
manera coadyuven a su
desarrollo profesional.

Imparte: Profocap
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Carrera: Pedagogia

Nombre del
Tutor:

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Semestre: Séptimo

Grupo:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales, para promover la participacién del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su
desarrollo integral durante la trayectoria escolar.
Estas actividades pueden ser modificadas a consideracién de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

Actividad

Presentacibn del Programa
Institucional de Tutorias (PIT),
asi como de la Tutora y el
Tutor. Recuperacion de
expectativas del grupo con
relacion a la tutoria.

Agosto

Objetivo

Identificar las expectativas de
las tutoradas y los tutorados,
para que la Tutora y el Tutor
puedan proponer actividades
que permitan una formacién
integral.

Duracion

1 hora

Recursos

eZoom,
Hangouts,
Meet
eFormularios
google.

Observaciones

Solicitar
anticipacion, con los Enlaces

Académicos de

platica con 15 dias de

Humanidades.

Posterior a la platica introductoria del
PIT, recuperar informacion a través

de:
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« Formato de registro de

tutorados.
« Formato de asistencia.

Vv Expectativas de los
alumnos,
respecto al Programa de

tutorias

Actividad

Septiembre

Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones

Platica: Consejos para una

Los tutorados y tutoradas

Solicitar platica con 15 dias de

busqueda eficaz de trabajo. conocerdn los medios para . anticipacion, con los Enlaces
realizar una basqueda 1 hora e Cafion Académicos de Humanidades.
exitosa, de acuerdo a su perfil * Laptop .
profesional. Imparte: Bolsa de trabajo.
Pagina WEB: Que las tutoradas y los 1 hora e Equipo de Ingresar al link:
¢, COmo escribir una tesis? tutorados conozcan algunas computo. .
e Internet https://www.unamenlinea.unam.mx/rec

reglas basicas de como poder
escribir una tesis, como: la
escritura, el estilo para

urso/82339-como-escribir-una-tesis

Comentar en grupo lo revisado.
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escribir 'y las reglas de
edicion.

Octubre
Actividad Objetivo Duracion Recursos Observaciones
Actividad: Busqueda de | Que las tutoradas y los 1 hora e Cafibn | Eltutor planificara el dia 'y tiempo para
informacion en la red. tutorados reconozcan los e Laptop |llevar a cabo el desarrollo de esta
recursos electrénicos, para actividad (Biblioteca)
explorar informacién

fidedigna a través del portal
de bibliotecas de la UNAM.

Pagina WEB: Formas de Que las tutoradas y los Ingresar al link:
titulacion en Pedagogia. tutorados  conozcan las .
909 . . 1 hora e EQuipo | https://www.aragon.unam.mx/fes-
distintas modalidades de d ) ) )
. , . e aragon/public_html/documents/licencia
titulacion, para poder elegir la computo. : )
que mejor se adapte a su e Internet turas/pedagogia/pedagogia-

proyecto académico. titulacion.pdf

Comentar en grupo.

Noviembre
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Actividad Objetivo Duracion Recursos Observaciones
Cierre de la tutoria con la | Que los tutores y tutorados Solicitar platica con 15 dias de
promocién y difusion de | conozcan las diferentes 30 mi Cans anticipacion, con los Enlaces
actividades para el periodo | actividades que se ofertan min. ® ~anon 1 Académicos de Humanidades.
. . e Laptop
intersemestral PROFOCAP. durante el periodo | ren: PIT v PROEOCAP
intersemestral. Para mparten: y

incentivar que adquieran
alguno y de esa manera
coadyuven a su desarrollo

profesional.

Cierre de la tutoria Que las tutoradas y los 1 hora e Hojas La Tutora y el Tutor, mediante una
tutorados  reflexionen e tamano | lluvia de ideas, recopilarad las
identifiqguen sobre su Y2 carta | experiencias y opiniones de las
experiencia de la tutoria. de ) tutoradas y los tutorados en relacién a

rehlso | |3 accion tutorial.
Carrera: Pedagogia Semestre: Octavo Grupo:
Nombre del
Tutor:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales, para promover la participacién del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su
desarrollo integral durante la trayectoria escolar.
Estas actividades pueden ser modificadas a consideracién de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.
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Duracion

Recursos

Observaciones

Presentacion de la Tutora y el

Tutor y recuperacion de
experiencias de los
estudiantes en el semestre
anterior.

Objetivo
Que las tutoradas y los
tutorados identifiguen las
experiencias que tuvo el

semestre anterior, con el fin
que La Tutora y el Tutor logre
incorporar  actividades que
permitan una formacion mas
integral.

1 hora

Hojas
tamafo
% carta
de
rehlso

La y el docente puede solicitar a los
alumnos escriban sus opiniones y/o
sugerencias acerca de la tutoria
recibida.

Actividad

Marzo

Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones

Platica: Autoconocimiento para | Que las tutoradas y los 1 hora e Cafdn Solicitar platica con 15 dias de
el manejo de la tensién vy | tutorados conozcan la manera e Laptop anticipacion, con los Enlaces
estrés. en que pueden controlar la Académicos de Humanidades.
tensibn y el estrés, para Imparte. Bolsa de trabajo.
mantener un estado mental
Optimo para desarrollarse en su
disciplina.
Platica: Practicas | Que las tutoradas y los 1 hora e Cafdn Solicitar platica con 15 dias de
Profesionales. tutorados conozcan la e Laptop anticipacion, con los Enlaces

importancia de las practicas
profesionales y los tramites
necesarios para su registro

Académicos de Humanidades.

Imparte: Jefatura de carrera de
Pedagogia (Mtra. Francisca
Serrano)
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Actividad
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Abril

Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones

Platica: Becas de Titulacion. Que las tutoradas y los 1 hora e Cafibn | Solicitar platica con 15 dias de
tutorados conozcan las e Laptop | anticipacién, con los Enlaces
posibilidades de  obtener Académicos de Humanidades.
alguna de las becas de
titulacion que ofrece la Imparte: Departamento de Becas.
universidad al egreso o
conclusién de proyectos de
titulacion.

Documento: Informacion de Que las tutoradas y los 1 hora e Cafon | Ingresar al link:

tramites de alumnos y tutorados conozcan los e Laptop | https://www.dgae.unam.mx/tramites

egresados.

lugares a los que deben acudir
para realizar trdmites como
alumnos y egresados, para
agilizar sus tramites.

/index.html

Actividad

Mayo

Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones
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Platica: Preparandome para mi
entrevista de trabajo.

Promocién y difusion de
actividades para el periodo
intersemestral PROFOCAP.

PLAN DE ACCION TUTORIAL FES ARAGON CICLO 2023-2024

Orientar a los tutorados y
tutoradas en la preparacion
para su entrevista de trabajo
con el fin de potencializar sus
habilidades de imagen,
comunicacion y preparacion
durante el desarrollo de esta
en el campo laboral.

Que los tutores y tutorados

conozcan las diferentes
actividades que se ofertan
durante el periodo

intersemestral. Para incentivar
gque adquieran alguno y de esa
manera coadyuven a su
desarrollo profesional.

1 hora

30 min.

Cafion
Laptop

Cafion
Laptop

Solicitar platica con 15 dias de
anticipacion, con los Enlaces
Académicos de Humanidades.
Imparte: Bolsa de trabajo.

Solicitar platica con 15 dias de
anticipacion, con los Enlaces
Académicos de Humanidades.
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Diseno Industrial

Carrera: Disefio Industrial Semestre: Primero Grupo:

Nombre del tutor:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales para promover la participacion del alumno en actividades de tutoria grupal que
favorezcan su desarrollo integral durante la trayectoria escolar.

Nota: Estas actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

SEPTIEMBRE
Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones
Fecha:
Identificar las expectativas de | 30-45 minutos ,
e . las tutoradas y tutorados, para y ) El wtor (a) se presentara
1.- Platica introduccion a que la Tutora y el Tutor Presentacion Powerpoint: con el grupo.
la tutoria y presentacion - L.
del tutor puedan proponer actividades | p|t Aragén Los enlaces académicos
' que permitan una formacion _ _ o del PIT motivaran la
integral. Identidad Universitaria. participacion  de  los
tutorados.
Fecha:
Que las tutoradas y los 30-45 minutos La Tutora y el Tutor
tutorados adquieran identidad impartira la platica con
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2.- Platica identidad universitaria y desarrollen el Presentacion Powerpoint Identidad presentacion de
universitaria. sentido de pertenencia a la Universitaria. Powerpoint,
universidad. proporcionada por los

enlaces académicos e
incentivara la participacion
de las tutoradas y los
tutorados.

OCTUBRE
Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones
Fecha:
La Tutoray el Tutor
impartira la platica
Que las tutoradas y los con presentacion
tutorados identifiquen los | 30-45 minutos de Powerpoint,
L- P_Ie_1t|ca de diferentes  servicios de Presentacion de servicios de la Facultad de Estudios proporcionada por
servicios de la apoyo en la Facultad de Superiores Araaén los enlaces
FES Aragén. Estudios Superiores P gon. académicos e
Aragon y asi hacer uso de incentivara la
ellos. participacién de las
tutoradas y los
tutorados.
Fecha:
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Que las tutoradas y los La Tutora y el Tutor
tutorad_os tengan | 30-45 minutos revisaran con los
2. Platica de herramientas  para la g . - . tutorados las
adaptabilidad convivencia presencial en | Presentacion Powerpoint gestion emocional olaticas mas
el aula, convenientes para

tomar en cuenta.

Que las tutoradas y los

3.- Platica Plan .
tutorados conozcan el | 30-45 minutos » )
de PROFOCAP programa de PROFOCAP !_a pIa‘Flca sera
y la oferta de cursos | Presentacion Power Point platica de plan de vida. impartida a

distancia, por el
programa de Bolsa
de trabajo.

correspondiente.

NOVIEMBRE

Actividad Objetivo Duracion y Recursos Observaciones

Fecha:

Que las twtoradas y los La platica sera impartida

1.-Platica de Seguro tutorados  identifiquen el | presentacion de Seguro Facultativo a distancia por el
’ . modo de realizar o actualizar
Facultativo , 45 mi Departamento de
(segln el caso), su seguro min.

, Servicios a la Comunidad
facultativo.

Fecha:

La Tutora y el Tutor
mediante una lluvia de
ideas, recopilaran las
experiencias y opiniones

Que las tutoradas y los | 20 a 30 min.
tutorados reflexionen sobre
Su experiencia en la tutoria
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2.- Cierre de la accion | para que identifiquen los de las tutoradas y los
tutorial. beneficios formativos de la tutorados entornos a la
misma. accion tutorial.
Carrera: Disefio Industrial Semestre: Segundo Grupo:

Nombre del tutor:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales para promover la participacion del alumno en actividades de tutoria grupal que
favorezcan su desarrollo integral durante la trayectoria escolar.

Nota: Estas actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

FEBRERO
Actividad Objetivo Duracién y Recursos

-

30 - 45 min.
Identificar las expectativas de La Tutora y el Tutor pueden
1.-Presentacion del tutor y las tutoradas y tutorados, para solicitar a las tutoradas y
recuperacion de experiencias de | que la Tutoray el Tutor puedan los tutorados escriban sus
los estudiantes en el semestre proponer actividades que opiniones y/o sugerencias
anterior. permitan una  formacién acerca de la tutoria
integral. recibida.
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MARZO

Actividad Objetivo Duracién y Recursos Observaciones
Fecha:

Que las tutoradas y los La Tutora y el Tutor pueden
1.-Platica de solucion de tutorados obtengan 30 - 45 min. solicitar a los tutorados
problemas del trabajo en herramientas para la escriban sus opiniones y/o
equipo. convivencia de equipo y fluidez sugerencias acerca de la

de objetivos. tutoria recibida.

Que las tutoradas y los

tutorados conozcan la oferta Solicitar platica al enlace
de cursos intersemestrales y designado con 2 semanas
2 _ Platica de PROFOCAP semestrales que PROFOCAP 45 minutos- 1 hora de anticipacion.

ofrece para el desarrollo de su

formacion integral. (Platica impartida por

PROFOCAP)

ABRIL
Actividad Objetivo Duracién y Recursos

Fecha:

Platica: Seguro | Que las tutoradas y los e La plética sera impartida
facultativo para | tutorados identifiquen el modo Cafs por servicios a la
estudiantes. anon comunidad.
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de realizar o actualizar (segun
el caso), su seguro facultativo.

Laptop

Fecha:

2.-Platica de mi familia
y las emociones.

Los tutorados Yy tutoradas
obtengan informacién y
herramientas para la
convivencia en el hogar

Presentacion de PowerPoint.

30-45 min

La platica sera impartida a
distancia por el programa de
PEAVE.

MAYO

Duracién y Recursos

Actividad

Fecha:

Objetivo

Observaciones

1.- Platica informativa
de actividades
culturales.

Que las tutoradas y los
tutorados conozcan la oferta
de actividades culturales
disponibles, para su formacion
integral.

Presentacion en el aula virtual

30-45 minutos

Platica del departamento
de Actividades Culturales.

2.- Cierre de la accion
tutorial.

Que las tutoradas y los
tutorados

reflexionen e identifiqguen las
experiencias de tutoria.

20 a 30 min.

La Tutora y el Tutor
mediante una lluvia de
ideas, recopilaran las
experiencias, opiniones y
propuestas de los
estudiantes.
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Carrera: Disefio Industrial Semestre: Tercero Grupo:

Nombre del Tutor:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales para promover la participacion del alumno en actividades de tutoria grupal que
favorezcan su desarrollo integral durante la trayectoria escolar.

Nota: Estas actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

SEPTIEMBRE
Actividad Objetivo Recursos Observaciones
30 a 45 min. La Tutora y el Tutor se
e - presentaran con el grupo.
éL.t P!atlca mtrodt:cc_n?n a(ljla: %uet_fl_a Tutorla y el Tu_tora_do Los enlaces académicos
tutorla y presentacion del | identi |quenI as experiencias del PIT motivaran la
utor. que t:J;/_o g semelz_str_le_ anterlor,I participacion de las
con elfin de que La Tutoray e tutoradas y los tutorados.

Tutor pueda incorporar
actividades que  permitan
aportar elementos a formacion
integral de sus estudiantes.

SEPTIEMBRE

Actividad Objetivo Recursos Observaciones
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1.- Platica de PROFOCAP

Que la Tutora y el Tutorado
conozcan los servicios que
ofrece el Programa de
Formacion Académica y
Profesional (PROFOCAP) en
su oferta de cursos
semestrales e
intersemestrales.

Presentacion en Powerpoint

30 a 45 min.

Solicitar platica al enlace
designado con 2 semanas
de anticipacion.

(Platica impartida por
PROFOCAP).

2.- Platica de liderazgo

Que el tutorado conozca
estrategias y herramientas
para resolver dificultades de la
colaboracién en equipo

Presentacion en Powerpoint

45 minutos- 1 hora

La platica sera impartida a
por el programa de Bolsa
de Trabajo

Actividad

Objetivo

OCTUBRE

Recursos

Observaciones

1.-Gestion emocional | g
en el
desconfinamiento

Que las tutoradas y los
tutorados potencialicen

emocional en situacion
de pandemia.

inteligencia

Presentacion en Powerpoint

30-45 min.

La platica sera
impartida a por el
programa de PEAVE
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Los tutorados y o .

. . La platica sera
2.-Plética de tutoradas conoceran la impartida a por el
actividades oferta de actividades Presentacion de Powerpoint Prggrama dg
culturales culturales en la . g .

institucion. 30-45 minutos Actividades Deportivas

NOVIEMBRE
Actividad Objetivo Recursos Observaciones
Que las tutoradas y los Presentacion en Powerpoint
tutorados identifiquen y )
1.- Prevencion de desarrollen estrategias y 30-45 min. La platica sera impartida a por
bullying en el aula. herramientas emocionales el Programa de PEAVE
que promuevan la sana
convivencia
La Tutora y el Tutor mediante
2 _Cierre de la accién Que las tutoradas y los _ una lluvia de ideas,
tutorial tutorados reflexionen e 30-45 minutos recopilaran las experiencias,
identifiguen las experiencias opiniones y propuestas de los
de tutoria. estudiantes en torno a la
accion tutorial.
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Carrera: Disefio Industrial Semestre: Cuarto Grupo:

Nombre del tutor:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales para promover la participacion del alumno en actividades de tutoria grupal que
favorezcan su desarrollo integral durante la trayectoria escolar.

Nota: Estas actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

FEBRERO
Actividad Objetivo Recursos Observaciones
1.- Platica introduccion a la | Identificar las expectativas de las | 30-45 minutos La Tutora y el Tutor se
tutoria y presentacion del | tutoradas y tutorados, para que la presentaran con el grupo.
tutor. Tutora y el Tutor puedan proponer

Los enlaces académicos del
PIT motivaran la
participacion de los
tutorados.

actividades que permitan una
formacion integral.

Actividad Objetivo Recursos Observaciones

Que las tutoradas y los tutorados

1.-Platica de Seguro identifiquen el modo de realizar o 30 - 45 min. La platica sera impartida por
Facultativo actualizar (segun el caso), su seguro Servicios a la Comunidad.
facultativo.

Solicitar platica al enlace
Que las tutoradas y los tutorados designado con 2 semanas de

2.- Platica de PROFOCAP conozcan la oferta de cursos 45 minutos- 1 hora | anticipacion.
intersemestrales y semestrales que el

Programa de Formacion Académica y

B



Profesional (PROFOCAP) ofrece para (Platica impartida por
el desarrollo de su formacion integral. PROFOCAP)

Actividad Objetivo Recursos Observaciones

1.-Platica de gestion Que las tutoradas y los tutorados Presentacion de o . :
) aprendan a prevenir situaciones i La platica sera impartida a por
emocional ante el ) . Powerpoint
) : emocionales de riesgo en el el programa de PEAVE
desconfinamiento . . ;
desconfinamiento 30-45 min.

Presentacion de
El tutorado y tutorada desarrollaran Powerpoint
herramientas que le permitan
gestionar su tiempo.

2.-Pléatica de administracion
del tiempo,

La platica sera impartida por el
30-45 min. programa de Bolsa de Trabajo.

MAYO
Actividad Objetivo Recursos

Presentacion de Powerpoint . . ]
La platica sera impartida a

Que las tutoradas y los 30-45 min. por el programa de Bolsa
tutorados tengan estrategias de Trabajo.
para la toma de decisiones.

1.- Platica de toma de
decisiones.

30-45 minutos La Tutora y el Tutor
mediante una lluvia de
ideas, recopilaran las

Que las tutoradas vy los
tutorados reflexionen e




2.-Cierre de la accion identifiquen las experiencias experiencias, opiniones y

tutorial de tutoria. propuestas de los
estudiantes en torno a la
accion tutorial.



Carrera: Disefio Industrial Semestre: Quinto Grupo:
Nombre del Tutor:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales para promover la participacion del alumno en actividades de tutoria grupal que
favorezcan su desarrollo integral durante la trayectoria escolar.

Nota: Estas actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

AGOSTO
Actividad Objetivo Recursos Observaciones
La Tutora y el Tutor se
1.- Platica Identificar las expectativas de presentaran con el
introduccion a la las tutoradas y tutorados, para grupo. Los enlaces
tutoria y que la Tutora y el Tutor puedan 30-45 minutos académicos del PIT
presentacion del proponer  actividades  que motivaran la
tutor. permitan una formacion integral. participacion de los
tutorados.

SEPTIEMBRE
Actividad Objetivo Recursos Observaciones

1.-Platica de Que las tutoradas y los . _ La platica sera

o tutorados obtengan Presentacion de Powerpoint impartida por el
comunicacion herramientas para la 45 minutos- 1 hora Departamento de
asertiva comunicacion oral efectiva. Bolsa de Trabajo

Que las tutoradas y los Presentacion de Powerpoint
- Platica tutorados conozca los dlversqs 45 minutos- 1 hora La platica sera
: cursos y actividades que realiza : ;

(PROFOCAP) impartida por




Actividad

Objetivo

OCTUBRE

Recursos

Observaciones

1.-Pléatica del Centro
de Lenguas
Extranjeras (CL)

El tutorado y tutorada
reforzaran conocimientos
relacionados al idioma inglés

Presentacion de Powerpoint

45 minutos- 1 hora

La platica sera impartida a por CL

2.- Platica de
gestién emocional
ante el
desconfinamiento

Que las tutoradas y los
tutorados adquieran
informacion y habilidades
emocionales en el
desconfinamiento.

Presentacion de Powerpoint

45 minutos- 1 hora

La platica sera impartida por
PEAVE

Actividad

Objetivo

NOVIEMBRE

Recursos

Observaciones

1.- Platica de
servicios de bolsa
de trabajo.

El tutorado y tutorada conoceran
los apoyos que bolsa de trabajo
oferta en su formacioén profesional

Presentacion de Powerpoint

45 minutos- 1 hora

La platica se impartira por
Bolsa de Trabajo.

2.-Cierre de la
accion tutorial

Que las tutoradas y los tutorados

reflexionen e identifiguen las
experiencias de tutoria.

30-45 minutos

La Tutora y el Tutor
mediante una lluvia de
ideas, recopilaran las
experiencias, opiniones y
propuestas de los
estudiantes en torno a la
accion tutorial.




Carrera: ___ Disefio Industrial Semestre: Sexto Grupo:

Nombre del Tutor:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales para promover la participacion del alumno en actividades de tutoria grupal que
favorezcan su desarrollo integral durante la trayectoria escolar.

Nota: Estas actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

FEBRERO

Actividad Objetivo Recursos

N _ 3 Identificar las expectativas de las La Tutora y el Tutor se
t1t P,Iatlca de mttro_d,ucglolr][ atl la | {,toradas y tutorados, para que la 30 a 45 min. presentaran con el grupo.
utoria y presentacion del tutor.
yp Tutora y el Tutor puedan proponer Los enlaces académicos del
act|V|da_1€jes_ que permitan  una PIT motivaran la participacion
formacion integral. de los tutorados.

Actividad Obijetivo Recursos

Los tutorados y Presentacion en Powerpoint
tutoradas conoceran

1.-Plética de gestion . > i - i - .
emocional engel informacién para 45 minutos- 60 min. La platica sera
) ) prevenir la gestion de impartida por PEAVE
desconfinamiento )
emociones en
pandemia.
o La platica sera
2.- Platica de las 5 Que las tutoradas y los | presentacion en Powerpoint impartida por el
competencias tutorados conozcan las




profesionales mas
buscadas.

Actividad

competencias
profesionales
requeridas en el medio
laboral.

Objetivo

45 minutos- 1 hora

Recursos

Departamento de
Bolsa de Trabajo

1.-Platica de
Intercambio
Académico

Los tutorados y
tutoradas conoceran los
requisitos para
postulaciones de
movilidad estudiantil en
su modalidad nacional o
internacional.

Presentacion en Powerpoint

45 minutos-1 hora

Observaciones

La platica sera
impartida por el
Departamento de
Intercambio
Académico.

MAYO

Actividad

2.- Platica de marca
personal

Objetivo

Que las tutoradas y los
tutorados identifiquen los
elementos para construir su
marca personal.

Recursos

Presentacion en Powerpoint

45 minutos-1 hora

Observaciones

La platica sera impartida por
el Departamento de Bolsa
de Trabajo.

3.-Cierre de la accioén
tutorial

Que las tutoradas y los
tutorados reflexionen e
identifiguen las experiencias
de tutoria.

30-45 minutos

La Tutora y el Tutor
mediante una lluvia de
ideas, recopilaran las
experiencias, opiniones y
propuestas de los
estudiantes en torno a la
accion tutorial.

~N



Carrera: Disefio Industrial Semestre: Séptimo Grupo:

Nombre del Tutor:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales para promover la participacion del alumno en actividades de tutoria grupal que
favorezcan su desarrollo integral durante la trayectoria escolar.

Nota: Estas actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

AGOSTO

Actividad Objetivo Recursos Observaciones

La Tutora y el Tutor se
presentaran con el grupo.

1.- Platica introduccion a la | ldentificar las expectativas de las
Los enlaces académicos del

tutoria y presentacion del tutor. | tutoradas y tutorados, para que I_a _Tutora 30 .45 min PIT motivardn a
y el Tutor_ puedan proponer gctlwdades participacion de los
que permitan una formacion integral. tutorados.

SEPTIEMBRE

Actividad Objetivo Recursos Observaciones

1.-Platica de consejos para
una busqueda eficaz de
empleo e importancia de las
redes en la blusqueda de
empleo.

Que las tutoradas y los tutorados
conozca los medios para realizar una
blusqueda exitosa de empleo, de
acuerdo a

30 a 45 min. La platica sera impartida
por el Departamento de
Bolsa de Trabajo.




su perfil profesional y desarrolle
habilidades para lograr insertarse en el
mundo laboral.

2.- Platica del Programa de
Formacion Académica y
Profesional (PROFOCAP).

Actividad

Que las tutoradas y los tutorados
conozcan los diversos cursos y
actividades que realiza el programa de
PROFOCAP y los beneficios que otorga
a su desarrollo profesional.

OCTUBRE

Objetivo

45 minutos- 1 hora

Recursos

Platica impartida por
PROFOCAP

Observaciones

1.Platica sobre elaboracion de
CcVv

Los tutorados y tutoradas
tendran herramientas que le

faciliten ingresar al area | presentacién de Powerpoint

laboral de su interés de

manera exitosa, a través de | 45 minutos-1lhora

la elaboracion de un
curriculum profesional.

La platica sera
impartida por el
Departamento de Bolsa
de Trabajo.

2.-Violencia en el noviazgo

Los tutorados y tutoradas
conoceran informacion para
prevenir la violencia en
redes sociales.

Presentacion de Powerpoint

45 minutos-1lhora

La platica sera impartida a
por PEAVE

Objetivo

NOVIEMBRE

Duracién y Recursos

Observaciones




1.-Platica de marca
personal

Los tutorados y
tutoradas
identificaran los
diversos aspectos
gue integran marca
personal

Presentacion en Powerpoint

45 minutos-1 hora

La platica sera
impartida por el
Departamento de
Bolsa de Trabajo.

2.-Cierre de la
accion tutorial

Que las tutoradas y
los tutorados
reflexionen e
identifiquen las
experiencias de
tutoria.

30-45 minutos

La Tutora y el Tutor
mediante una lluvia de
ideas, recopilaran las
experiencias, opiniones y
propuestas de los
estudiantes en torno a la
accion tutorial.
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Carrera:

Nombre del Tutor:

Semestre: Octavo

Grupo:

Objetivo: Apoyar a Tutoras y Tutores grupales para promover la participacion del alumno en actividades de tutoria grupal que
favorezcan su desarrollo integral durante la trayectoria escolar.

Nota: Estas actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

Actividad

FEBRERO

Objetivo

Recursos

Observaciones

tutoria y presentacion del
tutor.

1.- Platica introduccién a la

Identificar las expectativas de las

tutoradas y tutorados, para que la
Tutora y el Tutor puedan proponer
actividades que permitan una
formacion integral.

30 a 45 min

La Tutora y el Tutor se
presentaran con el grupo.

Los enlaces académicos del
PIT motivaran la
participacién de los
tutorados.

Actividad

Objetivo

Recursos

Observaciones

1.-Plética de
consejos para
una busqueda
eficaz de trabajo.

Que las tutoradas y los tutorados conozcan
los medios para realizar una busqueda
exitosa de empleo, de acuerdo a su perfil
profesional.

Presentacion de Powerpoint

30 a 45 min.

La platica sera impartida por
el Departamento de Bolsa
de Trabajo.




2.- Platica del
Programa de
Formacion
Académicay
Profesional
(PROFOCAP)

Que las tutoradas y los tutorados conozcan
la oferta de cursos intersemestrales y
semestrales que PROFOCAP ofrece para el
desarrollo de su formacion integral.

Presentacion de Powerpoint

45 minutos- 1 hora

Solicitar platica al enlace
designado con 2 semanas
de anticipacion.

(Platica impartida por
PROFOCAP)

ABRIL

Actividad

1.- Platica de
gestién emocional
en la pandemia.

Objetivo

Que las tutoradas y los tutorados
potencialicen sus competencias
emocionales en situacion de pandemia.

Recursos

Presentacion de Powerpoint

30 a 45 min.

Observaciones

La platica sera
impartida a por
PEAVE

2.- Platicade CVy
entrevista de
trabajo.

Que las tutoradas y los tutorados
conozcan herramientas de la imagen
profesional

para la busqueda de empleo.

Presentacion de Powerpoint

30 a 45 min.

La platica sera
impartida por el
Departamento de
Bolsa de Trabajo.




MAYO

Objetivo

Duracién y Recursos

1.-Platica de emprendimiento
profesional freelance

Que las tutoradas y los tutorados
conozcan en qué consiste el
emprendimiento profesional -
freelance, como una opcién de
desarrollo profesional.

Presentacion de
Powerpoint

30 a 45 min.

Observaciones

La platica sera impartida por el
Departamento de Bolsa de
Trabajo.

2.-Cierre de la accién tutorial

Que las tutoradas y los tutorados

reflexionen e identifiquen
experiencias de tutoria.

las

30-45 minutos

La Tutora y el Tutor mediante
una lluvia de ideas, recopilaran las
experiencias, opiniones y propuestas
de los estudiantes en torno a la
accion tutorial.




Arquitectura

Carrera: Arquitectura Semestre: Primero Grupo:

Nombre del
Tutor:

Objetivo: Promover la participacién del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su desarrollo integral durante la trayectoria
escolar.
Las actividades pueden ser modificadas a consideracién de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

Agosto

Duracio6

Actividad Objetivo 0 Recursos Observaciones

Presentacibn del Programa | Identificar las expectativas de lhora | e Equipo de | Solicitar platica con 15 dias de
Institucional de Tutorias (PIT), | las tutoradas y tutorados, para computo. anticipacion, con los Enlaces
asi como del Tutor. que la Tutoray el Tutor puedan e Internet Académicos de Humanidades.

R 5N d tati proponer actividades que Posteri la platica introductoria del
ecuperacion de expectativas permitan una  formacion osterior a la platica introductoria de

del grupo con relacion a la integral PIT, recuperar informacion a través
tutoria. ' de:

e Formato de registro de
tutorados.

e [Formato de asistencia.

e Expectativas de los alumnos,
respecto al Programa de
tutorias.




Video: BIENVENIDA
COMUNIDAD
ARAGONESA #FanFES

Que las tutoradas y tutorados
estén informados sobre la vida
universitaria en la FES Aragon,
asi como, el funcionamiento
gue tienen sus areas en
general.

Video:
5:51 min.

Actividad
completa
1 hora

e Equipo de
cémputo.
e Internet

Ingresar al link:

https://www.youtube.com/watch?v=Te
QjsEGxysg

Realizar una plética inclinada a la
identidad universitaria.

Actividad

Septiembre

Objetivo

Duracio6

Recursos

Observaciones

Platica Actividades Deportivas

Las tutoradas y los tutorados

Solicitar platica con 15 dias de

conoceran la oferta de 1h Cafs anticipacion, con los Enlaces
actividades deportivas en la ora ¢ ~anon Académicos de Humanidades.
R e Laptop
institucion. - .
Imparte: Actividades Deportivas
Actividad: Blsqueda de | Las tutoradas y tutorados| 1 hora e Cafbn | Solicitar platica con 15 dias de
informacion en la red. aprenderan acerca de los e Laptop | anticipacién, con los Enlaces

recursos electrénicos en la
obtenciéon de informacién a
través del portal de bibliotecas
UNAM.

Académicos de Humanidades.

Imparte: Biblioteca



https://www.youtube.com/results?search_query=%23FanFES
https://www.youtube.com/watch?v=TeQjsEGxysg
https://www.youtube.com/watch?v=TeQjsEGxysg

Actividad

Octubre

Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones

Platica: Toma de decisiones para | Que las tutoradas y los tutorados 1 hora e Cafibn | Solicitar platica con 15 dias de
fomentar una  alimentacion | tengan bases para una buena e Laptop | anticipacion, con los Enlaces
saludable y actividad fisica. alimentacion y la practica de Académicos de
actividad fisica, como una clave Humanidades.
para mejorar -
Imparte:  Servicios a la
Comunidad.
Platica: Oferta de Cursos de Que las tutoradas y tutorados 1 hora e cafibn | Se solicitara el apoyo y
PROFOCAP conozcan los distintos cursos e laptop | participacion del PROFOCAP
que ofrece el PROFOCAP para
que identifiquen cuales
fortalecen su formacion
profesional.

Actividad

Noviembre

Objetivo

Duracio6

Recursos

Observaciones

Cierre de la tutoria

Que las tutoradas y los tutorados

reflexionen e identifiqguen las

experiencias de tutoria.

1 hora

Equipo de
cémputo.
Internet

El tutor, mediante una lluvia de

ideas, recopilara las experiencias
y opiniones de los tutorados
entornos a la accion tutorial. Se
puede entregar via correo.




Carrera: Arquitectura Semestre: Segundo Grupo:

Nombre del
Tutor:

Objetivo: Promover la participacion del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su desarrollo integral durante la trayectoria
escolar.
Las actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

Actividad Objetivo Duracion Recursos Observaciones
Identificar las 1 hora e Hojas | El docente puede solicitar a los alumnos escriban
L expectativas de las tama | sus opiniones y/o sugerencias acerca de la tutoria
Presentacién del tutor y A0 1 L
., tutoradas y tutorados, no 72 | recibida.
recuperacion de carta
T para que la Tutora y el
experiencias de los de
. Tutor pueda proponer
estudiantes en el . rehis
. actividades que
semestre anterior. . L 0
permitan una formacion
integral.
Actividad Objetivo Duracién Recursos Observaciones
Platica de Becas Los tutorados y tutoras 1 hora e Cafdn Solicitar platica con 15 dias de anticipacion,
conoceran la oferta, e Laptop con los Enlaces Académicos de
disponibilidad, Humanidades.
caracteristicas y
requisitos de los
apoyos que gestiona el Imparte: Departamento de Becas.




departamento de

becas.
Video: Como dibujar Los tutorados y 1 hora e Equipo de | Ingresar al link:
Arboles a mano alzada tutoradas reafirmaran y computo.

conoceran las distintas e Internet

técnicas para el dibujo
de ambientacién en sus

Realizar algunos ejemplos en sus block de
dibujos

Actividad Objetivo Duracio Recursos Observaciones
Platica: Seguro | Que las tutoradas y los | 1 hora e Cafdn Solicitar platica con 15 dias de anticipacion, con
facultativo para | tutorados identifiqguen e Laptop los Enlaces Académicos de Humanidades.
estudiantes. el modo de realizar o L
actualizar (segun el
caso), su  seguro Imparte: Servicios a la Comunidad.
facultativo.



https://youtu.be/2CFeyZN7ufo

Platica: Oferta de Cursos
de PROFOCAP

tutorados conozcan los
distintos cursos que
ofrece el PROFOCAP
para que identifiquen
cuales fortalecen su
formacion profesional

Que las tutoradas y| 1hora °

cafon
laptop

Se solicitara el apoyo y participacion del
PROFOCAP para el desarrollo de esta actividad

Actividad

Duracioén

Recursos Observaciones

Cierre de la accion
tutorial.

Que las tutoradas y los
tutorados

reflexionen e identifiquen las
experiencias de tutoria.

Solicitar platica con 15 dias de anticipacion,
con los Enlaces Académicos de
Humanidades.




Carrera: Arquitectura Semestre: Tercero Grupo:
Nombre del
Tutor:

Objetivo: Promover la participacion del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su desarrollo integral durante la trayectoria
escolar.
Las actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

Actividad Objetivo . Recursos Observaciones
Presentacion del Programa | Identificar las expectativas de | 1 hora e Equipo | Solicitar platica con 15 dias de
Institucional de Tutorias (PIT), | las tutoradas y tutorados, para de anticipaciéon, con los Enlaces
asf como del Tutor. que la Tutora y el Tutor puedan cémputo | Académicos de Humanidades.

_ _ proponer  actividades que . _ o _
Recuperacion de expectativas | permitan una  formacion e Intermet Posterior a la platica introductoria del

del grupo con relacion a la | integral. PIT, recuperar informacién a través de:

tutoria. _
e Formato de registro de

tutorados.

Formato de asistencia.
Expectativas de los alumnos,
respecto al Programa de

tutorias.
Septiembre
Actividad Objetivo Durr?Cié Recursos Observaciones
Platica: Centro de Lenguas Que los tutorados y las | 1 hora e Cafibn | Solicitar platica con 15 dias de
tutoradas identifiquen  los e Laptop | anticipacion, con los Enlaces




requisitos para iniciar a cursar Académicos de Humanidades.
los idiomas, el total de idiomas Imparte: Personal del CL Aragon.
que se imparten y sus
modalidades.
Platica: Administracion del | Los tutorados y las tutoradas | 1 hora e Cafién | Solicitar platica con 15 dias de
tiempo. aprenderan técnicas que le e Laptop | anticipacion, con los Enlaces
permitan  tener un  uSO Académicos de Humanidades.
adecuado de su tiempo. _
Imparte: Bolsa de trabajo

Octubre

Duracio6

Actividad Objetivo 0 Recursos Observaciones

Detalles Constructivos Pinterest | Compartir con las tutoradas y los Ver video:

tutorados esta plataforma donde . https://www.pinterest.es/pin/5165
. L lhora | e Equipo de

encontraran multiples apoyos computo 77019740806234/

visuales para su carrera, en este e Internet

caso especifico en el &mbito de

la construccion.

Comentar al final del video
algunos detalles que contiene la

pagina.

Platica: Programa PEAVE Las tutoradas y los tutorados | 1 hora Solicitar platica con 15 dias de
conoceran este programa a fin e Equivo de anticipacion, con los Enlaces
de que ellos tengan acceso y se cgmguto Académicos de Humanidades.
puedan apoyar si tienen una Internet.
situacion. Imparte: Personal de PEAVE.
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https://www.pinterest.es/pin/516577019740806234/
https://www.pinterest.es/pin/516577019740806234/

Actividad

Noviembre

Objetivo

Duracio6

n

Recursos

Observaciones

Platica: Oferta de Cursos de Que las tutoradas y tutorados | 1 hora e cafibn | Se solicitara el apoyo y
PROFOCAP conozcan los distintos cursos e laptop | participacién del PROFOCAP
que ofrece el PROFOCAP para para el desarrollo de esta
que identifiquen cuales actividad
fortalecen su formacion
profesional
Cierre de la tutoria Que las tutoradas y los tutorados 1 hora El tutor, mediante una lluvia de
. . . . ideas, recopilara las experiencias
reflexionen e identifiquen las e Equipo de . P P
. . . to y opiniones de los tutorados en
experiencias de tutoria. computo. - . .
e Internet relacion a la accion tutorial. Se

puede entregar via correo.

11




Carrera: Arquitectura
Nombre del

Tutor:

Semestre: Cuarto

Grupo:

Objetivo: Promover la participacion del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su desarrollo integral durante la trayectoria

escolar.

Las actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

Objetivo

Actividad

Duracion

Recursos

Observaciones

Presentacion del tutory
recuperacion de
experiencias de los
estudiantes en el semestre
anterior.

Identificar las expectativas
de las tutoradas vy
tutorados, para que la
Tutora y el Tutor pueda
proponer actividades que
permitan una formacion
integral.

e Hojas

tamafno Y2
carta de
rehlso

El docente puede solicitar a los

alumnos escriban sus opiniones y/o
sugerencias acerca de la tutoria
recibida.

Marzo

Actividad

Objetivo

Duracion

Observaciones

Visita: José Vasconcelos.

Que las tutoradas y los
tutorados exploren espacios
culturales-académicos del
inmueble, para identificar
espacios arquitectonicos.

1 hora

Recursos
e Libreta
e Pluma.

Solicitar
anticipacion, con los
Académicos de Humanidades.

platica con 15 dias de
Enlaces

Imparte: Actividades culturales.

12



Platica: Solucion de | Que las tutoradas y los | 1 hora e Cafibn | Solicitar platica con 15 dias de
Problemas en el trabajo en | tutorados desarrollen e Laptop | anticipacion, con los Enlaces
equipo. competencias y valores Académicos de Humanidades.
como: la confianza, sentido
de pertenencia, la toma de
decisiones, el compromiso,
la comunicacion asertiva;
para establecer objetivos
comunes en el equipo.

Imparte: Bolsa de trabajo.

Actividad Observaciones

Platica: Cursos de Que las tutoradas y los 1 hora e cafion Se solicitara el apoyo y participacién del

AutoCAD en PROFOCAP | tutorados conozcan los e laptop PROFOCAP para el desarrollo de esta
cursos que ofrece el actividad
PROFOCAP enfocados a
su carrera

Platica: Adaptabilidad Que las tutoradas y los | s e Cafidn Solicitar platica con 15 dias de anticipacion,
tutorados conozcan e Laptop con los Enlaces Académicos de
técnicas de adaptacién al Humanidades.
entorno universitario 'y i
faciliten su desarrollo Imparte: Bolsa de trabajo.
profesional.

13



Actividad

Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones

Cierre de la accién
tutorial.

Que las tutoradas y los
tutorados

reflexionen e identifiquen
las  experiencias de
tutoria.

e cafion
e laptop

Solicitar platica con 15 dias de anticipacion,

con los Enlaces Académicos de Humanidades.
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Carrera: Arquitectura Semestre: Quinto Grupo:

Nombre del
Tutor:

Objetivo: Promover la participacion del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su desarrollo integral durante la trayectoria

escolar.
Las actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

Agosto
Actividad Objetivo Duracion Recursos Observaciones

Presentacion del tutory Identificar las expectativas de 1 hora e Hojas El docente puede solicitar a los
recuperacion de experiencias | las tutoradas y tutorados, tamafio | alumnos escriban sus opiniones y/o
de los estudiantes en el para que la Tutoray el Tutor Y2 carta | sugerencias acerca de la tutoria
semestre anterior. pueda proponer actividades de ) recibida.

que permitan una formacion rehlso

integral.

Septiembre

Actividad Objetivo Duracién Recursos Observaciones

Visita al cuarto de maquinasde | Que las tutoradas y los| 30 min e Cuaderno Solicitar platica con 15 dias de
la FES Aragon tutorados  conozcan las e Camara anticipacion, con los Enlaces
instalaciones y fotografica | Académicos de Humanidades.
funcionamiento del cuarto de
maquinas, en relacion a la
proyeccion de sus proyectos
arquitecténicos
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Platica: Autoconocimiento para
el manejo de la tension y
estrés.

Las tutoradas y los tutorados
conoceran estrategias para el
manejo de estrés y asi

1 hora

Cafion
Laptop

Solicitar platica con 15 dias de
anticipacion, con los Enlaces
Académicos de Humanidades.

mantener un estado mental
Optimo,
Imparte. Bolsa de trabajo.

Octubre

Actividad Duracion Recursos Observaciones

Objetivo

Video: Taller para hablar en | Que las tutoradas y los Ingresar al LInk:
EUE:ICO _P%aBSIj Cl(; El ARTE de Lutg.rlg(;jods q desg rro_ll'en 1 hora e Equipo de | https://www.youtube.com/watch?
ablar en abilidades , e. comunicacion, computo. V=BnPu6-K6y3g
para poder técnicas para hablar e Internet
en publico. Comentar sobre el taller y realizar
una actividad alusiva
Video: Taller para hablar en | Que las tutoradas y los Ingresar al LInk:
publico - C I.ase 2: Pierde el tUtO!’E.idOS desg rro!l'en 1 hora e Equipo de | https://www.youtube.com/watch?
MIEDO escénico habilidades de comunicacion, P
L computo. v=wJxOvwvmvkg
para poder técnicas para hablar e Internet
en publico. Comentar sobre el taller y realizar
una actividad alusiva.
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https://www.youtube.com/watch?v=wJx0vwvmvkg

Noviembre

Actividad Objetivo Duracién Recursos Observaciones

Promocién y difusion de cursos de | Que las tutoradas y tutorados 30 min. e Cafibn | Solicitar platica con 15 dias de
PROFOCAP que te dan derecho | conozcan los distintos cursos e Laptop | anticipacion, con los Enlaces
a curso de inglés. que ofrece el PROFOCAP
para que identifiquen cuéles
fortalecen  su  formacion Académicos de Humanidades.
profesional.
Cierre de la tutoria Que las tutoradas y los 1 hora El tutor, mediante una lluvia de
tutorados . ideas, recopilara las experiencias
* Equipo de opiniones de los tutorados en
reflexionen e identifiquen las computo. y p., . .
. . e Internet relacion a la accion tutorial. Se
experiencias de tutoria. .
puede entregar via correo.
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Carrera: Arquitectura Semestre: Sexto Grupo:

Nombre del
Tutor:

Objetivo: Promover la participacion del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su desarrollo integral durante la trayectoria

escolar.
Las actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

Actividad Obijetivo Duracién Recursos

Presentacion del tutory Identificar las expectativas 1 hora e Hojas El docente puede solicitar a los
recuperacion de de las tutoradas vy tamafio %2 | alumnos escriban sus opiniones
experiencias de los tutorados, para que la cartfa de y/o sugerencias acerca de la tutoria
estudiantes en el semestre Tutora y el Tutor puedan rehlso recibida.
anterior. proponer actividades que

permitan una formacion

integral.
7w

Actividad Objetivo Duracién Recursos Observaciones

Actividad: DiverPUMA Que las tutoradas y los e Ropa Solicitar platica con 15 dias de

tutorados  consideren la 1 hora deportiva anticipacion, con los Enlaces

actividad fisica como parte Académicos de Humanidades.
de su formacién integral,
para crear una cultura del

deporte.
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Video: 5 Distintos tipos de | Que las tutoradas y los Ver video:
cimentacion *  Proceso | tutorados conozcan los

. . . 1 hora e Equipo de
constructivo y | diferentes tipos de cémputo
caracteristicas * cimentacion para e Internet https://youtu.be/p1dOWM1g-Ro

adecuarlos a sus proyectos

L comentar en el grupo algunos
arquitectonicos

ejemplos sobre los tipos de
cimentacion

T

Actividad Objetivo Duracién Recursos Observaciones

Platica: Intercambio | Que las tutoradas y los 1 hora e Cafndn Solicitar platica con 15 dias de anticipacion,
Académico tutorados identifiquen los e Laptop con los Enlaces Académicos.
requisitos, procedimientos y : _—
las diferentes alternativas Imparte:_, Intercambio Academico y
Vinculacion.

para solicitar un intercambio
académico de la FES

Aragon.

Platica: Liderazgo. Que las tutoradas y los | 1 hora e Cafdn Solicitar platica con 15 dias de anticipacion,
tutorados identifiquen los e laptop |con los Enlaces Académicos de
tipos de liderazgo, Ila Humanidades.

importancia del desarrollo

de esta competencia y su Imparte: Bolsa de trabajo.
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uso en la vida personal y
profesional.

Actividad

Objetivo

Duracion

Recursos

Observaciones

Platica: Programa de

Que las tutoradas y tutorados

Solicitar platica con 15 dias de anticipacion,

experiencias de tutoria.

Formacién Académica y | conozcan los distintos cursos e Laptop | con los Enlaces Académicos.
' ue ofrece el PROFOCAP
Profesional q R g Imparte: PROFOCAP
(PROFOCAP) para que identifiquen cuales
fortalecen su  formacion
profesional
Cierre de la accion | Que las tutoradas y los Solicitar platica con 15 dias de anticipacion,
tutorial. tutorados . ~ con los Enlaces  Académicos de
30 min. e cafion | L hanidades
reflexionen e identifiquen las e laptop
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Carrera: Arquitectura Semestre: Séptimo Grupo:

Nombre del
Tutor:

Objetivo: Promover la participacion del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su desarrollo integral durante la trayectoria

escolar.
Las actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

Agosto
- . Duracié :

Actividad Objetivo 0 Recursos Observaciones
Presentacion del tutory Identificar las expectativas de 1 hora e Hojas El docente puede solicitar a los
recuperacion de experiencias | las tutoradas y tutorados, para tamafio | alumnos escriban sus opiniones y/o
de los estudiantes en el que la Tutora y el Tutor pueda Y2 carta | sugerencias acerca de la tutoria
semestre anterior. proponer actividades que de ) recibida.

permitan  una  formacion rehlso
integral.
Septiembre
. o Duracié :

Actividad Objetivo Recursos Observaciones

Platica: Servicio Social Que las tutoradas y los 1 hora e Cafibn | Solicitar platica con 15 dias de
tutorados identifiquen los e Laptop | anticipacién, con los Enlaces
requisitos, procedimientos y Académicos de Humanidades.

las diferentes alternativas del
servicio social en su formacion
universitaria.

Imparte: Departamento de Setrvicio
Social
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Uso de plataforma Canva Que las tutoradas y los Ingresar al Link:
tutorados utilicen diferentes .
. . 1 hora e Equipo de | https://www.canva.com/es_mx/
medios de presentacion de sus computo
proyectos, en la red. e Internet

realizar una breve presentacion en el
programa

Octubre

Duracio6

Actividad

Objetivo

n

Recursos

Observaciones

Video: LA CIUDAD MODERNA -
URBANISMO

Que las tutoradas y los tutorados
conozcan la evolucion de las

Ingresar al link:
https://youtu.be/pvzrO3uR3tQ

diferentes ciudades y la historia 30min | e ngpo de
del urbanismo computo. C_omentar acerca de las
e Internet diferentes corrientes
arquitecténicas y su evolucion
Platica: Consejos para una | Las tutoradas y los tutorados Solicitar platica con 15 dias de
busqueda eficaz de trabajo. conozcan los medios para . anticipacion, con los Enlaces
realizar una busqueda exitosa, 1 hora : (L::gtcc))r;]) Académicos de Humanidades.

de acuerdo a su
profesional.

perfil

Imparte: Bolsa de trabajo.
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https://www.canva.com/es_mx/
https://youtu.be/pvzrO3uR3tQ

Noviembre

Duracio6

Actividad Objetivo 0 Recursos Observaciones
Promocién y  difusion  de | Que las tutoradas y tutorados | 30 min. e Cafibn | Solicitar platica con 15 dias de
actividades para el periodo | conozcan los distintos cursos e Laptop | anticipaciéon, con los Enlaces
intersemestral PROFOCAP. gue ofrece el PROFOCAP para Académicos de Humanidades.

que identifiquen cuales
fortalecen su formacion
profesional
Cierre de la tutoria Que las tutoradas y los tutorados 1 hora El tutor, mediante una lluvia de
. : . . ideas, recopilara las experiencias
reflexionen e identifiquen las e Equipo de . P P
. . . to y opiniones de los tutorados en
experiencias de tutoria computo.

e Internet relacion a la accion tutorial. Se
puede entregar via correo.
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Carrera: Arquitectura Semestre: Octavo Grupo:

Nombre del
Tutor:

Objetivo: Promover la participacion del alumnado en actividades de tutoria grupal, que favorezca su desarrollo integral durante la trayectoria

escolar.
Las actividades pueden ser modificadas a consideracion de las necesidades y posibilidades de los tutores y los grupos.

Actividad Objetivo Duracio Recursos Observaciones
Identificar las expectativas | 1hora | e Hojas El docente puede solicitar a los alumnos
Presentacion del tutory de las tutoradas y tutorados, tamafo %2 | escriban sus opiniones y/o sugerencias
recuperacion de experiencias | para que la Tutoray el Tutor carta de acerca de la tutoria recibida.
de los estudiantes en el pueda proponer actividades rehtso
semestre anterior. que permitan una formacién
integral.

Duracio6

Actividad Objetivo N Recursos Observaciones

Solicitar platica con 15 dias de anticipacion, '
con los Enlaces Académicos de
Humanidades. Imparte: Bolsa de trabajo

Platica: Elaboracion de Que las tutoradas y los

cv tutorados conozcan la
importancia de realizar un
adecuado CV,

1 hora |® cafion
laptop
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Péagina WEB: Formas de
titulacién en Arquitectura.

Que las tutoradas y los
tutorados conozcan las
distintas modalidades de

titulacion, para elegir la que
mejor se adapte a su proyecto
académico.

1 hora

e Equipo
de
cémputo.

e Internet

Ingresar al link:

https://www.aragon.unam.mx/fes-
aragon/public_html/documents/licenciatura
s/arquitectura/arquitectura-titulacion.pdf

Comentar en el grupo las distintas formas
de titulacion que vayan a elegir

Actividad

Objetivo

Duracio6

Recursos

Observaciones

Platica: Practicas | Que las tutoradas y los| 1 hora e Cafién | Solicitar platica con 15 dias de anticipacion,
Profesionales. tutorados conozcan la e Laptop | con los Enlaces Académicos de
importancia de las practicas Humanidades.

profesionales y los tramites
necesarios para su registro,
necesarias para su titulacion. Imparte:  Jefatura de carrera de
Arquitectura.
Platica: Prepardndome | Orientar a las tutoradas y a los Solicitar platica con 15 dias de anticipacion,
para mi entrevista de | tutorados en la preparacion ., con los Enlaces Académicos de
trabajo. para su entrevista de trabajo | hora : E:St%?) Humanidades. Imparte: Bolsa de trabajo.

con el fin de potencializar sus
habilidades de imagen,
comunicacién y preparacion
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https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/public_html/documents/licenciaturas/arquitectura/arquitectura-titulacion.pdf
https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/public_html/documents/licenciaturas/arquitectura/arquitectura-titulacion.pdf
https://www.aragon.unam.mx/fes-aragon/public_html/documents/licenciaturas/arquitectura/arquitectura-titulacion.pdf

durante el desarrollo de esta
en el campo laboral.

Actividad

Objetivo

Duracio6

Recursos

Observaciones

Promocién y difusién de | Que las tutoradas y tutorados | 30 min e Cafién | Solicitar platica con 15 dias de anticipacion,
actividades para el | conozcan los distintos cursos e laptop |con los Enlaces Académicos de
periodo intersemestral | que ofrece el PROFOCAP Humanidades.
PROFOCAP. para que identifiquen cuales

fortalecen su formacion

profesional
Cierre de la accion | Que las tutoradas y los Solicitar platica con 15 dias de anticipacion,
tutorial. tutorados . o, con los Enlaces Académicos de

30 min. ecanon Humanidades.
reflexionen e identifiquen las elaptop

experiencias de tutoria.
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