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El Plan de Acción Tutorial (PAT) es la programación de

actividades secuenciadas temporalmente,

determinadas a partir del diagnóstico de necesidades

de los estudiantes y del perfil de egreso, agrupadas

por necesidades de información, de formación y de

orientación que habrá de realizar el tutor (Rodríguez

Espinar, 2004).

El PAT por tanto, no puede ser un documento aislado,

debe ser elaborado a partir de una reflexión

compartida y desde un trabajo colegiado sobre las

características del entorno y del ideario educativo del

la institución.

PLAN  DE  ACCIÓN  TUTORIAL. 



Se construyó a partir de un 

diagnóstico que incluye: 

*NECESIDADES DE LOS ALUMNOS

*EXPERIENCIAS DE LOS TUTORES

*RECURSOS HUMANOS

*RECURSOS MATERIALES

Y en función de:

*EVALUACIÓN DEL PAT DE CICLOS 
ESCOLARES ANTERIORES



NECESIDADES

*ORIENTACIÓN

*INFORMACIÓN

*FORMACIÓN



PLAN  DE  ACCIÓN  TUTORIAL
INGRESO DURANTE FINAL

• Presentación del PIT 

en la semana de 

bienvenida

• Inducción al modelo 

educativo del colegio

• Identidad universitaria

• Información sobre los 

servicios que ofrece la 

institución

• Caracterización del 

plan de estudio 

• Promoción de una 

cultura de la 

acreditación ordinaria

• Hábitos de estudio y 

autorregulación en el 

aprendizaje

• Planeación de metas

académicas

• Apoyar a los alumnos 

para que no 

incrementen su rezago y 

orientar a quienes 

tienen asignaturas 

reprobadas al elegir 

opciones de 

regularización oportuna 

que favorezca su egreso

• Identificación y 

canalización de 

situaciones de riesgo 

que impactan en el 

aprendizaje

• Actividades de 

formación que 

promueven habilidades 

para la vida

• Favorecer la orientación 

para selección de 

asignaturas de los 

siguientes semestres

• Dar Información a los 

alumnos que junto 

con el Departamento 

de Psicopedagogía 

puedan construir su 

plan de egreso

• Orientación sobre el 

proceso de elección 

de carrera

• Orientación sobre el

proceso de trámites 

que implica el pase 

reglamentado



¿Cómo se realizó el proceso de 

construcción ?



Experiencias del proceso de 

construcción 



Aspectos a considerar



Seguimos 
contruyendo…

GRACIAS


