
 
 

 

 
                   

 
 
 
 

 

 
P R O G R A M A D E   T U T O R Í A S    E N T R E   P A R E S 

FACULTAD DE CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIALES  
DIVISIÓN DEL SISTEMA DE UNIVERSIDAD ABIERTA Y EDUCACIÓN A DISTANCIA  

 
Objetivo: 

 

 
General: 
 

• Proporcionar a los alumnos de la División acompañamiento y orientación a través de la figura de un tutor, con el objetivo de atender 
problemáticas diversas que inciden en el rendimiento y aprovechamiento escolar así como en el desarrollo integral de los alumnos 
(as).  

 
Específicos:  
De acompañamiento 

• Guiar a los alumnos (as) en su incorporación a la Universidad, a la Facultad y al sistema y modalidad en el que se inscribieron.  
• Orientarlos en el conocimiento de su carrera, exigencias, planes de estudio.  
• Ofrecerles alternativas para equilibrar sus cargas escolares con sus condiciones de vida particulares.  
• Promover el sentido de pertenencia a la universidad y a la Facultad , así como promover la construcción de redes sociales entre ellos.  
• Encauzar a los alumnos (as) al trabajo y estudio independiente y proporcionales estrategias didácticas para el estudio.  
• Brindar orientación sobre trámites y servicios de la UNAM y la Facultad.  
• Canalizar casos de estudiantes que requieran algún tipo de atención especializada (médica, psicológica, legal). 

De diagnóstico 
• Recabar información sobre aquellos factores que inciden en el rendimiento y aprovechamiento escolar. 
• Identificar áreas de oportunidad en el trabajo con los alumnos (as)  

 
 

       

 
 
 
 



 
 

 

 
                   

 
 
 
 

 

 
 
 

Ámbitos de Intervención: 
 

Académico Gestión Administrativo Servicios Psicoafectivo 

• Estructura del 
Plan de Estudios  

• Contenidos de las 
asignaturas  

• Características de 
la modalidad  

• Manejo y uso de la 
plataforma  

• Hábitos de estudio  
• Estudio 

independiente 
• Estrategias de 

aprendizaje  
• Requisitos de 

titulación 
• Idiomas  
• Servicio social  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Estructura de la 
Universidad 

• Estructura de la 
Facultad y de la 
División  

• Reglamentos y 
normatividad 
universitaria y del 
SUAYED  

• Representación 
del alumnado en 
los órganos 
colegiados  

• Asociaciones 
estudiantiles  

• Funcionamiento de 
la División 

• Trámites escolares 
internos  

• Orientación sobre  
• Orientación sobre 

trámites escolares 
de la DGAE  

• Normativas 
académicas: 
Evaluación, 
permanencia.  

• Programas de Becas 
•  Intercambios 

académicos  
• Medios de 

comunicación y 
difusión   

• Servicios de la 
Facultad  

• Actividades 
culturares y 
deportivas  

• Orientación 
universitaria  

• Bolsa de trabajo 
• Servicios de 

informática 
 

 

• Integración 
de 
estudiantes 
con 
discapacidad  

• Orientación 
sobre 
servicios de 
atención 
psicológica 
en la UNAM  

• Integración 
a la 
Universidad  



 
 

 

 
                   

 
 
 
 

 

 
  

 
 

Metodología: 
 

TEMPORALIZACIÓN DE LAS ACCIONES 
 

FASES ACCIONES TEMPORALIZACIÓN 
INFORMACIÓN Y DIVULGACIÓN 

 
 
 
 
 

Realizar una convocatoria a los alumnos del SUAYED con.  
Objetivo del programa  
Requisitos de ingreso  

Perfil del tutor (a) 
  

La convocatoria se publicará en la página web: 
http://suaed.politicas.unam.mx 

así como en las redes sociales  

1 mes antes del comienzo del 
Curso obligatorio  
TUTORÍA ENTRE PARES 
impartido por CUAED  

CAPTACIÓN DEL ALUMNADO 
TUTOR 

 
 
 
 
 

A través de  un registro y a partir de la Convocatoria publicada.  1 mes antes del comienzo del 
Curso obligatorio TUTORÍA 
ENTRE PARES 
impartido por CUAED 

SELECCIÓN DEL ALUMNADO 
TUTOR 

 
 
 
 
 

Serán seleccionados para participar los alumnos que cubran los 
requisitos de la convocatoria y concluyan los trámites 

correspondientes   
 

Inicio de cada semestre 

FORMACIÓN DEL ALUMNADO 
TUTOR 

 
 

El alumnado tutor se formará a través del curso que CUAED imparte  
“Introducción a la tutoría entre pares del SUAYED” 

Intersemestral 
Programación de CUAED  

http://suaed.politicas.unam.mx/


 
 

 

 
                   

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 
Intervención: 

 

ELEMENTOS A 
CONSIDERAR 

DESCRIPCIÓN 

 
Elección de la 

población 

PRIMERA ETAPA  
 

• Alumnos de Nuevo Ingreso de la modalidad a distancia  
• Alumnos de semestres intermedios ( Cualquier modalidad) 

 
SEGUNDA ETAPA 
 

• Alumnos egresados  
 
 
 
 

 
Momento de la 

tutoría 

PRIMERA ETAPA  
 

• Inicio de la carrera  
 
SEGUNDA ETAPA 
 

• Alumnos egresados y en proceso de titulación 
 
 
 
 



 
 

 

 
                   

 
 
 
 

 

 
 
 

 
Modalidad 

 
 
 
 

La tutoría se realizará a distancia a través de una Plataforma diseñada exprofeso alojada en la plataforma de la 
División.  

 
 

Tipo de Tutoría 
 
 
 
 
 

Grupal  

 
Franja horaria 

 
 
 

Establecida por alumnos y tutores  
 
 
 
 

 
No. de sesiones 

 
 
 
 

Se calendarizarán sesiones a partir de actividades de trabajo, sin embargo el contacto puede ser diario si es necesario 
entre alumnos y tutores.  

 
 
 

 • Alumnos (as) de los últimos semestres de la carrera del SUAYED 



 
 

 

 
                   

 
 
 
 

 

Perfil del alumnado 
tutor 

• Alumnos (as) preferentemente de la modalidad a distancia  
• Uso y dominio de las TICs  
• Conocimiento de las modalidades educativas impartidas en el SUAYED  
• Habilidades de comunicación 
• Gusto por compartir experiencias y vivencias propias como estudiante  
 

 
 
 
 
 

 
Apoyo de la 

coordinación al 
alumnado tutor 

 
 

• Se brindará la oportunidad de liberar el servicio social a través de este programa.  
 
 
 
 

 
Información/ 
Comunicación 

• Seguimiento de alumnos (as) tutores a través de un coordinador de tutores  
• Sesiones de supervisión con los tutores con el Coordinador del proyecto  

 
 
 

 
 

Probatorios de 
Seguimiento 

 
 
 
 

• Evidencias en plataforma  
• Informes en línea mensuales  

• Registro de sesiones de Tutoría en el SISET 
 

Anclaje con Servicio 
Social 

 
 

• Se tomará como una opción de liberación de servicio social 



 
 

 

 
                   

 
 
 
 

 

 
 


